Cnagknin npasgHuk B dpocnasne

MpoAo/MHKNTENBHOCTL: 3 HA
MecTto Hauana / 3aBepLueHus Typa: Mocksa / MockBa
MecTta nokasa: Nepecnasnb-3anecckuia, Apocnasnb, Koctpoma

JonycTumebliii Bo3pact: 0+

LleHa 3a yenoseka ot loj 3akas

B ctoMmMoCTb Typa BK/1IOYEHO B ctommocTb Typa He
PasmeLLieHVe B roCTUHMLE, BKJ/1IO4EHO
MnTaHne No Typ MEHI0 COrnacHoO BbIBpaHHOMY BapuaHTy, Bbibop mecTa B aBTObYCe - 1 470

DKCKYPCMOHHOE 06CYXMBaHVe Mo nporpaMmMe (Bkntoyas bunetol B Mysen | pyb6.
N YCyrv rmpaa-conpoBOXAatoLLLEero),
TpaHCNOpPTHOE 06CNyXMBaHMe.

OnwvcaHwve Typa

Mpurnawaem Bac NpoBecTy He3abbiBaeMblli HOBbIV rog B pociasne - 04HOM U3 CaMblX KPacuBbIX Y UCTOPUYECKN
3Ha4YMMbIX ropoZoB Poccun. OLyTuTe BOMILLE6CTBO HOBOMOAHMX NPasHNKOB B Apocnasne. MNporynsiitecs no
YKpaLleHHbIM ynLaM, NoCeTuUTe rNaBHYH efiky ropoga Ha CoBeTCKOM NAoLLaAN U HacnaanTecb NpasgHUYHOM
WANOMUHALMEN.

[Mporpamma Typa

JeHb 1. 0630pHasn 3KcKypcus no r. NMepecnasnto 3anecckomy + OcMoTp HNKNTCKOro My><CKOro MoHacTbIps +
MNocewieHne Myses «LlapcTBo Panywkmn» + [leryctaums panyLuKkm

08:45 Cbop rpynnbl B MockBe: cT. MeTpo «BHX», cTOsiHKa cnpaBa OT roCTUHULBI «KOCMOC»: CxemMa CTOSAHKM
aBTObYCOB.

09:00 OTtnpaeneHue B I. Nepecnasnb 3anecckuii.

0630pHasn 3kckypcus no r. Mepecnasnio 3anecckomy, 04HOMY U3 FOPOAOB 3HAMEHUTOro MapLUpyTa «3010T0e
KONbLIO».

I'IepecnaBnb-3anecc1<|/|l7| CTOWNT Ha 6epery MneweeBa 03epa 1 CaBUTCA XNBOMUNCHBIMIA nensaxamu,



apPXUTEKTYPHBIMY LLefeBpaMu, YANBUTENbHO 60raToli McTopuer. 3TOT FOPOoJ CUMTAETCA POANHON AeKcaHApa
HeBckoro, konbibenbio pycckoro ¢pnoTa, 3aHMaeT 60/bLLOoe MeCTO B PYCCKOM UCTOPUN.

Cepgaue Mepecnans - KpacHasi nioLwajb, OHa Ha HECKOAbKO CTONETUIA CcTapLue 3HaMeHUTOM MOCKOBCKOW Te3KMW.
XunBoe noaTBEepXAeHME MeCTHOI cTapuHbl - Cnaco-MpeobpaxeHckunii cobop, 3anoXeHHbI KOprem lonropykim B
1152 roay. 370 cTapeiiee coopyxeHue CeBepo-BocTtouHol Pycu, fowealuee A0 HALLUX AHEN.

OcMoTp HUKUTCKOro MY>KCKOF0 MOHAaCTbIPS, Ha3BaHHOMO B YecTb CBATOro HuKMThI BennkomyueHuka, 6onee
N3BeCTHOro Kak Huknta CToAMHKK.

NocewieHmne Myses «LapcTBo PAnyLwikm»,

MOCBALLLEHHOr0 3HaMEHUTOM pblbKe, KOTOpas yKkpallaeT repb ropoja 1 Ha3blBaeTCsA B HAPOAe «LapCKOW cenbAbto».

B X0/ 3KCKYpCUM PacckaxyT, KakuM CrnocoboM ee Jo6bIBanu, Kak COANAN 1 3aroTaBamMBany BNpokK. Y3HaeTe MHOro
YAUBUTENBHbIX, @ MOPOIA Aaxe HepeanbHbIX $akToB O KpacuBenLleM 1 3araflouHoM o3epe [MneLleeBo.

OerycTaumsa panywkmn (ropsuero konyeHus)! MonpoboBaB 3Ty YHMKaAbHY pblbKy Ha BKYC, MOMMeTe, Mo4vemy et
Tak NbUAM nakoMnTbes tapu! K panyLuke 6yayT npesoxeHbl HAaNUTKW 1 x1e6 «13 neykmn».

O6ep B kade ropoga

OTtnpaBneHve B r. ipocnasib.

PasmelleHme.

basoBoe pa3melleHve:

lFoctnHmua «Cosmos 4*», r. dpocnaenb (HoMep peecTpoBoii 3anmncmn C762024002525)

CBobogHOe Bpewms.
MoaroToBka K HOBOroZHeMy baHKeTy. AKTyanbHas nporpamma byaeT onybankoBaHa nosgHee.

[AeHb 2. DkcKypcusa no r. pocnasnio + noceweHne Cnaco-Mpeo6paXkeHCKoro MoHacTbips + Llepkosb nbu
Mpopoka + YcneHckunin kadpeapanbHbliA cobop

Mo3zgHWin 3aBTpaKk.

0630pHasn 3kckypcus no Apocnasnto, «Ctonnue 3o0n0Toro KonbLa», KoTopas No3HaKOMUT C UCTOPUEin
ThiCAYE/IeTHEro ropo/a 1 ero COBPEMEHHbIM YK1aZ0M.

0 YBugute ctpesniky pek Bonrmn n Kotopocan - MecTo, oTkyza HaumHanca Apocsiaslib.

0 MpoiaeTech MO XMBOMNCHOM BosixXckon HabepeXXHOW, OCMOTPUTE BOCCO3AaHHbIN K 1000-neTuto roposa
YcneHckunia kadeapanbHbiii cobop.

0 BOCXnTUTECh YHNKANBbHBIM apPXUTEKTYPHbBIM aHCambneM LeHTpanbHOM YacTn Apocnasns (HaXoAUTCA MO OXPaHOM
FOHECKO) 1 ero xemuyxvHamu - Lepkesamu XVII Beka (0gHa 13 koTopbix - LlepkoBb Unbwn Mpopoka).

0 Nocnywaete ncropun o nepeoM Pycckom TeaTpe, NporigeTeck Mo ynuLuaMm, rae ryisnm repov 3BeCTHbIX COBETCKUX
N POCCUIACKNX KNHODUIBMOB.

3KcKypcma no Tepputopum Cnaco-fMpeo6parkeHckoro MoHacTbipsa (XII B.) - ropoAcKo AOMUHAHTE C
HEMpPUCTYNMHBIMU KAMEHHbIMY CTEHaMU, KOTOPYH B HapOoJe MHOrAa Ha3biBatoT «APOCNaBCckUM Kpemaem». MiMeHHo
3peckb B XVIII ctonetns 6611 06Hapy>XeH pyKOMUCHbIN CMNCOK LLeAeBpa ApeBHepYyCcckor nnTepaTypbl «C/I0BO O MOJIKY
Viropese».

Obeg B Kade ropoga.

BosBpalleHye B roCTUHULY.

Y>XXUH B pecTtopaHe roCcTUHULbI.

OeHb 3. 0630pHas 3kckypcus no r. Koctpome + MoceleHue «myses Cbipa» € gerycrauuei KOCTpOMCKNX
CbIpoB + MinaTbeBCKMiA MOHAcTbIPb + MoceweHne My3ses "Pycckme cnactn” ¢ gerycraumein cnagocrei ot
KocTpomckoro npoussoautens

07:00 -08:00 3aBTpak B pectopaHe rocTUHnLbI.

OTnpaBneHve B r. Koctpomy.

0630pHasn 3kckypcus no r. Koctpome.



3HaKOMCTBO C KyrneyecKnm ropozoM, KOTOPbIV COXPaHWA A0 HALLWX JHEeW NepBo3AaHHbIA 061K apXMTEKTYPHOrO
aHcambns Topro.bix pagoB 18 Beka. OCMOTP LeHTpanbHOM NaoLWaam («CKOBOPOAKM») 1 MOXaPHOWM KanaHum 19 Beka.

PoToHaa 3vMoli MnoLwasb 3MMoi ¢ KanaHuyol

MnaTbeBCcKUiA MOHaCTbIPb (TpouLKKii cobop, ycbiNanbHMLA UK NanaTbl 6089p POMaHOBEIX) - IaBHbIX CUIMBOJIOB
Koctpombl, konbibenn grnHactum PomaHoBbIx. Cpeamn cokpoBuL, MiNaTbeBCKOro MOHAacCTLIPS - YHUKaNbHble
McanTeipw, EBaHrenns n Cny>kebHUKN B AparoLeHHbIX py3ax 1 oKaagax.

O6ep B Kade ropoga.
MocelleHme «myses Cbipa» € Aerycraumeii KoCTPOMCKUX CbIPOB.

Cb|pr|Vl comMmesibe, M3BECTHbIV B Y3KUX Kpyrax cneumanunct no cbipy, npoeseaeTt roctein ro 3anam CTapnHHOro
OCO6HﬂKa, HenpecTaHHO paccKa3sblBad O CaMbIX 3arago4HblX, yANBUTENIbHbIX N HEOXNAAHHbIX CbIPHbIX NCTOPUAX. Bbl
Y3HaeTe, Kak 1 rae noaBuacA I'IepBb||7| CbIp, yBNAUTE N AaXKe CMOXXEeTe NoTporatb CTapHHbIE N COBPEeMEHHbIe
I‘IpI/ICFIOCOGHEHI/lﬂ ANnA cbipojenwns, nocmeértech Ha CbIPHbIX 3aGaBaX, OTKpoeTe And cebs Ll,eﬂb||7| MUp NoA HasBaHNEM
«ChblIp».

A Kakve nctopum npo celp 6e3 geryctaummn! Nonas B JeryctaumoHHbIin "nogsan”, Bel cMoXeTe oTBefaTh 5 pasHbIxX
copToB KOCTPOMCKMX CbIPOB, OT MATKNX A0 NONyTBepAbIX. BCé No npasuiam n HenpepekaemMbIM CbIPHbLIM 3aKOHaM...C
60KanoOM apoOMaTHOr0 BMHa (A4eTAM-COK), FPO34bsiMU BUHOrpaga 1 opexamu. Comensbe Bam 0653aTenbHO noBejaer,
Kak npob6oBaTb, C YeM, KOrAa 1 noAo 4To... Camble NONO6UBLLMECS COPTa Cbipa MOXHO byzeT NoNpPOCUTb 3aBEPHYTh,
NPAMO He OTXO0AS OT Kacchl!

MNoceweHme My3es "Pycckme cnactn' c gerycrayueii cnagocrein ot KocTpomckoro nponsBoguTens.

Bo BpeMsi MHTePaKTUBHOWM 3KCKypCuKM Bac oXxmnaatoT HeoXmaaHHbIe CoXeTbl PO pycckme CnagocTy MPOLUbIX BEKOB
1N KOCTPOMCKOE MOPOXeHOe, NPO MPSHNYHOE Aeno 1 MeAOBbIN XNeb6, MPOo TO Kak KPeCTbAHCKNIA CbiH CTan «KOpoaemM»
KOCTPOMCKMX CNajoCTe 1 Mpo MHOroe, MHOroe Apyroe, Y4To BAOXHOBUT BacC Ha MOMCK CBOEro peLenTa 1to61Moii
CNajocTu.

A nocne 3KCKypCum Bac xaeT MHTepeCHbIN 1 BKYCHbI CHoprpus.

OTnpasneHve B . Mocksy.
22:00 OpureHTNpoBOYHOE BpeMsa NpmnbelTns B r. Mocksy.

BapunaHTbl pa3mMeLLeHus

Cosmos Yaroslavl Hotel 4* (r. ApocnaBnb)

MecTta cbopa rpynnbl

MockBa



