
Байкал: где лёд поёт, а зима дарит тишину,
которую можно почувствовать сердцем
Продолжительность: 6 дней

Место начала / Завершения тура: Улан-Удэ / Улан-Удэ

Места показа: Улан-Удэ, Иволгинский Дацан, Баргузинский залив, Байкал, Чивыркуйский залив, Баргузинская
долина

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Под заказ



В стоимость тура включено
Экскурсионное и транспортное

обслуживание по программе тура

(включая входные билеты в музеи)

2-, 3-местное размещение в номерах с

удобствами

Питание по программе тура

В стоимость тура не включено
Авиабилеты: Москва - Улан-Удэ - Москва от 20 000 руб/чел.

(стоимость ориентировочная);

Ж/д билеты: Москва - Улан-Удэ - Москва: плацкарт от 8 000

руб/чел, купе от 11 200 руб/чел. (стоимость

ориентировочная).

* Просим обратить внимание, что некоторые

дополнительные услуги имеют ограничение по количеству и

времени бронирования. Пожалуйста, приобретайте их

заблаговременно.

Дополнительные расходы:

Дополнительное питание

Личные расходы

Сувениры

Описание тура
Погрузитесь в Бурятию, где горы шепчут молитвы, а Байкал — не просто озеро, а живое сердце земли: от
тихого звона колоколов Иволгинского дацана до камня Черепаха, что стоит, будто древний страж, и горячих
источников, где пар поднимается, как дыхание природы. Здесь ты не просто путешествуешь — ты
участвуешь: пьёшь чай у семьи в Надеино, где каждый жест — ритуал, гуляешь по селу Баргузин, где Богиня
Янжима хранит тайны, и касаешься воды Байкала, что видела века. Это не маршрут — это встреча с душой
Сибири, где каждый камень, каждый пар и каждый звук — часть древней песни, которую ты наконец-то
услышал.

Программа тура
День 1. Экскурсия в Иволгинский дацан + Обзорная экскурсия по новогодней столице Бурятии
Прибытие в г. Улан-Удэ.

Встреча в г. Улан-Удэ в 09:00 в аэропорту, в 10:00 на ж/д вокзале (время местное, опережает московское на 5
часов).

Экскурсия в Иволгинский дацан (30 км от Улан-Удэ).

«У подножия хребта Хамар-Дабан, на степных просторах, в тихом урочище, находится духовная столица
Буддийской традиционной Сангхи России – Иволгинский дацан. …. В солнечную погоду ярко сверкают
позолоченные храмы, издали встречая паломников и гостей. Кажется, здесь остановилось быстротечное
время, а воздух наполнен терпким и пряным ароматом цветущих трав.»

Иволгинский дацан – большой монастырский комплекс, интерьеры его храмов украшают подлинные
произведения искусства. Здесь же находится резиденция Пандито Хамбо ламы, главы буддистов России;
Буддийский Университет, где ведется обучение хувараков-послушников, дома лам. Дацан находится под
охраной государства как памятник культового зодчества.

Размещение в гостинице.



Обзорная экскурсия по новогодней столице Бурятии. Осмотр основных достопримечательностей:
знаменитый памятник В.И. Ленину («голова Ленина»), оперный театр и пешеходная зона ул. Ленина,
Одигитриевский кафедральный собор.

Ужин.

День 2. Переезд в Баргузинский залив, на берег Байкала + Выезд на Гусихинские минеральные
источники
Завтрак.

Освобождение номеров и выезд из гостиницы.

Переезд в Баргузинский залив, на берег Байкала.

По пути остановка в поселке Турка, фотосессия у маяка. Если повезет, здесь можно увидеть первый,
чистейший байкальский лёд!

Остановимся у магического камня Черепаха, чтобы услышать красивую легенду, а, может быть, и поверить в
неё?

Прибытие в пос. Максимиха. Размещение в гостинице.

Выезд на Гусихинские минеральные источники. Курорт находится в лесу, на берегу термального озера.
Прогулка по лесу, где деревья покрыты кружевной изморозью. Баня с минеральным «бассейном» добавит
здоровья и новых впечатлений! Ужин в гостинице.

День 3. Автомобильная экскурсия по заповедным местам Байкала
Завтрак.

Автомобильная экскурсия по заповедным местам Байкала. Сегодня мы увидим одни из самых больших
заливов священного озера: Баргузинский и Чивыркуйский, проедем по Забайкальскому национальному
парку.

Остановка на Чивыркуйском перешейке, откуда открывается потрясающий вид на Баргузинский залив и
полуостров Святой Нос. В местности Монахово подъем на смотровую площадку с панорамным видом на
Чивыркуйский залив. На обратном пути заезжаем на горячие источники Кулиное, где вас ждет еще одно
необычное приключение! Для желающих – купание в источниках под открытым небом.

Обед – домашние блюда местной, байкальской кухни.

День 4. Автомобильная экскурсия по Баргузинской долине + Начнем с экскурсии по старинному селу
Баргузин + Посещение места поклонения Богине Янжиме
Завтрак.

Автомобильная экскурсия по Баргузинской долине. Баргузинская долина – «Баргуджин токум», особо
почитаемая земля, родина матери Чингисхана, место, где соседствует буддизм и шаманизм, родина эвенков,
бурят, русских…

Насыщенная экскурсия включает в себя знакомство с природными, историческими памятниками долины,
культурными традициями ее обитателей.

Начнем с экскурсии по старинному селу Баргузин, ведущему историю с Баргузинского острога,
основанного в 1648 г казачьим атаманом Иваном Галкиным. Множество известных по всему миру людей
оставили свой след в истории Баргузина.



Посещение места поклонения Богине Янжиме, чей лик проявился на большом камне у подножия горы
несколько лет назад. В бурятской юрте вас ждет знакомство с традициями бурят.

Обед – национальная бурятская кухня.

Далее переезд к с. Суво. Здесь надо будет подняться в гору пешком, чтобы увидеть «Сувинские скалы».
Старинное «шаманское» место эвенков (и более древних племен), здесь до сих пор шаманы проводят
обряды.

Попробуете найти «свое» место среди этих скал-останцов или просто займетесь фотосъемкой причудливых
скал и великолепных видов долины с высоты?

Возвращение в гостиницу.

Ужин.

День 5. Экскурсия «В гостях у Семейских»
Завтрак.

Трансфер в Улан-Удэ.

Размещение в гостинице.

Переезд в пос. Надеино. (70 км от Улан-Удэ). Экскурсия «В гостях у Семейских». Семейские (староверы) –
очень яркая и древняя ветвь русского народа – частица допетровской Московской Руси, были переселены в
Сибирь во второй половине XVII века. До наших дней потомки переселенцев в Бурятии сохранили
уникальную культуру и быт.

Встреча на старинной жилой усадьбе, знакомство с обрядами и обычаями. Ужин – старорусская кухня.

День 6. Завершение
Завтрак.

Выезд из гостиницы до 12:00, самостоятельный трансфер в аэропорт или на ж/д вокзал г. Улан-Удэ.

Дополнительно
Внимание! На сайте указана дата начала тура в г. Улан-Удэ (МСК +5).
Памятка по технике безопасности

Байкальский лед — главная зимняя достопримечательность озера. У него есть две потрясающие особенности
— необыкновенная прозрачность и способность образовывать причудливой формы ледяные наплески,
которые называются сокуями.

В среднем, замерзание Байкала начинается 21 декабря, а кончается 16 января, то есть на полное замерзание
требуется около месяца. Однако из года в год эти сроки меняются.

Если температура ниже — 20 °С, то за первые 3–4 дня лед нарастает со скоростью до 5 см в сутки. В южной
части Байкал покрыт льдом 4-4,5 месяца, в северной 6-6,5 месяца.

Байкал замерзает постепенно и окончательно покрывается льдом только в конце января.

По этому льду уже можно ходить, кое-где кататься на коньках, но настоящей – безопасной толщины он
достигает только в феврале и марте.



Памятка по катанию на снегоходе:

Избегайте горок чрезмерно скользкой или поврежденной поверхности. Переместите ваш вес в сторону
подъема. Никогда не разворачивайте снегоход на горке, пока не отработаете технику разворота;
Для того чтобы при въезде на горку двигатель не заглох, а транспортное средство не поехало назад,
используйте соответствующую передачу и сохраняйте равномерную скорость;
Никогда не пытайтесь преодолеть большие препятствия на снегоходе такие, как большие камни или
упавшие деревья;
Начинайте торможение за некоторое время до остановки. Помните, что мокрые тормоза уменьшают
останавливающую способность, если необходимо, подождите некоторое время, чтобы просохли колодки;
Всегда будьте уверены, нет ли препятствий или людей за вами, когда выполняете разворот или другие
маневры;
Дистанция при движении по полю или озеру 50м., при движении по лесу 10м. При движении по лесу
старайтесь держать накатанного следа. При движении по полю или озеру за впереди идущими снегоходами
поднимается столб снежной пыли, сместитесь на несколько метров в сторону от него, это немного повысит
для Вас видимость;
Запрещается катание на снегоходах в нетрезвом виде или в состоянии наркотического опьянения.
Правила путешествия по льду на Хивусе:

Посадка и высадка с СВП осуществляется только после полной его остановки и по команде капитана.

В СВП нельзя:

Вставать и ходить во время движения судна;
Открывать на ходу дверь;
Находиться на палубе во время движения;

Использовать острые предметы на наружных скегах;

Подходить к кормовой части судна при работающих винтах;

Кататься за СВП на тюбах;

Заходить в салон в ледоступах или на коньках.

Правила поведения и техника безопасности при катании на собачьей упряжке:

Перед началом проводится инструктаж по технике безопасности.

Во избежание травм - внимательно слушайте и выполняйте все распоряжения инструктора.

При любом недомогании, дискомфорте или другой возможной проблеме незамедлительно обращайтесь к
инструктору.

Собачки плохо реагируют на алкоголь, поэтому настоятельно рекомендуем выпившим гостям - к упряжке не
подходить!

При общении с собаками запрещается:

Трогать и кормить собак без разрешения каюра;
Угрожающе нависать, кричать, размахивать руками, хватать собак за уши, хвосты, дёргать за шерсть;
Общаться с собаками, отвлекать их, когда те уже запряжены и ожидают старта;
Снимать с собак амуницию, отстегивать от привязи;
Дети общаются с собаками только в присутствии родителей. Родители сами несут ответственность за своих



детей;
Катание в нетрезвом состоянии.
Беременным женщинам, лицам страдающим эпилепсией, заболеваниями опорно-двигательного аппарата,
имеющими травмы позвоночника.
Курение;
Употребление еды и напитков;
Недопустима любая обувь с высоким каблуком, металлическими набойками и шипами. Рекомендована обувь
на ровной подошве с рельефным протектором;
Запрещается раскачивать нарту во время движения, высовывать руки, мешать обзору каюра (например,
держать камеру/телефон/монопод на уровне лица каюра);
Свешивать ноги с нарты;
Вставать во время движения;
Вставать с нарты до полной её остановки не дождавшись сигнала каюра;
Кричать, подавать собакам команды;
Трогать подвижные элементы упряжи, карабины;
Находится в нарте в пачкающей одежде и обуви.
Во время катания:

Посадка и высадка пассажира производится только по сигналу каюра;
Рекомендованы перчатки или рукавицы. Наличие защитных очков обязательно. Желательно наличие шлема.
Пассажир обязан:

Во время движения неукоснительно следовать всем инструкциям каюра;
Садиться ближе к каюру, опираясь спиной на стойки нарты;
Держаться за боковые поручни.

Варианты размещения
Бурятия 3* (г. Улан-Удэ)

Места сбора группы
Улан-Удэ


