
Алтай - Земля Духов (промо)
Продолжительность: 8 дней

Место начала / Завершения тура: Горно-Алтайск / Горно-Алтайск

Места показа: Горно-Алтайск, Чуйский тракт, Гейзеровое озеро, Красная гора, Уймонская долина,

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Под заказ

В стоимость тура включено
экскурсионное и транспортное обслуживание по программе тура (включая входные билеты в музеи);

2-/3-местное размещение в гостиницах и на базах отдыха «стандарт» с удобствами на этаже или на

территории, «комфорт» - с удобствами в номере;

2-разовое питание (с ужина в первый день по завтрак в день отъезда);

услуги сопровождающего – гида

рекреационные сборы

Описание тура
"...Алтай не просто горы, леса, реки,

водопады, а живой дух
щедрый, богатый исполин-великан.

Г.И. Чорос-Гуркин

Это самый насыщенный тур по Горному Алтаю. От смены пейзажей, событий, персонажей кружится голова….

Это лучший тур, чтобы понять и почувствовать Дух Великого Алтая – земли, где до сих пор люди живут в
единении с природой, сохраняя древние традиции своих предков.

Это лучший тур, чтобы увидеть всю красоту и многообразие Алтайской Земли: тур проведет Вас по всем
дорогам Алтая – до монгольской и казахстанской границ; Вы увидите все разнообразие ландшафтов и
климатических зон. Высокогорные степи и снежно-ледовые горы, массивы труднопроходимой тайги и



альпийские луга, озера и водопады Алтая. При пересечении Алтая с севера на юг меняется не только
животный и растительный мир, но и жизненный уклад местного населения.

Тур сочетает в себе насыщенную программу и достаточно комфортное проживание, а потому способен
удовлетворить самого любознательного путешественника, не требует от участников отличной физической
формы и не имеет ограничений по возрасту.

Программа тура
День 1. Экскурсия в с. Чемал, экскурсия «Долина горных духов», экскурсия в урочище Чеч-кыш –
живописный скальный каньон в долине р. Катунь
Встреча в аэропорту Горно-Алтайска (9.00 – 10.00.Время местное, опережает московское на 4 ч).

Дополнительно (до 9.00) возможна встреча на автовокзале и в гостиницах Горно-Алтайска

Экскурсия в с. Чемал (авто + пешеходная). Вы посетите живописный храм на острове Патмос, где
прикоснетесь к истории основания христианской миссии на Алтае и истории восстановления храма.
Пройдете по узкой «козьей» тропе, увидите «Ворота Сартакпая» - панораму слияния рек Чемал и Катунь,
Чемальскую ГЭС - первую ГЭС на Алтае, построенную еще в 1935 г.

Экскурсия «Долина горных духов».

Экскурсия в урочище Чеч-кыш – живописный скальный каньон в долине р. Катунь. Вы услышите легенду
урочища, подниметесь на обзорную площадку, откуда открывается великолепный вид на Катунь.

Экскурсия в Горно-Алтайский ботанический сад СО РАН.

Вы познакомитесь с редкими и лечебными растениями Горного Алтая. Специалисты помогут подобрать чаи
или лечебные сборы.

Начало экскурсии по Чуйскому тракту.

В 2016 г. Чуйский тракт, главная дорога Алтая, вошел в пятерку красивейших дорог мира по версии «National
Geographiс»: «Проехать по Чуйскому тракту — все равно что пересечь всю Россию»

Сегодня мы преодолеем Семинский перевал и остановимся на базе отдыха в Онгудайском районе.
Онгудайский - один из самых больших районов Горного Алтая. Здесь до сих пор сохраняются традиционные
верования и уклад жизни алтайцев.

День 2. Обзорная автомобильная экскурсия в этно-природный парк «Уч-Энмек»
Обзорная автомобильная экскурсия в этно-природный парк «Уч-Энмек», Каракольскую долину: «Тайны
священной долины». Вас ждет знакомство с особо охраняемой природной территорией Алтая – Каракольской
долиной, которая с древнейших времен несет сакральное значение для коренного населения. Во время
экскурсии путешественники соприкоснутся с историей Алтая, познакомятся с археологическими комплексами
древней культуры, наскальными рисунками. Уникальная возможность открыть для себя сокровенное знание
народа, которому доверено сохранение культурного богатства Алтая.Затем проедем в одно из старейших сел
Каракольской долины, где наш ждет ужин с дегустацией блюд алтайской национальной кухни.

После ужина познакомимся с одним из самых древних искусств Алтая: горловым пением, каем.Издревле
считалось, что большинство исполнителей (кайчы) не просто сказители. Во время исполнения кая они могут
впадать в транс, видеть будущее и даже лечить болезни.

В свободное время можно посетить место слияния двух рек: Катунь и Урсул, или другие красивые локации
Онгудайского района.



Или (за доп. плату) совершить авто-пешее (или авто-конное) путешествие к заповедному горному озеру Ару-
Кем. Местными жителями озеро почитается как священное. С озером связано несколько удивительно
красивых и загадочных легенд, а духом этого места алтайцы считают молодую женщину.

День 3. Продолжение экскурсии по Чуйскому тракту
Продолжение экскурсии по Чуйскому тракту. Сегодня мы преодолеем перевал

Чике-Таман, увидим красавицы-реки Катунь и Чуя, место их слияния (природный парк «Чуй-Оозы») и
некоторые пороги (3 -5 категории сложности), по которым проходят водные маршруты, посетим древний
комплекс петроглифов Калбак-Таш.Комплекс содержит более 500 композиций, состоящих из более, чем 5000
рисунков, древнейшие из которых датируются 8-м тысячелетием до н. э.

Продвигаясь по Чуйскому тракту вглубь Алтая, за 2 дня доедем почти до монгольской границы, увидим смену
природно-климатических зон. Чуйский тракт «забирается» все выше, и вместе с ним, мы попадаем в
Курайскую и Чуйскую степи – одни из самых высокогорных в мире (высота н. у. м. до 2000 м). Величественная
панорама Северо-Чуйского хребта, степи и полупустыни… - у нас будет множество возможностей для того,
чтобы увидеть и запечатлеть необыкновенные пейзажи!
Размещение в гостинице, в с. Акташ.

День 4. Знакомство с достопримечательностями Улаганского и Кош-Агачского районов
Знакомство с достопримечательностями Улаганского и Кош-Агачского районов.

Это самые отдаленные, высокогорные районы Горного Алтая. Кроме того, это районы со своей, отличной
культурой.

Продолжим путешествие по Чуйскому тракту, проехав практически до границы с Монголией, посетим
Гейзеровое озеро и «Марс» - места с необыкновенными «космическими» пейзажами.

В с. Кош-Агач и Жана-аул нас ждет знакомство с обычаями и традициями казахов,составляющих большинство
местного населения:посетим ферму с верблюдами, попробуем кумыс, узнаем все об охоте с беркутами и как
изготавливают настоящие казахские ковры..

День 5. Пешая прогулка на слияние рек Кокса и Катунь
Переезд в Усть-Коксинский район Республики Алтай(380 км). По дороге перевалы Кырлыкский, Громотуха,
Ябоганский. Размещение в гостинице.

Пешая прогулка на слияние рек Кокса и Катунь.

Эти места считаются священными на Алтае и почитаются местными жителями, независимо от веры и
национальности

День 6. Экскурсия на Красную гору
Свободный день. Этот день в заповедной Уймонской долине Вы можете посвятить отдыху, прогулкам,
оздоровительным процедурам в гостинице или (по желанию, за дополнительную плату от 2000 руб/чел,
оплата на месте) отправиться на экскурсию на Красную гору (или Мультинские озера). Массив Красной горы
находится приблизительно в 60 км от с. Усть-Кокса на высоте 2471 м над уровнем моря

Самое крупное озеро, Нижнее, имеет длину ок. километра и триста-четыреста метров в ширину. По берегам
озера расположился кедровый лес. Местность около Красной горы богата уникальными лекарственными
травами: красный корень, маралий корень, красная щётка, золотой корень и др. На транспорте повышенной
проходимости доезжаем до первого озера и отправляемся на прогулку ко второму. Здесь можно отдохнуть и
сделать отличные фото с видами окружающей природы.

Немного отдохнув, начинаем подъем к 3-му озеру. Минут через 5 оказываемся на смотровой площадке с



великолепным видом.

День 7. Экскурсия по Уймонской долине, музей-заповедник Рериха был открыт в усадьбе В.С.
Атаманова
Экскурсия по Уймонской долине.

C XVIII в здесь на окраине Российской империи поселились староверы. Заповедная долина столетиями влекла
к себе свободолюбивых и инакомыслящих людей, которые искали не только спасения от преследователей
веры, но и легендарную страну Беловодье, где «все жили по справедливости и по Божескому закону».

До сих пор в поисках Беловодья и Шамбалы в Уймонскую долину приезжает множество людей со всей
России, некоторые из них остаются здесь навсегда. Попробуйте «прикоснуться» к тайне Уймонской долины!

Вас ждет знакомство с природой и историей долины, посещение священных для местных жителей (алтайцев
и староверов) мест, знакомство с фольклором и бытом староверов в «Музее истории и культуры Уймонской
долины».

Здесь же, в с. Верх-Уймон, находится и музей Н. К. Рериха.

Музей-заповедник Рериха был открыт в усадьбе В.С. Атаманова. Здесь знаменитый ученый, путешественник
и художник Николай Рерих останавливался во время Центрально-Азиатской экспедиции. По результатам
экспедиции Рерих опубликовал огромное количество научных статей, создал сотни прекрасных картин и
проект строительства поселения будущего Звенигорода в Уймонской долине.

Сегодня у вас есть возможность увидеть высочайшую вершину Сибири, Белуху – гору Уч Сюмер,
считающуюся священной у многих народов. По желанию (за доп. плату от 25000 руб/чел) полет на вертолете
к подножию горы Белуха. (заказ желательно сделать заранее).

Переезд в Майминский район. Размещение в гостинице.

День 8. Выезд из гостиницы
Выезд из гостиницы до 10.00. Самостоятельный выезд в аэропорт (на автовокзал) Горно-Алтайска.
(ориентировочная стоимость такси 550 руб).

Дополнительно
Погода и особенности региона:в целом климат региона можно охарактеризовать как умеренно-
континентальный, с коротким жарким летом и длинной морозной зимой. Средние температуры июля от +9
до +18С°. Лето в РеспубликеАлтайв связи со значительной высотой гор, наличием ледников, вечных снегов,
многочисленных рек и озер холоднее, чем на соседней равнине. По мере увеличения высоты на100 м,
температура воздуха падает приблизительно на 0,5°. Наиболее прохладно на высотах свыше1000 м. Если
средняя температура июля в низкогорье и среднегорье составляет +16°…+18°, то на высоте около2000
м+8°…+10°. Самое жаркое лето бывает в межгорных котловинах, где температура воздуха достигает +30° -
+35°. Наиболее суровые природно-климатические условия имеют юго-восточные районы Алтая (Улаганский и
Кош-Агачский районы), климат северной и северо-восточной части Алтая (Чойский, Майминский,
Турачакский районы) более мягок.

С собой Вам необходимо иметь:
Размещение по туру:по туру предусмотрено размещение в 1-2-местных номерах в гостиницах и на базах
отдыха
Питание: по туру предусмотрено 2-разовое питание. Вегетарианцев или людей с пищевой аллергией просим
заранее (при бронировании тура) предупредить о ваших предпочтениях в еде.
На протяжении всего маршрута с группой работает профессиональный гид-экскурсовод.
Сотовая связь: относительно стабильна в Чемальском районе и на Телецком озере; за Семинским перевалом



сотовая связь с перебоями. Поддерживаются операторы: МТС, Билайн, Мегафон.
Путешествие организуется на микроавтобусе. Во время следования предполагаются остановки, отдых. Не
допускаются: курение в автомобиле, остановки в запрещенных местах, заповедных зонах.
Многие экскурсии предполагают знакомство с Памятниками природы, поэтому проходят под открытым
небом, будьте, пожалуйста, готовы к любой погоде.
На протяжении тура Вы посещаете священные для местного населения места, просимВас соблюдать правила
поведения в подобных местах и неукоснительно соблюдать рекомендации Вашего экскурсовода.
Паспорт и документ, подтверждающий покупку тура (ваучер или путёвка);
Комплект удобной одежды для отдыха, непродуваемую и непромокаемую куртку, теплый свитер, две пары
удобной обуви, лёгкие тапочки (сланцы) для гостиниц, защиту от солнца (крем, очки, головной убор),
предметы личной гигиены;
Район Горного Алтая – местность, где встречаются клещи. Несмотря на то, что за последние годы случаев
заболевания туристов клещевым энцефалитом зарегистрировано не было, советуем вам пройти вакцинацию.
Для профилактики укуса клеща стоит соблюдать следующие правила:

Собираясь на прогулку в лес или на экскурсию, необходимо одеться таким образом, чтобы уменьшить
возможность проникновения клеща под одежду. Одежда должна плотно прилегать к телу, желательно, чтобы
на рукавах и на штанинах брюк были эластичные манжеты. На однотонной одежде клеща заметить проще.
Помните, что больше всего клещей в траве, поэтому для отдыха лучше выбирать сухие открытые места с
песчаной почвой.
Регулярно проводить поверхностный осмотр одежды и тела.
Наряду с выполнением основных правил следует применять специальные меры защиты: химические
препараты, крема, аэрозоли. Одним из средств профилактики и лечения клещевого энцефалита является
«Иодантипирин» - препарат, который обладает антивирусным, противовоспалительными
иммуномодулирующим действием. Данный препарат продается в аптеках.
При укусе клещане рекомендуется пытаться самостоятельно его удалить. Необходимо обраться к к
инструкторам, которые имеют опыт действия в подобных ситуациях. Чем быстрее будет снят клещ, тем
меньшую дозу возбудителя он передаст.
«ПРАВИЛА пассажирских перевозок»:

1. К пункту отправления автобуса Вы должны явиться за 30 минут до отъезда (время отъезда указано в
ваучере, путёвке). Время в билетах указывается местное (опережает московское на 4 часа)!При посадке в
автобус необходимо предъявить туристский ваучер, после чего будут выданы посадочные талоны с
указанием мест. Посадку в автобус и координацию в пути осуществляет сопровождающий. В пути
предусмотрено две короткие остановки для отдыха. Не опаздывайте к месту отправления автобуса, автобус
отправляется по расписанию. Иногородним туристам при покупке билетов на поезд/самолёт необходимо
учитывать, что запас временидо отъезда на отдых должен быть не менее 3 часов (на случай опоздания). Это
же касается приобретения обратных билетов.

2. Не передавайте свои посадочные талоны и ваучер другим лицам.

3. Если к моменту отправления автобуса Вы не пришли на посадку, возврат стоимости доставки не
осуществляется. В случае продления тура по собственной инициативе компенсация за обратную доставку не
предусмотрена, Вы приобретаете доставку на новую дату (при наличии свободных мест) либо добираетесь
самостоятельно.

4. Запрещается провозить с собой в салоне автобуса животных, крупногабаритные предметы, а также
огнеопасные, легковоспламеняющиеся, наркотические вещества и другие предметы, угрожающие жизни и
здоровью пассажиров.
5. Запрещается проезд в автобусе в нетрезвом состоянии, а также курение и употребление спиртных
напитков.

6. Высадка пассажиров возможна только по пути следования автобуса. Отклонение от маршрута по
индивидуальным запросам пассажиров не выполняется. В случае нарушения Правил проезда в автобусе,



Сопровождающий вправе высадить нарушителя на ближайшем посту ГИБДД. Компенсация стоимости
проезда в этом случае не производится.
7. Все споры по поводу поломки или утери имущества в автобусе или на маршруте решаются сразу же на
месте с представителем перевозчика (водителем) или руководством принимающей стороны (руководством
туркомплекса, проката, старшим инструктором).

Убедительная просьба с уважением относиться к культурно-историческим ценностям, традициям и обычаям
коренного населения. Просим не засорять окружающую Вас природу.

Желаем Вам приятного путешествия!

Варианты размещения
Гостиница по программе

Места сбора группы
Горно-Алтайск


