CoNnoBKK: OTpaXkeHre BpeMeHUu (MpomMo)

MpoAoMKNTENBHOCTL: 7 fHel
MecTto Hauana / 3aBepLueHus Typa: Kemb / Kemb
MecTa nokasa: bonbLuoin ConoBeLKunin 0cTPOB, Nopa CeknpHas, ocTpos AH3ep

JonycTumebliii Bo3pact: 0+

LleHa 3a yenoseka ot 1oz 3aka3

B ctoMmMoCTb Typa BK/1IOYEHO B cTommMocTb Typa He BK/1I0OY€HOo
- 6 3aBTPaKoB -4, 61neTbl Mo MapLIpyTy

- IpOXMBaHVe B HOMepax € yA06cTBamMu - JONONHUTE/IbHbIE 3KCKYPCU

- MOPCKOW Nepexog no MapLupyTy PaboyeocTpoBck - CONOBKN — - 06eabl N YXUHbI
PabouyeocTpoBck

- 0630pHas akckypcms nNo ConoBeLKOMY MOHACTbIPHO
- MOpPCKas 3KCKYpCmsa Ha 3asiLKuiA OCTPOB

- 3KCKypcma Ha CeknpHyr ropy

- 3KCKypcvs B boTaHn4Yeckuii caj

- COMNpoBoOXAeHWe rpynnosoom Ha Conoskax

- rpynnosble TpaHchepbl Ha BCTPeYUn 1 NpoBoObI

OnwncaHve Typa

Mpurnawaem Bac OTNPaBUTLCS B YHMKaNbHOe nyTellecTBre Ha ConoBeLKe OCTPOBA, rie Bac XAYT 3arajoyHble
MOHAaCTbIpKY, HETPOHyTas npupoga 1 6oratas ncropus. OTkporTe A1a ceb6s CONOBKN — HACTOSILLYIO ATnaHTUAY
Pycckoro Cesepa! MpumnTe ydacTme B 3KCKYPCUAX MO OCTPOBAM, BK/IOHAs MOE3AKM Ha /104Kax 1 NeLlne Nporyaku.
OTkpoWTe Ansi cebs CKpbITble Yroaku 1 TaHbel CONOBELKMX OCTPOBOB.

[Mporpamma Typa

[AeHb 1. CBO60AHOE Bpems
20:54 - MpwnbbITne Typuctos B r. Kemb noesgom Ne 92 Mocksa - MypMaHck. BcTpeya TypUCTOB Y LIeHTPanbHOro

BXOJa Ha XJ, BOK3an CO CTOPOHbI NeppoHa ¢ Tabnunykor "Ceseptyp". TpaHchep B rocTHULY. PasmelleHre B
HOMepax C yA06CTBaMU.



AeHb 2. 0630pHasn 3kcKypcma no CosioBeLLKOMY MOHACThIPIO + Mporynka Ha Tennoxoae no benomy moptio
07:00 - 3aBTpak B pectopaHe «Kemckas BosOCTb» B MOPTY PabouyeocTpoBCKa.

07:30 - NMocaaka Ha TennoxoA,.

08:00 - Mepexop no benomy mopto (2,5 yaca) Ha ConoBeLiKMe ocTpoBa. Bo Bpems nyTeluecTems ¢ 6bopTa cygHa
MOXHO YBUAETb TH/IeHeNn nan benyx.

10:00 - MpwnbbITME Ha bonbLuok ConoBeLKNiA 0OCTPOB. BcTpeya Ha Npuyane ¢ Tabnnukoin «CeBepTyp». TpaHchep
BeLei B KOTTeaK «ConoBeLKunli TepeMok» (pasmellieHne nocae 14:00 yacos).

10:45 - 0630pHan akckypcusa no ConoseLKomMy Kpemito (2,5 yaca). Bac xaét 3HakomcTBo ¢ ConoBeLKmnm
NCTOPUKO-apXMUTEKTYPHbIM aHCaMbneM, BKIHUEHHbIM B Cricok BcemmpHoro Hacneamsa FKOHECKO, - rpaHAno3HbIM
COOpYXeHneM, UCTOPUS KOTOPOro BOCXOAUT K XV cTonetuto. B xoze 0630pHOIN 3KCKypCUK Bbl MoceTuTe
LeHTpaibHbIA XpaMOBbIV KOMMAEKC 0bUTeNu, eé AenCTByoLLME XPaMbl, MAMATHUKA MOHACTLIPCKOro X0341ACTBa, a
TakKe 3KCNo3Mumn 1 BelCTaBk CONOBELKOro My3es-3anoBeHnKa. Halla neluexoiHas 3KCKypcus nposeéT Bac no
ranepesm 1 nepexoam, KOTopble CAYyXUAW HaceNbHMKaM 06UTeNn Ha MPOTSAXKEHUN MHOTMX BEKOB, MPUOTKPOET 415
BaC YKPOMHbIe YrO/IK/ MOTy4Yel KpemnocTn, pacckaxeT 06 ncroprmv ConoBeLKOro MOHaCTbIPS, ero 3HaMEHNUTbIX
HacenbHKKax, 06 ycrporictee CyLlLnna, OpraHM3aLnm OTOMIeHUA N APYrMX TEXHONOTMYECKUX AOCTUXKEHNSAX
3HaMeHWTON ceBepHOI obutenu.

13:30 - CBObOAHOE BpemMs. CamocTosiTeNlbHOE noceLeHne Mopckoro My3es. MNeTpoBCKOM 3rmoxe CyA0CTPOeHUS
npeALLecTBytOT HECKONIbKO BEKOB [lyXOBHOIO 1 XO35ICTBEHHOI0 OCBOEHUS CEBEPHbIX MOPel — UMEHHO 3TUM
APEBHUM TPaANLIMAM MOPCKOrO CyA0CTPOEHNS MOCBALLEH My3el ApxaHrenbckoro CeBepHOro Mopckoro
napoxoActea. Myseli pacnosioXuUACs B CTAPOM capae Ans rpebHbiX CyAoB, MOCTpoeHHOM B XIX Beke. B My3elHbIx
3anax NpejCTaB/eHbl CTapUHHbIE KapThbl, HABUraLMOHHbIE NPUOBOPbI, MPOMbLIC/IOBbLIE OPYANS, BELLIM MOMOPOB,
MaKeTbl 1 NOA/INHHbBIE AeTann APeBHUX MOPCKNX CYA0B.

B BeuepHee BpeMs Mo XenaHWIo - CaMOCTOATENIbHAas NPOryaka no XMBoONUCHOMY bepery benoro Mops, rge MoXHoO
yBUAETb «MAALYLe» CONoBeLKne bepeskn 1 «NabupuHTbI» - PEKOHCTPYMPOBAHHbLIV NaMATHUK KYAbTYpbl
AOVNCTOPUYECKNX LNBUAM3ALNIA.

AeHb 3. Mporynka Ha nogke No MasomMy Kpyry o3epHo-KaHaJibHOW cncTembl BonbLioro ConoBeLkKoro
ocTpoBa + beny>xuii mbic

08:30 - 3aBTpak B kade.

10:00 - 3a gononHMTENbHYK NaaTy NpeanararTcs (3anucb 1 ornJiata NPoOU3BOAUTCA NCKTOUYNTENIBHO B AeHb
nNpMbLITUA Y BCTPeYatoLero rnga):

- Mporynka Ha NN1acTUKOBBLIX JIOAKAX C 3/IEKTPOMOTOpPaMM NO MasioMy Kpyry 03epHo-KaHaslbHOA CMCTEeMbI
Bonbworo ConoBeLKoro octposa (2,5 - 3 yaca). Bo Bpems noesgku TypucTbl MPONAYT NO PYKOTBOPHbLIM KaHanam,
coeuHALWMM 5-6 03ep. KM. [prmMeyaHmne: asBTOMObW/b 3ab1paeT TYPUCTOB OT OTeNA U Be3eT Ha NOL0UHYH
CTaHLWIO, FAe NPOUNCXOAUT KaTaHme C MOTOPUCTOM. Ha N0404HON CTaHLMN TYPUCTbI PacCaXKnBarOTCS B NOAKM
«[Menna» BMECTUMOCTLIO 3 - 4 YyenoBeka. Ynpas/ieHue I0AKON OCyLLeCTBASETCS MOTOPUCTOM. [pory/ika npoBoANTCA
npwv 61aronNpUSATHBIX MOrOAHbIX YCAOBUSAX U MPU OTCYTCTBMM LUTOPMOBOTO npeaynpexaeHns. Ctommocts 9 000 - 12
000 pybneli 3a noaky. TypycTbl CAMOCTOATENBHO KOMIMIEKTYHOTCS MO HY>XHOMY COCTaBy (3 - 4 YenioBeka B O4HY
noaky).

- «Mpupopga ConoBKoB. Beny>kuii Mbic» (2 - 3 yaca). EcTb Ha Halleli nnaHeTe MecTa, KOTOpble Hajo yBUAETb
obsa3aTenbHO. OAHO 13 TakuX - benyxunin Mbic, 3anagHas OKOHeUYHOCTb OCcTpoBa bonbLion ConoseLkni. VIMeHHo
CtOAA ThICAYENeTUAMU MPUXOAAT 3arafjouHble XUTeNN CeBePHbIX MOpeil - 6enyxu. Benyxnin MbiC - eJMHCTBEHHOE B
MUpe MecTo, rae 6enyx MOXHO HabngaTb NpAMO ¢ 6epera. B gpyrix mectax AN 3T0ro HeobxoAMM BbIX04 B
OTKPbITOE MOpe, YTO He MO3BOJIAET NOJONTN K 6enyxaM 6N3KO, T.K. 3TV XMBOTHbIE OYeHb NyranBbl. Bo Bpems
OT/IMBa Ha MOpe - BCEro /iBa pasa B CyTKW - 6eyxu naaBatoT B paloHe Mbica benyxuii, 3aBopaxvsas HabawoaTtenei
rPaLMO3HbBIMU ABVXKEHVAMN M HEOBbIUHBIM "MeHreM". 3TO YHMKanbHOe MprpoAHOe SBIeHNe MOXHO HabnaaTe B
OYeHb KOPOTKMIA MePUOA - TONbKO C CepeAnHbl IOHS A0 cepeiuiHbl aBrycTta, U TONbKO NpY OTCYTCTBUN BOSHEHUS Ha
Mope. MMH1ManbHOe KOANMYeCcTBO YeoBeK B rpynne - 4 skckypcaHTa. CtoumocTtb 3 500 pybnein ¢ yenoseka.

B BeuepHee BpeMs Mo XenaHWUIo - CaMOCTOATENIbHAas NPorynka kK MeperoBoOpHOMY KaMHIO, YCTaHOBIEHHOMY B
namaTb 06 aHr10 - pycckoin BoHe 1807 - 1812 rr.

[AeHb 4. Skckypcmsa «Fopa CekmnpHas. CBATO - Bo3HeceHcKUA cknT» + boTaHnuyecknia capg + MakapbeBcKas
nycTbiHb
08:30 - 3aBTpak B kade.



10:00 - ABTO6YCHO - newuexogHas 3KCKypcus «Ffopa CekupHas. CBATO - Bo3HeCEHCKMIA CKNT» (4 yaca).
SKCKYPCaHTbI MOCETAT OA4HY N3 CaMbIX BbICOKMX ToYek bonbluoro CosnoBeLKoro octposa - ropy CeknpHyto, ¢
BepLUVHbI KOTOPOW OTKPbIBAETCS He3abbiBaeMblii B Ha CeBEPHYH YacTb bonbLuoro ConoBeLKoro ocTposa U
Benoe mope. Mo3HaKOMATCS C UCTOPUEN N NaMATHUKaMK AelicTByroLero CBATo-Bo3HeceHCKoro cknTa, rae Bo
BpeMeHa CON0BEeLKOro lareps HaXo4AWACsa LWUTPaPpHON N30NATOP — MECTO COAEPXKAHUS N HaKa3aHWS 3aK/THOYEHHbIX.
YBUAAT YHUKANbHYIO LiepkoBb-Mask. CKUT JeACTBYIOLLMIA, SKCKYPCaHTbI A0/MKHbI CO6t04aTh TpeboBaHNS ycTaBa
CKMUTa W BbITb AOMKHBIM 06pa3oM ogeTbl. MpogonxeHne akckypcn «boTaHuuveckmnia cag - MakapbeBckas
NYCTbIHb». SKCKYPCaHTbI MOCETAT OANH 13 CaMblX CEBEPHbIX 6OTaHNYeCKNX CafoB Poccmm, KOTOPbLIA PacnonoXeH Ha
TeppuTOopUK 6bIBLLEN MakapbeBCKOM MyCTbIHW, YBUAAT NaMATHUKW, YHUKabHbIe MOCaAKM Pa3INYHbIX MeproaoB
ncropum ConoBeLKNX OCTPOBOB, HACNAAATCA YANBUTENbHBIM BUAOM Ha aHcamb1b CON0BELIKOrO MOHACTLIPS,
OTKpbIBaKOLLMMCS ¢ ANeKCaHAPOBCKOW FOPKU.

14:00 - Bo3BpalyeHue B nocenok Ha aBTobyce. CBo6oaHOE Bpems.

AeHb 5. Mopckas akcKkypcusa «K cTporum ckutam octpoBa AH3ep» + MOJINTBEHHbIe CKUTbI - CBATO-
Tpounukuii n Nonrogo-PacnAaTtckunia

08:00 - 3aBTpak B kade.

09:00 - 3a gonoNHUTEeNbHYIO NAaTy NpegnaraeTcs (3anncb 1 onnaTa NPoOn3BOAUTCA NCKNHOUNTENIBHO B leHb
nNpubLITUA y BCTPeYatoLero rmga):

- Mopckas akeckypems «K ctpornm ckutam octpoBa AH3ep» (12-14 yacos). OcTpoB AH3ep - BTOPO NO BenYHe
ocTpos ConoseLKoro apxmnenara, rae B XVII - XVIIl BB. 66111 opraHn30BaHbl CTPOrne MOIMTBEHHbIE CKUTLI -
CeaATo-TpoumLkuii u Fonrodo-PacnATCKUIA. SKCKypCaHTbl yBUAAT pa3HoO6pasHble NPUPOAHbIe NaHALAPThI
OCTPOBa, MNOCETAT AeCTBYOLLME CKUTbI, Y3HAKOT UCTOPWIO MOHACTBIPCKOrO, 1arepHOro 1 COBPEMEHHOro NeprogoB
ocTpoBa AH3ep. [pnmeyaHme: BO BpeMs 3KCKYPCUN UCMOb3YeTCss MOPCKOW TpaHCMopT. PaccTosHMe oT
3KCKYPCMOHHOr0 610po 0 Npuyana B Jlonroii ryée (5 KM) 1 06paTHO NoceTUTeNV NpoesxarT Ha TpaHcnopTe. Bpewms
B NyTW OT npuyana B Jonrori rybe go o. AH3ep - 2 -2,5 yaca. MpoTaXKeHHOCTb MeLLlexXoAHOM IKCKYPCUM Ha OCTpoBe
AH3ep - 12 kM. CepBUCHbIe MYHKTbI U NYHKTbI MUTaHWA Ha 0. AH3ep OTCYTCTBYIOT, BCe HeObX0MMble BeLy (MnTaHue,
BOAA M T.M.) HY>XHO 6paTh € COBOI. DKCKYPCUSA BO3MOXHA NpW OTCYTCTBUM LUTOPMOBOTO NMpeaynpexaeHuns. B xoae
3KCKYpCUM nocelaetcs gercreyownii Fonrogo-PacnaTckmin CKUT, MeRLLNIA CTPOTNA yCTaB. TypucTbl 0653aHbl
cobntogaTte TpeboBaHMsA ycTaBa U 6bITb JOMKHBIM 06pa3oM ogeTbl. CTonmocTb 4 500 pybneit ¢ Yenoseka.

AeHb 6. DKcKypcusa «[locTonpumMmeyaTenbHOCTY bonbLuoro 3asuKoro octposa» + Mopckasa nporyska Ha
KaTepe + dunamnnoBckme cagku + AHAPeeBCKUIA CKUT

08:30 - 3aBTpak B kade.

10:00 - 3keckypcmsa «locTonpnmMmeyaTenbHOCTU bonbLuoro 3asukoro octpoBa» (3 Yaca). Mopckas nporynka Ha
kaTepe 40 BONbLUOro 3a8LKOro OCTPOBA. DKCKYPCaHTbI MOCETAT KpynHelilee a3blveckoe ceaTuamie -1
ThICAYENeTU JO HaLLel 3pbl, yBUAAT KAMEHHbIe TabNPUHTbLI, KOMTIEKC Ky/IbTOBbIX 1 MOrpebanbHbIX COOPYXKEHWIA,
nepsyto B Poccnmn KaMeHHyo raBaHb, NAMATHUKN AHApeeBCKOro ckuTta. lprMeyaHune: Bpems B NyTu OT
BonbLworo ConoBeLKoro ocTpoBa 40 OCTPOoBa bobLLoN 3asLUKMA Ha MOPCKOM TpaHCNopTe — 45 MUHYT. SKCKypCums
NPOBOANTCA NPY 61aroNpPUATHBLIX MOTOAHBIX YCTIOBUAX U MPW OTCYTCTBUW LUTOPMOBOTO NpesynpexaeHus.

14:00 - CBo60AHOE BpeMs, MO XeNaHUto - CaMOoCToATe/IbHAas NPorysika Ha ®UANNMNoBCKUE CafKU - YHVKaNIbHOE
rMAPOTEXHMYECKOe COopYXeHMe AN N0BAN Pbibbl, BO3BegeHHOe B XVI Beke Npu conoBeLkKoM nrymeHe duamnne.
Henopganeky HaxoAMUTCA MeCTo nocesieHNs NpenogobHbIX 30cMbl 1 CaBBaTUS, CBATOM NCTOYHKIK.

AeHb 7. dKcKypcumsa «Mopckas nporysika Ha ocTpoB bonbliaa Mykcanma» + Mopckas nporysika Ha KaTepe no
>XnsonmncHomy sanuey flonras ry6a no octpoBa bonbwaa Mykcanma

09:00 - 3aBTpak B kade. OcBOOOXAEHNE HOMEPOB (BELLW B KaMepy XpaHeHs).

10:00 - 3a fonofHNTeNbHYIO NAaTy NpejnaraeTcs 3KCKypcus (3anuchb 1 onsiaTa ToNbKO B AeHb NpubbITUS Y
BCTpeyaroLLero rnaa):

- IKckypcua «MopcKas nporysika Ha octpoB bonbliasa Mykcanma» (4 4yaca). Mopckas nporyska Ha KaTepe rno
>XnBONMcHomy 3anuBy flonras ry6a po octpoBa bonbluasa Mykcanma. Mocetutenn yBuaaT rpaHANO3HOe
rMAPOTEXHMYECKOe COOPYXKEeHMe — PyKOTBOPHYHO BalyHHYH famby AANHORN 1,5 KM, COeANHSIOLLYO OCTPOBa
BonbLon ConoeLkunii 1 bonblias Mykcanma, yanBuTenbHble naHAWadThl, a TakxKe NO3HAKOMATCS C UCTOpUeN
Ceprumeckoro ckuta ConoseLkKoro MoHacTbips. MprmMeyaHve: TpaHcdep 13 nocenka fo npuyana B Jonrori ryée (5
KM B OZiHY CTOPOHY) 1 06paTHO BK/IHOYEH B CTOVMMOCTb 3KCKYPCUN. DKCKYPCUA MPOBOANTCS NPY 61aronpusaTHbIX



MOroAHbIX YCI0BUSAX 1 OTCYTCTBUM LUTOPMOBOrO npeaynpexgeHus. CtoumocTb 3 500 pybneli ¢ yenoseka.

14:00 - CBob6ogHOE BpeMs. [oceLyeHne CyBEHUPHbIX 1aBOK MY BbicTaBoK CONOBELKOrO My3es - 3arnoBejHuKa (3a
JAOMONHUTENLHYIO MAaty). Mo XenaHuo - noceLleHne cneunansrMpoBaHHOro MarasHa ApxaHreibckoro
BOJOPOCNEBOro KOMBMHaTa.

18:00 - TpaHcdep Ha npuyan. lNocagka Ha TENI0XO4,.

19:00 - Mopckoii nepexog B N. PaboyeocTpoBCK.

21:00 - MpwnbbITHe B NopT. TpaHcdep B KeMb Ha XA BOK3as. YobITMe HOUHbIMW noe3gamm Ne 285 B 01:46 vnn Ne 293 B
03:16 yac.

BapunaHTbl pa3mMeLLeHns

FocTHMUa no nporpamme

MecTta cbopa rpynnbl

Kemb



