
Кольский отдых: без расписания, только с
дыханием
Продолжительность: 3 дня

Место начала / Завершения тура: Мурманск / Мурманск

Места показа: Мурманск, Териберка

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 49 850 руб.

В стоимость тура включено
Трансферы из аэропорта и в аэропорт

Мурманска (возможен также и ж/д вокзал);

Проживание в купольном отеле купольный

отель Резиденция Северное Сияние + Териберка:

Teriberka by Ecohome / Сedar Grass эко-отелю.

Стоимость дана за одного человека при

размещении в двухместном номере;

Транспорт по маршруту и сопровождающий гид-

экскурсовод в 1 и 2 день, возможно в формате

гид-водитель;

Обзорная экскурсия по Мурманску;

Экскурсия по Териберке;

Питание - завтраки со 2-го дня.

В стоимость тура не включено
Плата за посещение природного парка Териберка -

440 руб/чел (оплачивается онлайн, при

необходимости - поможет гид);

Дополнительные расходы на ваше усмотрение

(например, баня);

Входной билет на ледокол Ленин: 100-600 рублей (в

зависимости от категории граждан), бронирование

билетов заранее - доплата 400 рублей за билет, по

возможностям ледокола – наличию билетов по

предварительной брони на конкретный сеанс;

Дополнительные активности: айсфлоатинг

(арктическое купание в ледяных водах Баренцева

моря), снегоходы, квадроциклы, поездки на собачьих

упряжках, посещение этнодеревни и др. - по запросу,

бронирование заранее, оплата на месте.

Описание тура
Это тур для тех, кто любит природу, смотрите сами: Вы поживете одну ночь в купольном отеле под



Мурманском, откуда открывается прекрасный вид на реку Тулома. А в сезон северного сияния городские огни
здесь не засветят его! Заночуете на побережье Баренцева моря, где почувствуете себя как на краю земли!

Выйдете в море на корабле, будем ловить удачу, чтобы нам встретились киты и дельфины! Увидите суровый
северный край с высоты памятника Алеше, который установлен на сопке в Мурманске. Заманчиво? Поехали с
нами!

Программа тура
День 1. Экскурсия по Мурманску + мемориальный комплекс «Абрам-Мыс» + осмотр атомного
ледокола «Ленин»
Прилёт в аэропорт Мурманска.

Встреча в аэропорту и трансфер в отель. Также возможна встреча на ж/д вокзале.

Советуем выбирать дневные рейсы с прилетом до 12:00.

Отправимся в Мурманск, где выделим время на обед (заказ по меню, самостоятельно).

Знакомимся с основными достопримечательностями столицы Арктики. Экскурсия сопровождается
рассказом гида об истории основания и развития города, об Арктике в целом. Посмотрим мемориал
«Защитникам Советского Заполярья в годы Великой Отечественной войны» – «Алеша», памятник «Ждущая» –
памятник женщине, ждущей своего моряка, мемориальный комплекс – «Курск» с посещением церкви «Спас-
на-водах», маяк, мемориальный комплекс «Абрам-Мыс», осмотр атомного ледокола «Ленин» (входные
билеты приобретаются на месте в кассах. Также возможно бронирование билетов заранее за доплату, по
возможностям ледокола - наличию билетов по предварительной брони на конкретный сеанс, стоимость
посещения от 150-600 руб. в зависимости от категории граждан, бронирование билетов заранее - доплата 400
рублей за билет, по возможностям ледокола – наличию билетов по предварительной брони на конкретный
сеанс).

После экскурсии отправимся в в новый купольный отель уровня 4* – Резиденция Северное Сияние,
расположенный в 19 км. от Мурманска. Со склона высотой 20 м, где располагается купольный отель,
открывается прекрасный вид на реку Тулома.

Вы заселитесь в комфортабельный купольный дом, площадью 54 кв. м. Вас будут ждать личная сауна, теплые
полы по всей площади, ванна с панорамным видом, Wi-Fi. Или в зеркальный дом: снаружи он смотрится, как
зеркало, а внутри вас будут ждать панорамные окна.

Вечер будет в вашем распоряжении: за доплату вы можете понежиться в банном чане для парения на свежем
воздухе под открытым небом, посетить банный комплекс (арендуется частично для 2-4 человек или же
целиком, а в отдельные даты – есть групповые сеансы, есть пармейстер), приятно провести время в кафе с
панорамными окнами или заняться активностями – например, покататься на квадроциклах (за доп. плату).

В сезон северного сияния (сентябрь – середина апреля): если погода будет благосклонна, а удача будет с нами
– вы увидите северное сияние прям с территории купольного отеля!

Мы не можем предсказать видимость северного сияния на определенную дату. Видимость будет зависеть от
различных факторов: например, солнечной активности и облачности неба. Поэтому мы не можем заранее
ответить на вопрос, увидите ли вы точно северное сияние. Удача точно пригодится!

Внимание:

Заселение в отель – с 16:00!
Ужин необходимо заказать как минимум за сутки до приезда, мы вышлем вам меню. Других точек питания



вокруг отеля Резиденция Северное сияние нет.
В случае, если мест в отеле Резиденция Северное сияние не будет, мы можем вам предложить глемпинг в
комплексе Лапландская деревня или Аврора Вилладж, при наличии мест.

День 2. Экскурсия по Териберке + «Кладбище кораблей» + Каменный Пляж «Драконьи яйца» +
Батарейский водопад
Ранний завтрак (возможны брекфаст-боксы, зависит от сезона и логистики).

Освобождение номеров.

Выезжаем в Териберку – самое доступное место на российском побережье Баренцева моря, место съемок
фильма Андрея Звягинцева “Левиафан” (это вы, впрочем, и сами знаете)

Териберка – это место, где океан встречается с тундрой, а история рыбацкого поселения переплетается с
современными арктическими легендами.

Что нас сегодня ждет?

«Кладбище кораблей» - молчаливые свидетели морской истории. Здесь время словно остановилось,
оставляя пространство для размышлений о силе природы и человеческом упорстве.

Каменный Пляж «Драконьи яйца» - природное чудо с гладкими валунами идеальной сферической формы.
Эти каменные «яйца», отполированные веками прибоем, создают сюрреалистический ландшафт, будто
сошедший со страниц фэнтези?романа.

Батарейский водопад — живописный каскад, ниспадающий прямо к морю. Особенно впечатляюще он
выглядит в период паводков, когда мощные потоки воды сливаются с океанскими волнами в едином
природном хоре. Зимой здесь свой шарм – водопад становится ледопадом!

Песчаный пляж и самые северные качели страны — культовая фотолокация. Покачайтесь над безбрежным
морем, ощущая себя на краю света, а вокруг — только ветер, волны и бескрайняя даль.

Старая Териберка – деревянные дома, покосившиеся причалы и ржавые лодки создают атмосферу ушедшей
эпохи, когда жизнь текла в ритме приливов и рыбных промыслов.

До каменного пляжа и водопада добираемся пешком (вся прогулка займет примерно 2,5 часа).

Обед в Териберке – самостоятельно.

Мы централизованно заказываем столик в одном из ресторанов: GREBESHKI, Моле, Териберский берег,
Полярный кит, Финвал, других ресторанах.

Заселяемся в отель Teriberka by Ecohome или Сedar Grass эко-отель (возможны другие варианты по
размещению).

По запросу заранее, за доп. плату, мы можем предложить вам сходить в баньку! Арендовать можно только
всю баню, групповых сеансов нет. Вас ждёт удивительное сочетание: обжигающий жар русской бани и
ледяное дыхание Баренцева моря. Представьте: после парной - шаг навстречу северному ветру и волнам.

Свободное время: гулять-гулять-гулять по морскому берегу, сопкам и скалам (и запечатлеть каждый момент
на фото!).

День 3. Свободное время
Завтрак в отеле.



Освобождение номеров.

По желанию, за доп. плату:

морское путешествие: вас будет ждать 2-3 часовая прогулка по Баренцеву морю в зависимости от погодных
условий! Если удача будет с нами, то увидим дельфинов и китов! Стоимость - 5 500-6 000 руб. с человека
(указана ориентировочная стоимость, уточняйте на конкретную дату), заказывать при бронировании, оплата
на месте.
Морская прогулка из Териберки - это шанс увидеть Север с новой стороны, почувствовать мощь океана и,
возможно, стать свидетелем одного из самых волнующих зрелищ природы - встречи с морскими гигантами:
дельфинами и китами!

Хотя мы искренне надеемся, что вам повезёт увидеть китов или дельфинов, гарантировать их появление
невозможно - это чудо природы, которое происходит по своим законам. Также просим учесть, что посадка на
корабль может осуществляться по крутой лестнице или через переход по другим судам.

Альтернатива в случае штормящего моря: посещение этнодеревни, где вам расскажут о быте саамов, вы
увидите и сможете покормить северных оленей (стоимость уточняется).

Далее едем в аэропорт, откуда улетаем на вечерних рейсах. Также возможен трансфер на ж/д вокзал
Мурманска.

Рекомендуемые рейсы – с вылетом после 18 часов.

Внимание!

Если вы улетаете поздним рейсом за доп. плату мы можем организовать дополнительные активности: Тур на
квадроциклах – от 1 часа / Айсфлоатинг (арктическое купание в ледяных водах Баренцева моря) / Катание на
собачьей упряжке / Посещение этнодеревни Олений двор. Стоимость и описание вариантов программ по
запросу, необходимо сообщить менеджеру при бронировании о своем желании воспользоваться услугой,
оплата на месте.

Варианты размещения
Сedar grass 2* (г.Териберка)

Места сбора группы
Мурманск

Даты тура
Май 2026

15 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

17 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

19 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

22 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

24 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

26 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

29 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

31 мая 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

Июнь 2026

02 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

05 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

07 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

09 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.



12 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

14 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

16 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

19 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

21 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

23 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

26 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

28 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

30 июня 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

Июль 2026

03 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

05 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

07 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

10 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

12 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

14 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

17 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

19 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

21 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

24 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

26 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

28 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

31 июля 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

Август 2026

02 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

04 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

07 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

09 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

11 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

14 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

16 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

18 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

21 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

23 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

25 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.

28 августа 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 49 850 руб.


