
По крыше Кавказа: от Домбая до Эльбруса
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Москва / Москва

Места показа: Пятигорск, Домбай, Алибекский водопад*, Медовые водопады, Кисловодск, Нальчик, Голубые
озёра*, Черекское ущелье*, Верхняя Балкария*, Горячие источники Аушигера*, Приэльбрусье

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Под заказ

В стоимость тура включено
Размещение;

Проезд на автобусе (или микроавтобусе);

Питание по программе;

Экскурсионное обслуживание по

программе;

Услуги сопровождающего на маршруте;

Страхование ответственности

перевозчика перед пассажирами;

* в соответствии с программой тура

В стоимость тура не включено
Поход к Алибекскому водопаду2500 руб. (при покупке

заранее), 2700 руб. (при покупке на месте)

Авиабилеты (туда-обратно)

Экскурсионный маршрут "Голубые озёра + Шато Эркен +

горячие источники Аушигера"2300 руб. (при покупке

заранее), 2500 руб. (при покупке на месте)

Описание тура
Присоединяйтесь к увлекательному туру «По крыше Кавказа: от Домбая до Эльбруса» и отправляйтесь в
путешествие по одному из самых живописных регионов России! Вас ждут визиты в Пятигорск и Кисловодск,
посещение Алибекского и Медовых водопадов, прогулки по Черекскому ущелью, посещение Голубых озёр и
Верхней Балкарии, а также отдых у горячих источников Аушигеры и подъём в Приэльбрусье. Это



путешествие подарит незабываемые впечатления от природы, истории и культуры Северного Кавказа.

Программа тура
День 1. Отправление
12:00 Москва, аэропорт Москвы

Прилёт в Минеральные воды. Трансфер в отель.

День 2. Отправление на экскурсию по Пятигорску - Посещение Домика Лермонтова
Завтрак.

Подъем на гору Машук, откуда при хорошей погоде откроется вид на двуглавый Эльбрус.

Отправление на экскурсию по Пятигорску - старейшему бальнеологическому курорту нашей страны.

О необыкновенных свойствах местной воды стало известно далеко за пределами региона сразу после
основания здесь в 1780 году Константиновской крепости. А уже в 1803 г. у Пятигорска началась официальная
история города-курорта: в апреле был подписан Рескрипт Александра I «О признании государственного
значения Кавказских Минеральных Вод и необходимости их устройства».

Появлялись лечебницы, разбивались сады, обустраивались ванны. Жизнь кипела! В Пятигорск стали
приезжать на лечение чуть ли не со всей страны. В числе приезжих еще будучи ребенком оказался великий
русский поэт М.Ю. Лермонтов, чья судьба позже неразрывно будет связана с Пятигорском.

В ходе экскурсии Вы прогуляетесь по лермонтовским местам и знаменитому парку "Цветник", увидите
ажурное здание Лермонтовской галереи, старейшие купальни города - Ермоловские ванны, грот Дианы,
скульптуру пятигорского орла - символа города, Китайскую беседку, Пушкинские ванны. По Бульвару
Гагарина направитесь к озеру Провал с небесно-голубой водой.

Посещение Домика Лермонтова - места, где поэт провел свои последние дни и сочинил последние стихи.
Сюда же его привезли после дуэли.

Отправление на Домбай (Пятигорск → Домбай: 215 км).

Размещение.

День 3. Свободный день на Домбае
Завтрак.

Свободный день на Домбае.

Домбай - это горная территория, край снежных пиков, хрустального воздуха и вековых лесов. Сюда
приезжают, чтобы оказаться лицом к лицу с нетронутой природой, насладиться тишиной и зарядиться
энергией гор.

Слово «доммай» с карачаевского переводится как «зубр». Когда-то в домбайских лесах бродили целые стада
таких великанов, которые были уничтожены охотниками. Отсюда и название самой высокой горы в этом
районе (высота 4 046 м) - Домбай-Ульген или «убитый зубр».

Соединение трёх главных ущелий: Алибека, Аманауза и Домбай-Ульгена образует живописную Домбайскую
поляну, лежащую на высоте 1 630 — 1 650 метров над уровнем моря.
Расположенная в самом сердце Домбая она является отправной точкой для знакомства с главными
достопримечательностями этой горной территории.



Для того, чтобы ощутить всю мощь Домбая и буквально коснуться облаков, рекомендуем подняться на
высоту более 2000 метров (!) (самостоятельно и за доп. плату) по канатной дороге. В Домбае существуют
четыре канатные дороги
и все они находятся в пешей доступности от отелей курортной зоны. Поднимитесь полюбоваться сказочными
пейзажами, подышать морозным воздухом и выпить горячий чай в одном из кафе на вершине. Каждое время
года в горах прекрасно по-своему и дарит гостям Домбая яркие впечатления. Особенно красив летний
контраст заснеженных вершин с зелёной Домбайской поляной.

График работы канатных дорог зависит от сезонности и погодных условий. Уточняйте информацию перед
поездкой.

ИЛИ

Отправиться в поход к Алибекскому водопаду (за доп. плату)

Мы отправимся на внедорожнике по территории Тебердинского заповедника. Маршрут начинается прямо от
Домбайской поляны через пихтовый лес, а сразу за альпинистским лагерем Алибек туристическая тропа
уходит вверх мимо цветущих лугов к Алибекскому водопаду. Водопад Алибек — это визитная карточка
Домбая и одна из самых знаменитых и впечатляющих локаций в республике Карачаево-Черкесия. Высота
водопада составляет более 25 метров! Он образуется падением речки Джаловчатки с Алибекского ледника.
Камни, с которых падает вода, называют «бараньими лбами», оставшимися от отступившего ледника. Нужно
сказать, что отсюда на него открывается великолепный вид: купаясь в солнечных лучах в ясную погоду,
ледник переливается различными цветами радуги.

Обратите внимание: данный маршрут не требует специальной подготовки, однако предполагает хорошую
физическую форму. Обязательна удобная спортивная обувь и одежда. С собой рекомендуем взять сух. паёк.

Бронирование и оплату данной дополнительной экскурсии необходимо производить заранее, т.е. до начала
тура. В противном случае Туроператор не гарантирует её подтверждения, а при наличии мест стоимость
будет увеличена на 200 руб.

Обращаем внимание: данная дополнительная экскурсия состоится при наборе группы от 10 человек.

День 4. Отправление на Медовые водопады - Осмотр водопадов - Кисловодск - Нальчик
Завтрак.

Отправление на Медовые водопады (Домбай → Медовые водопады: 160 км).

В живописном Аликоновском ущелье близь скалы Указатель расположились сразу пять водопадов. Только
представьте: слева — скалы с крутыми склонами, заросшими травой и орешником; справа — стены
доломитов. И на фоне такого пейзажа — грохочущая вода.

Уже давно за водопадами закрепилось название «Медовые». Получили они его из-за мёда диких пчёл,
который вымывался потоками воды из ульев, висящих на склонах ущелья. Сейчас медоносных диких пчёл
здесь не так много, а название сохранилось.

Все водопады разные по величине и форме, но каждый прекрасен по-своему. Под палящим южным солнцем
их воды переливаются всеми цветами радуги, а над ущельем образуется облако водной пыли. Отличная
возможность сделать незабываемые кадры!

Осмотр водопадов и время на сувениры - здесь можно приобрести чай на травах и настоящий
карачаевский мёд!



Отправление в Кисловодск (Медовые водопады → Кисловодск: 30 км).

Обед.

Кисловодск — известный бальнеологический и климатический курорт в Ставропольском крае: самый
южный, самый крупный и самый благоустроенный в регионе! Его популярность неизменна на протяжении
полутора веков. В своё время сюда приезжали представители русской интеллигенции: Лермонтов, Пушкин,
Чехов, Толстой, Маяковский, Горький, Алябьев, Глинка, Римский-Корсаков. В стенах старого курортного зала
выступали Федор Шаляпин, Нежданова, Айседора Дункан, Анна Павлова и многие другие знаменитости.
Прогулка по знаменитому курортному парку, который террасами поднимается вверх по склонам Кавказских
гор. В парке множество необычных архитектурных сооружений: мостик "Дамский каприз", полукруглые
белоснежные колоннады, выстроенные в восточном стиле Главные нарзанные ванны, "Стеклянная струя" и
"Зеркальный пруд", Лермонтовская площадка и скульптура Демона.

Отправление в Нальчик (Кисловодск → Нальчик: 150 км).

Нальчик - сердце современной Кабардино-Балкарской республики. Своё название город получил от слова
"нар", что на русский с языка местных коренных народов переводится как подкова - символ удачи и счастья.

Дело в том, что Нальчик расположился небольшой долине, окруженной подковой гор. Но выбор места для
основания города был определен не только хорошими условиями для обороны: именно здесь проходила
историческая граница между двумя средневековыми княжествами Кабардой и Балкарией, культурное и
историческое наследие которых и определило современный облик этой территории.

Размещение в отеле.

День 5. Свободный день в Нальчике
Завтрак.

Свободный день в Нальчике, который можно посвятить:

- прогулке по живописному Атажукинскому саду - одному из самых больших в Европе: в его состав входят
более 2 км² лесного массива, живописное озеро, искусственные водоемы, На территории сада установлены
скульптуры, изящные беседки, удобные скамеечки для отдыха.

- после прогулки по саду можно прокатиться на колесе обозрения или нальчинской канатной дороге, чтобы
увидеть город с высоты! Также можно подняться к знаменитому ресторану "Сосруко".

- знакомству с историей и культурой республики в Национальном музее Кабардино-Балкарии;

- или знакомству с местной кухней в одном из многочисленных ресторанчиков города: шашлык, хычины,
домашнее вино...Что может быть лучше?

- шоппингу на знаменитом Козьем рынке - изделия из пуха и шерсти ручной работы по приятным ценам!

ИЛИ

Отправляйтесь с нами по экскурсионному маршруту "Голубые озёра + Шато Эркен + горячие источники
Аушигера" (за доп. плату).

Маршрут пройдет по самым живописным дорогам Кабардино-Балкарии мимо исторических сёл и легендарных
Голубых озёр.

Прогулка по территории популярного замка Шато Эркен, на фоне которого можно сделать отличные



фотографии. (Нальчик → Шато Эркен: 23 км)
Замок был построен по эскизам Тембулата Эркенова и находится посередине искусственного озера, которое со
всех сторон окружено деревьями. Поэтому попасть к дверям здания, где как стражи, сидят на постаменте
черные каменные пантеры, можно только по мостику. Возле воды стоит задержаться, чтобы полюбоваться
лебедями и дикими утками. Если вам повезет, вы увидите фазанов, павлинов и оленей. Рядом с замком
находится виноградное хозяйство, общая площадь которого составляет более 1000 га, а сами виноградники
высажены между двумя горными реками – Урвань и Баксан. Их географическое расположение соответствует
широтам итальянской Тосканы, хотя климат здесь не такой мягкий, а количество солнечных дней меньше. Но
это не мешает производить тихие и игристые сорта вин, а также ледяное вино, изготавливаемое из мерзлого
винограда.
Отправление на Голубые озёра (Шато Эркен → Цирик-Кёль: 62 км).

Первая остановка на маршруте - Нижнее Голубое озеро (Цирик-Кёль) - настоящее чудо природы! За день озеро
может менять цвет до 16 раз (от лазурного до изумрудного). А вот температура воды в нем постоянная: не
больше девяти градусов — и зимой, и летом.

Но настоящая тайна кроется на дне этого озера, ведь до сих пор никому не известна точная его глубина. Одни
уверяют, что расстояние до дна здесь составляет более 200 метров, другие прибавляют к этой цифре еще 100
метров. Знаменитый исследователь Жак-Ив Кусто также не смог точно определить глубину Церик-Кёля.
Однако озеро по праву носит звание одного из глубочайших в Европе. Интересно, что ни одна река и ни один
ручей не впадают в него, хотя ежедневно Цирик-Кёль теряет до 70 миллионов литров воды, но его объем и
глубина остаются неизменными.

Осмотр озера, время на покупку сувениров.
Отправление к Верхнему Голубому озеру - чашеобразный водоем с пологими берегами, разделенный дамбой.
Озеро питается дождями и снегами, поэтому его уровень колеблется в зависимости от сезона. Виды здесь не
менее живописные.

Отправление в Аушигер (Голубые озера → Аушигер: 25 км).

Горячие источники близь Аушигера были открыты случайно в 50-е годы при бурении нефтяных скважин. Позже
исследователи выяснили, что здешние воды нагревает расположенный поблизости вулкан, известный нам как
Эльбрус. Поднимаясь с глубины примерно в 4000 метров вода в некоторых источниках нагревается до 50
градусов!

Аушегерский источник представляет собой уникальный набор минеральных соединений, такую воду можно
использовать не только для купания, но и для приема во внутрь.

При питье эта вода лечит следующие заболевания: нарушения работы печени и желчевыводящих путей,
различные формы гастрита, нарушения обмена веществ (сахарный диабет и проблемы в работе щитовидной
железы), диатез, заболевания кишечника.

Для принятия ванн с такой водой есть свои показания, среди них: гинекологические заболевания, кроме
периодов обострения, сбои в работе кровеносных сосудов, боли в позвоночнике и суставах, псориаз и
дерматиты, лечение рубцов и шрамов.

Все целебные свойства воды проявляются благодаря таким элементам, как Натрий, Калий, Хлор и
Гидрокарбонаты. Но есть и противопоказания к применению таких ванн, это заболевания сердечно –
сосудистой системы.

Возвращение в Нальчик.

Важно: Для посещения Термальных источников рекомендуем взять с собой



купальные принадлежности (плавки или купальник, тапочки, полотенце и др.)
Обращаем Ваше внимание, что бронирование и оплату дополнительной экскурсии необходимо производить
заранее, т.е. до начала тура. В противном случае Туроператор не гарантирует её подтверждения, а при
наличии мест стоимость будет увеличена на 200 руб.)
* Обращаем внимание: данная дополнительная экскурсия состоится при наборе группы от 10 человек.

День 6. Приэльбрусье - Центром этого великолепия является Эльбрус - Подъем по первой очереди
канатной дороги - Отправление на Поляну нарзанов
Завтрак.

Отправление в Приэльбрусье (Нальчик → Приэльбрусье: 130 км).

Приэльбрусье - уникальная по своей красоте и климатическим условиям территория. Это особый мир:
горные пики, покрытые вечными снегами, просторные изумрудные долины, цветущие луга, свежий
морозный воздух и невероятное чувство свободы.

Центром этого великолепия является Эльбрус - самая высокая гора в России (а по некоторым рейтингам -
и в Европе). Со стороны он напоминает двугорбого верблюда, поскольку имеет сразу две вершины. Одна
выше другой всего на два десятка метров (5 642 м и 5 621 м). Издалека создается впечатление, что они
расположены совсем рядом друг с другом. На самом деле между ними почти полтора километра.

По своей сути, Эльбрус - это потухший вулкан. По подсчетам исследователей, в общей сложности он
извергался почти 250 тысяч лет! Сейчас это безмолвная вершина, покрытая вечными снегами.

С древних времен белоснежный Эльбрус привлекал людей. Его грандиозные размеры и классические строгие
формы впечатляли, а фантастический вид клубящихся над ним облаков и завесы тумана рождали
романтические легенды. В этот день Эльбрус покорите и Вы!

Подъем по первой очереди канатной дороги, которая соединяет нижнюю станцию "Азау" (2350 м) и
станцию "Мир" (3500 м!!!). Отсюда открываются захватывающие дух виды на соседнюю остроконечную гору
Чегет, Баксанское ущелье и Главный Кавказский хребет!

Свободное время на курорте на обед и покупку сувениров.

Отправление на Поляну нарзанов, расположившуюся в Баксанском ущелье у подножия величественных
гор Чегет и Эльбрус. Здесь прямо из-под земли бьют минеральные источники! Вода в них содержит много
полезных микроэлементов, в том числе и соединения железа, которые придают ей и окружающему
ландшафту необычный, можно сказать, инопланетный оранжевый оттенок.

Отправление в гостиницу.

* ВАЖНО: в связи с особенностями режима работа канатной дороги в сентябре, возможна замена дня
программы дня на альтернативную.

День 7. Возвращение домой
Завтрак.

Трансфер в аэропорт.

Вылет и прилёт в Москву.

Трансфер в Ваш город



Варианты размещения
Снежный барс 3* (г.Пятигорск) / Корона 3* (г.Нальчик)

Места сбора группы
Москва


