
Приключения в Адыгее: рафтинг, треккинг,
водопады и узкоколейная железная дорога
(промо)
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Краснодар / Краснодар

Места показа: Ущелье Руфабго, Гуамское ущелье, Плато Лаго-Наки

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 45 900 руб.

В стоимость тура включено
проживание в гостинице (номера стандарт, с удобствами в

номере)

питание (завтрак и ужин в гостинице (за исключением

первого и последнего дней соответственно), обед –

перекусы (ланч-бокс, чай)

входные билеты на экскурсионные объекты

работа инструктора-экскурсовода

трансфер по программе

услуги экстрим-парка «Мишоко» (два тролля и виа-феррата)

рафтинг – маршрут Новичок

баня (1 час)

фото/видеосъемка

В стоимость тура не включено
авиа– или ж/д билеты до г. Минеральные

воды/ Ставрополь/ Краснодар и обратно

трансфер до поселка Каменномостский и

обратно

дополнительные услуги в гостинице

другие аттракционы экстрим-парка

«Мишоко» (роупджампинг, дюльфер и

др.)

конные прогулки – 1 000 руб./час

страховка

алкогольные напитки

Описание тура
Приглашаем вас в захватывающее путешествие по Адыгее, где природа и приключения сливаются в одно
целое. Исследуйте удивительные маршруты, которые приведут вас к самым красивым уголкам региона, и
насладитесь захватывающими видами. Испытайте себя в рафтинге и треккинге, наслаждаясь природой и



приключениями.

Программа тура
День 1. Прогулка по каньону реки Белая и Хаджохской теснине
Прибытие в г. Краснодар. Самостоятельный заезд на турбазу (организация трансфера возможна за доп. плату
по предварительной договоренности).

Возможен трансфер от г. Минеральные воды, Ставрополя (см. раздел «Как добраться», «Уточнение к
стоимости»)

Размещение.

Обед.

Прогулка по каньону реки Белая и Хаджохской теснине.

После экскурсии вы пройдете инструктаж по технике безопасности в горах и правилам поведения туристов
на маршруте.

Ужин.

Cвободное время.

День 2. Экскурсия в Аминовское ущелье
Завтрак.

Аминовское ущелье – очень красивое, зеленое, идеально подходящее для неспешной прогулки. И сегодня
вам предстоит экскурсия в это удивительное место. Туристов здесь, как правило, немного и можно
насладиться тишиной, а в осеннее время пособирать грибы и каштаны. Красивые гроты, скалы-останцы,
панорамные точки и извилистая тропинка создают атмосферу сказочности.

Постепенно тропинка становится всё уже и незаметнее, а затем и вовсе теряется. Дальше путь следует по
отшлифованному руслу ущелья. Река Аминовка украшена водопадами и всего их насчитывается около 15.

Возвращение на базу.

Ужин.

День 3. Водопады реки Руфабго + Сердце Руфабго + Девичья коса
Завтрак.

Сегодня мы посетим водопады реки Руфабго: Шум, Каскадный, Сердце Руфабго и Девичья коса. Все они
расположены один за другим, на одной реке, но разительно отличаются друг от друга: высокие и низкие,
бурные и полноводные.

Удивительные складчатые стены ущелья сложены из известняковых пород и представляют собой
замысловатый узор. Когда-то, миллионы лет назад, здесь находился всемирный океан Тетис. Особо
внимательные смогут обнаружить отпечатки древних морских раковин и растений на скалах.

Если вы не устали – мы пройдем немного дальше и посетим еще несколько водопадов. Сюда доходят самые
выносливые.

На одной из удобных полян остановимся отдохнуть и пообедать. При желании можно искупаться в реке под
потоком падающей сверху воды, позагорать. По пути то и дело встречаются удобные каменные ванны,



заводи, где можно насладиться речной прохладой.

Возвращение на базу, отдых.

Ужин.

День 4. Гуамское ущелье + узкоколейная железная дорога
Завтрак.

Сегодня нам предстоит путешествие в Гуамское ущелье! Красивейшее место с необыкновенной природой.
Длина ущелья 3,5 км, а глубина достигает 400 метров, местами ущелье сужается до 2 метров.

Через ущелье проложена узкоколейная железная дорога, по которой ходит экскурсионный паровозик. С
одной стороны железной дороги стоит неприступная скала, а с другой причудливо извивается река Курджипс.
Множество речных порогов, перекатов, небольших водопадов придают ущелью свое очарование. На склонах
Гуамского ущелья можно увидеть реликтовый самшит.

Возвращение на базу.

Ужин.

День 5. Экстрим-парк Мишоко + полеты через ущелье по троллею на высоте 150 метров
Завтрак.

Сегодняшний день мы проведем экстремально и отправимся за впечатлениями в экстрим-парк Мишоко.

Нас ожидают полеты через ущелье по троллею на высоте 150 метров, преодоление отвесной скальной
стены по виа-феррате.

Возвращение на базу.

Ужин.

День 6. Пещера Большая Азишская + плато Лаго-Наки + сплав на рафтах по реке Белая + дегустация
блюд кавказской кухни
Завтрак.

Этот день мы проведем в путешествиях! Первым делом едем на плато Лаго-Наки. По пути спустимся в
пещеры Большая Азишская и Нежная. Далее едем в поселок Хамышки. По дороге посетим дольмен.

После обеда нам предстоит сплав на рафтах по реке Белая. Участок реки легкий и безопасный, к сплаву
допускаются новички. С вами будет находиться инструктор водного туризма, который научит управлять
рафтом и поможет правильно преодолеть все водные препятствия.

После рафтинга дегустация блюд кавказской кухни.

День 7. Экскурсия к Хаджохским водопадам
Завтрак.

Сегодня вас ждет живописная экскурсия к Хаджохским водопадам и дольмену.

Отъезд.

По желанию возможна организация трансфера в город Краснодар.



Возможен трансфер в Минеральные воды/ Ставрополь.

Варианты размещения
Гостиница по программе

Места сбора группы
Краснодар

Даты тура
Декабрь 2025

07 декабря 2025 в 00:00 -
31.12.2025

от 45 900 руб.

14 декабря 2025 в 00:00 -
31.12.2025

от 45 900 руб.


