
Адыгея 365 дней в году: сезоны не помеха
Продолжительность: 7 дней

Место начала / Завершения тура: Краснодар / Краснодар

Места показа: Ущелье Руфабго, Гуамское ущелье, Плато Лаго-Наки

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 76 100 руб.



В стоимость тура включено
Проживание в гостинице

Трехразовое питание

Нахождение на территории заповедника

Входные билеты на экскурсионные объекты

(Хаджохская теснина, водопады Руфабго, пещера

Азишская, монашеские кельи, термальные

источники, посещение музея КГПБЗ) услуги экстрим-

парка «Мишоко» (троллей 1, мост, виа-феррата,

троллей 2)

Конная прогулка

Рафтинг

Катание на квадроцикле

Работа инструктора

В стоимость тура не включено
Ж/Д или авиабилеты до Минеральных

вод/Ставрополя/Краснодара

Трансфер до поселка Каменномостский и

обратно

Дополнительные услуги в гостинице

Сувениры

Алкогольные напитки

Трансфер от аэропорта Минеральных вод до

поселка Каменномостский – от 10 000 рублей за

машину в одну сторону

Трансфер от аэропорта Ставрополя до поселка

Каменномостский – от 9 000 рублей за машину в

одну сторону

Трансфер от Краснодара до поселка

Каменномостский – от 5 000 рублей за машину в

одну сторону

*Стоимость трансфера зависит от количества

человек, оплачивается на месте, по приезде на

базу

Описание тура
Для тех, кто хочет почувствовать Адыгею не как экскурсионный маршрут, а как живое приключение — где
горы не просто видны, а ощущаются под ногами, а реки не просто течут, а зовут в путь. Здесь вас ждёт
сочетание экстрима и тишины: от полётов по троллею над ущельями до прогулок на лошадях сквозь дубовые
леса, от сплавов по бурной Белой до погружения в древнюю атмосферу пустыни и дольменов. Вы не просто
посещаете места — вы преодолеваете их: поднимаетесь на скалы, спускаетесь в пещеры, едете по
бездорожью, купаетесь в термальных источниках и слышите, как шепчет горная река. Всё — в одном
плотном, логичном и безопасном туре: без лишних переездов, с комфортом и с ощущением, что вы не просто
увидели Кавказ — вы его прожили.

Программа тура
День 1. Экскурсия к Хаджохской теснине
Прибытие в г. Краснодар. Самостоятельный заезд на турбазу (организация трансфера возможна за доп. плату
по предварительной договоренности).

Возможен трансфер от г. Минеральные воды, Ставрополя (см. раздел «Как добраться»)

Размещение.

Обед.



Знакомство с инструктором.

Экскурсия к Хаджохской теснине. Сверху ущелье и реку практически не видно, поскольку ширина ущелья
в некоторых местах достигает всего 2–3 метра, зато глубина колеблется от 20 до 40 метров. Мы пройдем
вверх по течению к скальным Хаджохским лабиринтам.

Возвращение на базу.

Ужин.

Свободное время.

День 2. Экстрим-парк Мишоко + полеты через ущелье по троллею + хребет Азиш-Тау + долина реки
Белой и водопады Руфабго + экскурсия по ущелью, спустимся к водопаду «Наковальня» + прогулка на
лошади + едем кататься на квадроциклах по бездорожью, дубовому лесу, панорамным площадкам +
поездка в поселок Победа к Свято-Михайловской Афонской пустыни + пешая экскурсия на гору
Физиабго
Завтрак.

Сегодняшний день мы проведем экстремально и отправимся за впечатлениями в экстрим-парк Мишоко.

Нас ожидают полеты через ущелье по троллею на высоте 150 метров, преодоление отвесной скальной
стены по виа-феррате.

Взобравшись на самый верх ущелья мы окажемся на смотровой площадке и с высоты птичьего полета будем
любоваться красивейшим видом на хребет Азиш-Тау, долину реки Белой и водопады Руфабго.

И снова троллей, на этот раз еще выше и длиннее!

Далее нам предстоит экскурсия по ущелью, спустимся к водопаду «Наковальня», со множеством
красивых водопадов и гротов.

Из ущелья тропинка ведет в сторону конюшни, а значит мы обязательно прокатимся верхом! Все
лошади смирные и хорошо объезженные. Сопровождать нас будет конюх-проводник.

После едем кататься на квадроциклах по бездорожью, дубовому лесу, панорамным площадкам.

На обед вернемся на базу.

После обеда вас ждет поездка в поселок Победа к Свято-Михайловской Афонской пустыни – мужскому
монастырю, построенному в 1878–1885 годах.

Затем мы погуляем по территории, где каждый камень напоминает о прошлых столетиях.

После мы отправимся в пешую экскурсию на гору Физиабго, а на пути к вершине подойдем к святому
источнику, из которого можно набрать воды.

Возвращение на базу.

Ужин.

Свободное время.

День 3. Путешествие по горам Адыгеи на внедорожнике + одиноко стоящая скала «Чертов палец» +



склоны Большого и Малого Тхачей + посетим водопады «Руфабго»
Завтрак.

Мы отправимся в интереснейшее путешествие по горам Адыгеи на внедорожнике.

Наша цель – одиноко стоящая скала «Чертов палец». Узкая каменная тропинка соединяет его с хребтом,
по которому мы ехали. А вокруг бездонная пропасть и бескрайние просторы до самого горизонта.

В хорошую погоду можно увидеть склоны Большого и Малого Тхачей, тонкую серебристую ниточку
заснеженного Главного Кавказского хребта и другие горные вершины. Насладившись видом и сделав
классические фотографии с «козой» (скала «Чертов палец» внешне напоминает распальцовку, именуемую
«козой»), мы спускаемся вниз.

На обед вернемся на базу.

В завершение дня мы посетим водопады «Руфабго». Расположены они в окрестностях поселка
Каменномостский и ежедневно собирают сотни туристов. Ручей Руфабго насчитывает около 30
водопадов, но для посещения оборудованы всего четыре. Каждый водопад уникален по форме и силе и,
конечно же, вы услышите красивую легенду о каждом из них.

Возвращение на базу.

Ужин.

День 4. Посетим поселок Гузерипль + экскурсия в Кавказский природный заповедник + увидим
дольмен Гузерипльский + едем к Гранитному каньону реки Белой + сплав на рафтах по реке Белая
Завтрак.

Сегодня мы посетим поселок Гузерипль. Это самое верхнее селение на реке Белой. Здесь находится
граница Кавказского природного заповедника и мы обязательно посетим его с экскурсией, а также
вольерный парк с живыми зубрами.

Здесь же находится самый большой и хорошо сохранившийся дольмен – Гузерипльский.

Далее едем к Гранитному каньону реки Белой. В этом месте река протекает по ущелью из красного
гранита. В сочетании с прозрачно-голубой водой это создает непередаваемый эффект!

Пообедав, нас ждет сплав на рафтах по реке Белая. Участок реки спокойный и безопасный, как раз для
новичков. Вас ожидает масса впечатлений: научитесь управлять лодкой, поворачивать и удерживать ее в
направлении по нужному курсу, будете наслаждаться прекрасными видами скалистых берегов, леса и
вдыхать чистейший воздух.

Возвращение на базу.

Ужин.

День 5. Плато Лаго-Наки + спустимся в пещеру «Большая Азишская» + вид на Большой и Малый
Тхачи, и снежные вершины Главного Кавказского хребта
Завтрак.

Следующий пункт нашего путешествия – плато Лаго-Наки, зайдем в заповедник и погуляем по тропе
выходного дня до большой карстовой воронки, в которой круглый год лежит снег. На обратном пути, по
желанию, спустимся в пещеру «Большая Азишская», побываем на панорамных точках, откуда



открывается прекрасный вид на Большой и Малый Тхачи, и снежные вершины Главного Кавказского
хребта.

На обед остановимся в кафе.

К ужину вернемся на базу.

День 6. Гуамское ущелье + узкоколейная железная дорога + пройдем до каньона Сухая балка + едем
купаться на термальные источники
Завтрак.

Сегодняшний день проведем в красивейшем месте с необыкновенной природой – Гуамском ущелье!

Длина его составляет 3,5 км, глубина достигает 400 метров, а местами оно сужается до 2 метров. Через
ущелье проложена узкоколейная железная дорога, по которой ходит экскурсионный паровозик. С одной
стороны неприступная скала, а с другой – река Курджипс с порогами и водопадами.

Проехав на паровозике до конечной станции в Гуамском ущелье, мы пройдем до каньона Сухая балка.
Место очень красивое и живописное, и, вопреки названию, здесь протекает чистейшая река лазурно-
голубого цвета.

После обеда **едем купаться на термальные источники! Особенно хороши они в зимнюю пору.

Возвращение на базу.

Праздничный прощальный ужин.**

День 7. Отправление домой
Завтрак.

Отъезд.

По желанию возможна организация трансфера в город Краснодар (за доп. плату).

Также возможен трансфер в Минеральные воды/Ставрополь (за доп. плату).

Варианты размещения
Гостиница по программе

Места сбора группы
Краснодар

Даты тура
Март 2026

15 марта 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

22 марта 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

29 марта 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Апрель 2026

05 апреля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

12 апреля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

19 апреля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.



Май 2026

17 мая 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

24 мая 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

31 мая 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Июнь 2026

07 июня 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

14 июня 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

21 июня 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

28 июня 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Июль 2026

05 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

12 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

19 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

26 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Август 2026

02 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

09 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

16 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

23 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

30 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Сентябрь 2026

06 сентября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

13 сентября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

20 сентября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

27 сентября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Октябрь 2026

04 октября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

11 октября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

18 октября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

25 октября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Ноябрь 2026

01 ноября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

08 ноября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

15 ноября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

22 ноября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

29 ноября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

Декабрь 2026

06 декабря 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

13 декабря 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.

20 декабря 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 76 100 руб.


