
Поход к горному массиву Фишт (промо)
Продолжительность: 9 дней

Место начала / Завершения тура: Дагомыс / Дагомыс

Места показа: Дагомыс, Солох-Аул, плато Лаго-Наки

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Под заказ

В стоимость тура включено
проживание во время похода в туристических приютах, балаганах

проживание в гостевом доме в Барановке на конной базе

прокат лошадей и амуниции

сопровождение гида и инструктора по верховой езде

питание во время конного похода

внутримаршрутный транспорт

ужин в 1-й день и завтрак на 9-й день на конной базе в гостевом доме Барановка

Описание тура
Приглашаем вас в уникальное путешествие по живописным тропам Сочи, где вы сможете насладиться
красотой горного массива Фишт верхом на лошади. Испытайте новые ощущения и зарядитесь энергией,
путешествуя верхом по горным тропам. Исследуйте скрытые уголки Кавказа, где царит тишина и
умиротворение.

Программа тура
День 1. Свободное время
Наше путешествие начинается в Дагомысе. Необходимо приехать заранее: в пятницу за день до похода, во
второй половине дня.

Самостоятельный заезд на конную базу (с. Барановка).

Размещение в гостевом доме на конной базе.



Ужин. Ночёвка.

День 2. Старт конного перехода к горному селению Солох-Аул + подъем в горы
07:00–08:00 Встреча утром в гостинице, завтрак, заключительные сборы.

Знакомство с лошадьми, инструктаж по технике безопасности, седловка.

Старт конного перехода к горному селению Солох-Аул – на родину русского чая (5–6 часов в седле, около
25 км). Дорога из Дагомыса в Солох-Аул поднимается в горы сначала вдоль реки Западный Дагомыс, а затем
по долине реки Шахе.

Привалы и обед в пути.

Едем налегке (все наши вещи повезет машина сопровождения).

В Солох-Ауле размещаемся на ночлег в палатках или на турбазе (в зависимости от погодных условий).

Ужин у костра.

Наши кони отдыхают перед предстоящим завтра горным переходом к Фишту.

*Есть вода (в кране, чистая, родниковая), еда готовится на газовых горелках и на костре.

День 3. Конный переход к Фишту + перевал Черкесский
Завтрак, седловка.

В течении дня конный переход к Фишту: от Солох-Аула к горному местечку Бабук-Аул.

От Солох-Аула серпантин петляет по левому берегу реки, сквозь буковый лес, поднимаясь вверх и спускаясь к
горным речушкам. Густые самшитовые заросли, поросшие мхами, придают дороге сказочно-заколдованный
вид. Кое-где дорога становится влажной – со скалистых горных стен сочится и стекает вода, встречаются
небольшие водопады.

В Бабук-Ауле, после привала и обеда, финальный рывок – и вот уже виднеется Фишт! Восхождение к горному
массиву Фишта (сегодня мы около 4–5 часов в седле).

Во второй половине дня приходим к месту назначения – перевалу Черкесский, который расположен на
высоте 1836 метров над уровнем моря, вблизи гребня Главного Кавказского хребта, в двух километрах к юго-
западу от Фишта. Здесь находятся пастушьи балаганы (небольшие деревянные А-образные домики, у
подножия Фишта).

Ужин, размещение на ночлег в балагане – комфортабельном и уютном двухэтажном домике с душем. На
вечер включается бензиновый электрогенератор.

День 4. Пешие прогулки по горным склонам Фишта
Завтрак.

Сегодня наши верные кони нуждаются в отдыхе после непростого подъема от моря через горы. Поэтому
посвящаем этот день пешим прогулкам по горным склонам Фишта – cубальпийские луга, простирающиеся
здесь, открывают взору вид на бескрайние горы.

Наслаждаемся невероятными пейзажами района перевала Черкесский, покоряем малые вершины –
Маврикошки, «Хрустальную» гору (где можно найти осколки горного хрусталя), занимаемся сбором
целебных трав и пр. В районе перевала в Великую Отечественную войну проходила линия обороны Кавказа.



Здесь установлены памятники, свидетельствующие об этом.

На привале во время пешей экскурсии – сухой паёк. Завтрак, обед и ужин – у балаганов на лоне природы с
живописными видами.

День 5. Посещение озера Хуко + гора Хуко
Завтрак.

Сегодня нас ожидают конные маршруты (4–5 часов в седле) по окрестностям Фишта, посещение озера Хуко,
расположенного в долине на высоте 1744 м над уровнем моря на водоразделе Главного Кавказского хребта.
С озера открывается прекрасный вид на Фишт. В двух километрах к востоку от озера находится гора Хуко
(1902 м).

Обед на берегу, купание в горном озере.

Возвращение к балаганам на перевал Черкесский.

Ужин, отдых.

День 6. Конный переход от Черкесского перевала + Фишт-Оштеновский перевал
Завтрак.

Сегодня нас ждёт конный переход от Черкесского перевала мимо горного массива Фишт, мимо приюта
Фишт к плато Лаго-Наки.

На север от приюта идёт тропа на Фишт-Оштеновский перевал, на высоту 2200 метров над уровнем моря.
Спуск с перевала по ледниковой котловине со снежниками выводит к живописному озеру Псенодах, которое
имеет форму полумесяца. Озеро расположено на высоте 1938 м над уровнем моря к северу от Фишт-
Оштенского перевала, на дне ледникового цирка, в верховьях реки Цице.

Привалы и обед в пути (сухой паек).

Путь пролегает мимо великолепных горных панорам, альпийских лугов, обширных пастбищ, где пасутся
бесчисленные табуны лошадей.

Возвращение к балаганам на перевал Черкесский. Отпускаем лошадей на горные пастбища.

Ужин. Отдых.

День 7. Восхождение на вершину Хрустальной горы + сбор хрусталя и горных трав
Завтрак.

Желающие помогают привести коней с горных пастбищ, чистка, седловка.

Сегодня конный маршрут в направлении к одной из малых вершин окрестностей Фишта – Хрустальной горе.
У подножья горы оставляем наших коней и совершаем восхождение на вершину Хрустальной горы,
откуда открывается прекрасный панорамный вид на Фишт и другие горы.

Отдых на вершине, сбор хрусталя и горных трав, фотографии на память.

Привалы и обед в пути. Возвращение на Черкесский перевал.

По прибытии к балаганам – ужин.



Свободное время.

День 8. Обратный большой конный переход
Завтрак.

Обратный большой конный переход – Фишт, перевал Черкесский – Бабук-Аул.

Обед.

Отсюда желающие могут вернуться на конную базу в Дагомыс на автомобиле, остальные участники
продолжают путь верхом – через Солох-Аул в Барановку.

Привалы в пути.

Ориентировочное возвращение в 17:00–18:00.

Ужин.

Размещение в гостинице на конной базе на ночлег. Отдых.

День 9. Возвращение домой
Завтрак.

Прощание участников.

До 12:00 (расчетный час в гостинице) – отъезд из Дагомыса домой (или продолжение отдыха, по запросу).

*В случае неблагоприятных погодных условий или недобора группы конный поход к подножию горного
массива Фишт может быть заменен на альтернативную программу с посещением природных
достопримечательностей Сочинского национального парка. Размещение в гостевом доме «Фишт» и
ежедневные радиальные конные маршруты протяженностью 11–30 км.

Варианты размещения
Гостиница по программе

Места сбора группы
Дагомыс


