
Крылья Алтая: экспресс‑тур
Продолжительность: 6 дней

Место начала / Завершения тура: Барнаул / Барнаул

Места показа: Барнаул, Солоновка, Солонешное, Денисова пещера, Чуйский тракт, Кызыл-Чин, Гейзерное
озеро (Горный Алтай), Калбак-Таш, Чуй-Оозы, Уч-Энмек, Катунь река, Семинский перевал, Бийск

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 52 000 руб.

В стоимость тура включено
• Проезд от Барнаула на комфортабельном

автобусе;

- 2-хместное размещение в туркомплексах и

отелях: стандартные номера с удобствами (душ,

санузел), в высокогорье – удобства на этаже;

- Питание (завтраки и ужины по программе);

- Экскурсии, этно-культурные и

гастрономические мероприятия по программе;

- Страхование (от укуса клеща);

- Услуги гида.

В стоимость тура не включено
• Входные билеты в музеи - от 150-500 руб./чел.;

- Посещение бани - от 1 000 руб./чел.;

- Входной билет на пляж - от 1 000 руб./чел.;

- Дополнительное питание (обеды от 400 руб./чел.);

- Дополнительные экскурсии - от 1 000 руб./чел.);

- Личные расходы, сувениры;

- Дополнительные трансферы;

- Авиабилеты: Москва - Барнаул - Москва от 9 000 руб.

(указана ориентировочная стоимость);

- Ж/д билеты: Москва - Барнаул - Москва плацкарт от

10 000 руб., купе от 15 000 руб. (указана

ориентировочная стоимость).

* Просим обратить внимание, что некоторые

дополнительные услуги имеют ограничение по

количеству и времени бронирования. Пожалуйста,

приобретайте их заблаговременно.

Описание тура
Откройте для себя многогранный Алтай: от целебных термальных источников и самобытной культуры
старообрядцев до археологических сокровищ Денисовой пещеры и мистической атмосферы парка
«Уч‑Энмек». Прокатитесь по Чуйскому тракту — одной из красивейших дорог мира, запечатлейте



марсианские пейзажи Кызыл‑Чина и загадочные узоры Гейзерного озера, прикоснитесь к древности у
петроглифов Калбак‑Таша и полюбуйтесь слиянием бирюзовой Катуни и кремовой Чуи. Погрузитесь в
сакральную атмосферу гор, услышите горловое пение кайчи и ощутите дыхание веков у древних курганов —
пусть эти шесть дней станут путешествием, которое останется в памяти навсегда!

Программа тура
День 1. Обед в кержацких традициях + Экскурсия в Солонешенский краеведческий музей +
Знакомство с историей археологического объекта "Дионисова пещера"
Встреча в г. Барнаул: аэропорт, ж/д вокзал, гостиницы города ("Барнаул"/ "Алтай").
~09:00 Выезд из города Барнаула (местное время).
- В случае прилета в аэропорт Горно-Алтайска, групповой трансфер Горно-Алтайск – Новотырышкино (авто –
120 км). Встреча с гидом и группой в холле санатория "Алтай Green" с 12:00 до 12:30.
- Рекомендуются рейсы в Барнаул с прибытием до 08:00 местного времени.
- Рекомендуются рейсы в Горно-Алтайск с прибытием до 10:00 местного времени.
Трансфер Барнаул – Новотырышкино (авто – 260 км).
Целебный воздух и термальная вода – главное достояние города-курорта, а еще терренкуры, родники и
источники.
Трансфер Новотырышкино – Солоновка (авто – 40 км).
Живописная деревушка, расположенная на границе равнинной зоны и предгорья Алтайских гор, укрытая
уютом природы и умиротворением сельской жизни. Основанное много лет назад староверами и русскими
переселенцами, это поселение бережно хранит исторические корни и уникальные культурные традиции.
Знакомство с жизнью кержаков открывает дверь в мир строгих традиций, глубокой веры и самобытности
русской культуры. Кержаки, последователи старообрядчества, сохранили особый уклад жизни, отражающий
бережное отношение к природе, уважение к труду и приверженность старинным обычаям.
Обед в кержацких традициях погружает гостей в подлинный вкус староверских блюд: стол накрыт
простыми, но сытными угощениями, приготовленными по традиционным рецептам.
Трансфер Солоновка – Солонешное (65 км). Переезд по живописным уголкам Алтайского края: холмы,
ручьи, крестьянские усадьбы, самобытность и колорит.
Экскурсия в Солонешенский краеведческий музей (входной билет за доп. плату), где представлена
развёрнутая история археологического объекта "Денисова пещера". Также в экспозиции музея Вам
расскажут об особых русских – сибиряках-старообрядцах, их культуре и истории переселения на Алтай, укладе
жизни, традиционной одежде и блюдах.
Трансфер Солонешное – Топольное (авто – 25 км).
Размещение в маральнике (удобства на этаже) – это возможность почувствовать себя частью дикой
природы Алтайского края, окунуться глубоко в природу, в атмосферу тишины и спокойствия, побыть вдали от
шумных городов, насладиться свежестью горного воздуха и ароматом трав.
Ужин.
Пешком – 2 км, авто – 390 км.

День 2. Экскурсия в Денисову пещеру + Преодоление перевалов: Келейский, Ябоганский + Прогулка к
памятнику суслика + Фотосеты алтайских закатов "Солнце в ладонях гор"
Завтрак.
Освобождение номеров.
Трансфер Топольное – Денисова пещера (авто – 20 км).
Поднимаясь вверх, вдоль рек и горных склонов, Вы ощущаете дыхание древних гор и удивляетесь пейзажам
вокруг. Иногда встречаются участки гравийной дороги. По мере приближения к цели открывается
захватывающий вид на долину реки Ануй.
Экскурсия в Денисову пещеру – археологический памятник мирового значения. Здесь была найдена
окаменелая фаланга пальца, принадлежащая виду людей, которые представляют особую ветвь в эволюции
(денисовец) и отличаются от неандертальцев и современных людей. Вы сможете не только увидеть пещеру
изнутри, но также понаблюдать за работой археологов, которые проводят раскопки летом. Удивитесь
кропотливому труду исследователей, и как землю, извлеченную из раскопа, спускают по канатной дороге
вниз. Так совершаются великие открытия! И, возможно, вы станете свидетелем сенсационных находок!



Трансфер Денисова пещера – Каракол (авто – 160 км).
Переезд по скрытому от большинства туристов тракту, сохранившему своё очарование одиночества и
необузданную красоту дикой природы, где редко ступает нога человека. В пути преодолеваем несколько
перевалов: Келейский, Ябоганский вдоль Бащелакского хребта через просторную Усть-Канскую котловину,
расположенную между горными массивами, представляющая собой уникальное сочетание степных
пейзажей до знаменитого Чуйского тракта.
Размещение в Каракольском природном парке "Уч-Энмек", являющемся особо охраняемой территорией
вблизи священной горы Уч-Энмек, представляет собой уникальный опыт единения с природой Алтая. Эта
местность известна своими живописными пейзажами, где пышные зелёные луга долины Каракол мягко
сменяются густым хвойным лесом, создавая ощущение покоя и гармонии.
Прогулка к символичному памятнику суслика, где вы узнаете, почему именно это животное так
почитается здесь. Фотосеты алтайских закатов "Солнце в ладонях гор".
Ужин.
Размещение в туристической гостинице.
Пешком – 5 км, авто – 180 км.

День 3. Переезд по Чуйскому тракту вверх по рекам Катунь и Чуя до Курайской степи + Преодоление
перевала Чике-Таман + Фотостоп на фоне Чуйских Альп + Экскурсия в Кызыл-Чин (Алтайский Марс) +
Экскурсия на гейзерное озеро + Посещение урочища Калбак-Таш + Фотостоп у Чуй-Оозы
Завтрак.
Трансфер Каракол – Чаган-Узун (авто – 250 км).
Переезд по Чуйскому тракту вверх по рекам Катунь и Чуя до Курайской степи. История тракта уходит
вглубь веков: когда-то это была тропа, по которой могли пройти только лошади и люди. Именно эта дорога
была ответвлением Великого шелкового пути, сейчас Чуйский тракт входит в ТОП-10 красивейших дорог
мира по версии National Geographic.
В пути преодолеваем один из самых крупных перевалов Чике-Таман (1460 м) – живописный с
серпантинной дорогой, он известен с X века. В переводе с алтайского означает "Узкая ступня". Поднимаясь
наверх, вы насладитесь впечатляющими изгибами серпантина, а на плоской и протяжной вершине вам
откроется великолепная панорама долин и гор.
Фотостоп на фоне Чуйских Альп – ледниковых массивов Северо-Чуйского хребта.
Экскурсия в Кызыл-Чин, известного как "Алтайский Марс" – это крутые каньоны, цвет которых по всей
долине варьируется от бледно-желтого до насыщенно бордового. Выходы разноцветных глин на
поверхность создают ощущение другой планеты, именно здесь у Вас получатся самые яркие алтайские фото.
Трансфер Чаган-Узун – Гейзерное озеро (авто – 70 км).
Экскурсия на Гейзерное озеро – красивое, чистое и незамерзающее даже зимой озеро. Его можно сравнить
с «земным глазом» или зелено-голубым порталом в другой мир. В воде можно заметить разводы округлой
формы, которые являются лишь отражением процессов, происходящих на дне озера. Именно там оживают
«гейзеры», выбрасывая на поверхность смесь голубоватой глины и песка.
Возвращение в туркомплекс (авто – 180 км).
На обратном пути посетим урочище Калбак-Таш, где вы не только увидите, но и соприкоснетесь с самой
историей, с древнейшими петроглифами. Около 500 композиций с более чем 5 тысячами рисунков от
неолита до тюркской эпохи расположились на берегу реки Чуи.
Фотостоп в месте слияния Чуи и Катуни – Чуй-Оозы. Кремовые воды Чуи и бирюзовые Катуни прежде чем
смешаться "идут" рука об руку вместе. В очертаньях горы, высящейся над слиянием рек, можно увидеть
голову богатыря и его лошади.
Ужин.
Размещение в гостинице в Онгудайском районе.
Пешком – 5 км, авто – 500 км.

День 4. Экскурсия в каракольский природный парк "Уч-Энмек" с осмотром петроглифов + Остановка
на Семинском перевале + Освежающий моторафтинг по Катуни с посещением Камышлинского
водопада +Ужин с фольклорной программой
Завтрак.



Освобождение номеров.
Экскурсия (авто – 40 км) в каракольский природный парк "Уч-Энмек"
Вы увидите многочисленные петроглифы, древние курганы и комплексы мегалитов. Местный экскурсовод
расскажет о мистических явлениях, которые здесь наблюдали даже геофизики и о том, какие уникальные
находки здесь обнаружили и продолжают находить археологи со всей России. Экскурсия по долине погрузит
вас в алтайскую культуру и её космогонию. А находки Башадарского сакрального комплекса находятся в
коллекциях Государственного Эрмитажа и Государственного исторического музея, демонстрируя важность
этого района для мировой культуры.
Трансфер Каракол – Нижняя Катунь (авто – 160 км).
Остановка на Семинском перевале (1717 м) – один из перевалов Чуйского тракта, покрытый
многовековыми "бородатыми" кедрами. Он является своеобразным переходом от нетронутой человеком
природы Центрального Алтая к цивилизации и освоенности. Здесь вы сможете приобрести как местные
традиционные сувениры и гастро-специалитеты, так и экологические товары из соседней Монголии.
Для тех, кто жаждет ярких впечатлений, предлагаем эксклюзивный опыт: освежающий моторафтинг по
Катуни (по желанию за доп. плату) с посещением Камышлинского водопада – два мощных каскада на
реке Камышла высотой 12 метров. Вода здесь словно живое серебро, переливается в лучах солнца и создает
уникальную атмосферу, наполненную энергией и восторгом. Моторафтинг, как и любой рафтинг, позволяет
посмотреть на берега реки и горы с необычного ракурса, получить эмоциональный заряд катунских брызг.
Размещение в этно-глэмпинге "Алтайское кочевье" – это место, где вы сможете погрузиться в подлинную
атмосферу кочевой культуры и аутентичности, сохранив при этом современный стиль жизни и комфорт.
Среди величественных просторов Алтая раскинулись уютные юрты, окружённые изумрудной зеленью гор,
уходящими в небеса. Утро здесь начинается с нежного щебета птиц, чистейших звуков горного воздуха и
аромата цветущих трав. Ты ощущаешь свободу каждого вдоха, наслаждаешься тишиной, которую нарушает
лишь лёгкий ветерок. Каждый миг наполнен умиротворением и покоем.
Ужин.
Вечер с фольклорной программой - с помощью мелодий кайчи (уникального горлового пения) вы
погрузитесь в сакральную атмосферу, сможете ближе познакомиться с национальными эпосами и балладами,
узнаете, как же играют на национальных музыкальных инструментах (комус, топшуур) как этнические, так и
популярные мелодии, станете слушателем, а, возможно, и участником импровизированного алтайского
оркестра.
Пешком – 3 км, авто – 200 км.

День 5. Пешая прогулка к скале "Чертов палец" + Пляжный отдых на оз. Бирюзовая Катунь + Баня на
Алтае + Посещение Большой Тавдинской пещеры + Прогулка на пасеку + Дог-треккинг по "алтайским
джунглям" + Посещение музея естественной истории "Палеопарк"
Завтрак.
Трансфер ОЭЗ ТРТ "Бирюзовая Катунь" – поселок Катунь (35 км).
Версия "СОЛНЦЕ":
Пешая прогулка к скале "Чертов палец", которая получила свое название благодаря крутому каменному
выступу, напоминающему палец. Поднимаясь по тропе, с каждой обзорной точки открывается
величественная панорама на горы, долину реки Катуни и озера Ая. Это заключительная точка тура, где стоит
сказать Алтаю: "До скорой встречи!" – ведь сюда непременно захочется вернуться вновь.
Трансфер поселок Катунь – ОЭЗ ТРТ "Бирюзовая Катунь" (35 км).
По желанию (за доп. плату):
- Пляжный отдых на озере Бирюзовая Катунь
- Баня на Алтае как традиция: посещение банного комплекса, рассказ о церемонии приема
оздоровительных процедур, банные ритуалы, сеанс парения
- Посещение Большой Тавдинской пещеры карстового комплекса, насчитывающих более 200 гротов,
галерей, природных шахт и естественных пустот
- Прогулка на пасеку, где вы сможете не только продегустировать, но и приобрести знаменитый алтайский
мед, прополис, медовуху, соты, пергу, маточное молочко и другие продукты пчеловодства. Впечатление дня –
оздоровительный релаксирующий сон на ульях: под успокаивающее жужжание пчёл, аромат мёда и нежную
вибрацию ощущаешь полное расслабление и гармонию с природой, медитативный релакс на пруду



- Дог-треккинг по "алтайским джунглям", где тишина и щебетание птиц, запах луговой травы и
бесконечное созерцание горных пейзажей, впечатляющие виды на Катунь и долину речки Талдушка.
Ужин.
Вечерний костёр: в тесной обстановке, освещённой мягким светом пламени, мы собираемся вместе, чтобы
поделиться воспоминаниями и обсудить перемены, которые произошли в нашем общем путешествии по
Алтаю.
Версия "ДОЖДЬ":
Трансфер ОЭЗ ТРТ "Бирюзовая Катунь" – поселок Элекмонар (60 км).
Посещение музея естественной истории "Палеопарк" (входной билет за доп. плату). Вас ждёт знакомство
с уникальными коллекциями экспонатов, привезённых из различных уголков планеты Земля. Прогулка по
живописному парку позволит вам насладиться природой и запечатлеть яркие моменты рядом с
удивительными объектами древности.
Свободное время.
Трансфер ОЭЗ ТРТ "Бирюзовая Катунь" – поселок Элекмонар (60 км).
Пешком – 5 км, авто – 70 км.

День 6. Обзорная экскурсия по г. Бийск + Осмотр Успенского собора + Обзорная экскурсия по городу
Барнаулу + Посещение музея "Горная аптека"
Завтрак.
Освобождение номеров.
Трансфер Нижняя Катунь – Бийск – Барнаул (авто – 310 км).
Бийск – город, построенный по указу Петра I. Сейчас Бийск имеет статус Наукограда, известен
прогрессивными изобретениями и купеческим бизнесом XVIII – XIX веков. Его роль также была ведущей в
сфере православия на Алтае. Здесь Вы увидите Успенский кафедральный собор в традиционном русско-
византийском стиле и атмосферную улицу с купеческой архитектурой.
Обзорная экскурсия по городу Барнаулу, на которой вы узнаете о горном городе, в котором нет гор, о
мировых прогрессивных изобретениях, об европейцах, которых Барнаул сделал русскими. Вы услышите
легенды, спрятанные на исторических улочках. Завершением экскурсии станет посещение музея "Горная
Аптека", где вы узнаете самые эффективные способы лечения травами в XVIII – XXI веках.
Горная Аптека – это также ресторация и магазин сувениров и подарков с Алтая. Здесь можно найти не
только аутентичные вещи ручной работы, сделанные мастерами по дереву, металлу, росписи, но и покупки
для здоровья и красоты на основе алтайских трав, эксклюзивные подарочные наборы, чаи, бальзамы,
алтайские "вкусности" и "полезности".
Окончание программы в 20:00 часов (местное время) в Горной Аптеке (исторический центр города
Барнаула).
Трансфер: гостиницы города (Алтай/Барнаул), ж/д вокзал, аэропорт.
Пешком – 2 км, авто – 310 км.

Дополнительно
Внимание!
- На сайте указана дата начала тура в г. Барнауле (местное время МСК +4).
- Дети от 6 лет в сопровождении взрослых.
- При задержке рейса турист добирается до места встречи с группой самостоятельно.
- При опоздании или неявке туристов к месту сбора группы в указанное время, компания не несет
ответственность за выполнение программы в полном объеме и стоимость данного экскурсионного дня не
возмещается.
Размещение с раздельными кроватями не гарантировано. Трехместное размещение – по согласованию,
дополнительное место – евро-раскладушка.
Рекомендуемая одежда:
- Непромокаемая куртка;
- Ветровка или плащ-дождевик;
- Двое брюк – плотные и легкие;
- Кофта из толстого флиса или теплый шерстяной свитер;



- Легкий свитер или кофта;
- Шорты, футболки х/б;
- Головной убор, солнцезащитные очки и крем, термобелье;
- Обувь для пеших экскурсий – туристические ботинки или кроссовки из плотного материала;
- Легкая обувь – кроссовки, кеды или сандалии;
- Обувь для сплава – легкие кеды или неопреновые тапочки;
- Носки, плавки или купальник, тапочки для бани и дома;
- Индивидуальные средства для гигиены и аптечка.
ИНСТРУКЦИЯ БЕЗОПАСНОСТИ НА АКТИВНЫХ МАРШРУТАХ
Памятка по нахождению на территории Республики Алтай:
- Не употребляйте в пищу растения, ягоды и грибы без консультации с вашим гидом. Они могут оказаться
ядовитыми и причинить вред вашему здоровью;
- Не уходите за пределы территории отеля или места стоянки без сопровождения гида / или разрешения гида.
Если вы планируете покинуть территорию вашего пребывания – обязательно сообщите об этом вашему
сопровождающему;
- Категорически запрещено выходить на активные маршруты после приема алкоголя;
- Рекомендуем ежедневный самоосмотр на наличие клещей. Территория отеля обработана от клещей. Но
после посещения диких мест следует сразу же осмотреть одежду на предмет наличия клещей;
- Когда вы будете находиться в горах мы просим вас бережно относиться к окружающей природе,
воздержаться от срывания цветов и растений. Они могут оказаться редкими и занесенными в Красную книгу.
Некоторым растениям (например, алтайские орхидеи) требуется до 18 лет от момента роста до начала
цветения. Помните, что сорванный вами цветок, может оказаться одним из последних в популяции;
- Погода в регионе довольно изменчива. Утром может быть жарко и светить солнце, после обеда возникнуть
гроза. Поэтому, отправляясь на экскурсии, рекомендуем положить в рюкзак кофту или легкую куртку;
- Мы просим вас бережно относиться к культуре местных жителей Алтая, не высказываться грубо о местных
обычаях и традициях, не совершать без надобности алтайские ритуалы. Например, привязывать ленточки на
перевалах и деревьях. Алтайцы довольно болезненно относятся к тем, кто по их мнению не уважает местные
религиозные традиции;
- Возьмите с собой наличные деньги. Лучше мелкими купюрами. На Алтае не все сувенирные лавки и
магазины оборудованы банкоматами, иногда в горных селениях может временно отсутствовать
электричество. И расчет будет возможен только наличными деньгами. Банкоматы для снятия налички
некоторых банков довольно редки
(например, Альфа банк). Позаботьтесь о
наличных деньгах заранее до отлета на Алтай. Рекомендуемая сумма
- от 10-15 тр. р. и выше;
- Не рекомендуется во время посещения сувенирных лавок чрезмерная дегустация местных напитков
(например, медовухи). Они могут оказаться просроченными;
- Все реки Алтая имеют горных характер, низкую температуру воды и очень быстрое течение. Помните, что
купаться и заплывать в них опасно;
- Алкоголь в магазинах Республики Алтай продается только в дневное время (с 10.00 до 23.00). Просим учесть
этот факт при планировании вашего отдыха;
- Сотовая связь. Предупредите родных и близких, что вы будете находиться в горах и не всегда на связи,
чтобы они не волновались. Во время выезда на активные маршруты и экскурсии сотовая связь будет
отсутствовать;
- На территории Республики Алтай хорошо работают операторы МТС, БИЛайн. Другие операторы могут
не поддерживаться.
Общие положения:
- Выполняйте все требования гида-проводника по обеспечению безопасности на маршруте;
- Будьте осторожны при движении по труднопроходимым участкам местности, при преодолении бродов рек и
ручьев;
- Не отлучайтесь от группы без разрешения гида, находитесь в пределах видимости других участников
путешествия;
- Соблюдайте меры предосторожности вблизи открытого огня (костер, примус, газовая горелка);
- Без разрешения гида-проводника не пейте воду из открытых водоемов;



- Не употребляйте в пищу незнакомые грибы, ягоды и прочие растения;
- Внимательно следите за своим физическим состоянием, соблюдайте санитарные нормы и личную гигиену;
- При малейшем недомогании немедленно сообщите об этом гиду-проводнику.
Пешим порядком:
- Поддерживайте дистанцию между участниками в зоне прямой видимости;
- Идите по тропе по одному, не отставая и не забегая вперед;
- Помните об идущем сзади: придерживайте ветки и предупреждайте о препятствиях;
- Не курите во время движения;
- При движении через заросли крапивы и борщевика во избежание ожогов идите одетыми в брюки и
рубашку (футболку) с длинным рукавом;
- При движении на термальных площадках следуйте строго за гидом-проводником по одному, ни в коем
случае не сходите с тропы, останавливайтесь только в указанном месте;
- Самостоятельный осмотр и одиночное пребывание на термальных площадках недопустимо.
Памятка по технике безопасности при сплаве:
- Ваш спасательный жилет и каска должны быть плотно подогнаны согласно фигуре и размера головы.
Снимать их нельзя на протяжении всего тура, даже в случае, если вы обходите ногами кокой-то сложный
порог.
- Весло всегда необходимо держать правильным образом, т.е. одна рука на т-рукоятке, вторая в 35
сантиметрах от лопасти весла. Если вы держите весло неправильно, то можете нанести им травму человеку,
который сидит напротив вас.
- Ваша посадка в рафте должна быть правильная. Необходимо сидеть на бортах, а не внутренних банках, так
как посадка на борту дает возможность сильно и эффективно грести. Напротив, если вы прячетесь внутрь,
эффективная гребля исключается и рафт не способен преодолевать препятствия (пороги), и создается
аварийная ситуация. Также необходимо хорошо закрепляться в рафте ногами, закрепляя одну ногу под
переднюю банку, вторую под заднюю банку.
- В случае удара лодки о камень или сильного крена необходимо схватиться за веревку, чтобы предотвратить
вылет из рафта. В случае, если вы вылетели из рафта, необходимо сделать один-два мощных гребка, для того,
чтобы схватиться за веревку и вернуться в рафт. Если вас отбросило на пару метров от рафта, ваши товарищи
в лодке должны подать вам весло и подтянуть вас к лодке, а затем забросить в лодку.
- Человека, которого вы забрасываете в лодку, необходимо повернуть лицом к себе, схватить за спасжилет в
месте плечей двумя руками и весом тела резко забросить человека в лодку.
- Если вы оказались на значительном расстоянии от рафта и вас не достать веслом, гид бросит вам
спасательную веревку, предварительно крикнув или свиснув для установления контакта. Ваша задача
схватить веревку в ближайшем месте, и держа веревку двумя руками, перевернуться на спину. Вас быстро
подтащат к лодке и затянут в рафт.
- Очень важно уметь правильно плавать в порогах. В порогах плавают в основном в позиции самосплава и
иногда кролем. Позиция самосплава – это когда вы плывете на спине ногами вперед по течению. Ноги
должны быть все время на поверхности. В случае, если вас тащит на камни или стену, ногами отталкиваемся
о видимую (надводную) часть препятствия, так как под водой может быть карман. Второй стиль, это кроль.
Его нужно применять тогда, когда вы находитесь на относительно спокойном участке реки, между порогами.
В этом случае необходимо развернуться примерно под 60 -70 градусов против течения и агрессивно кролем
быстро достичь берега.
- Если вы оказались под рафтом, то паниковать, или пытаться пробить дно головой не надо, так как это не
поможет. Вам необходимо отталкиваясь руками от дна рафта, перемещаться в направлении потока. Вы
очень быстро выберетесь из-под лодки. Очень важно успеть схватиться за веревку, чтобы вас не утащило
вниз по течению.
- В случае переворота рафта постарайтесь схватиться за веревку и держаться за рафт. Рафт, даже в
перевернутом состоянии имеет огромную плавучесть. Если вы оказались под перевернутым рафтом, не
паникуйте. Под рафтом остаются большие камеры, заполненные воздухом. Но находиться в них долго
нельзя, необходимо как можно быстрей выбраться наружу. Для этого необходимо схватиться за веревку по
периметру рафта и вытянуть себя. Ваш гид залезет на рафт и перевернет его обратно специальной веревкой
с карабином.
- Очень важно при любой аварийной ситуации стараться сохранить свое весло, так как впереди еще не один
порог.



Для горных экскурсий:
- Обязательно взять солнцезащитный крем (UV фактор не ниже 50);
- Cолнцезащитную гигиеническую помаду с UV-фактором;
- Солнцезащитные очки;
- Налобный фонарик!!! Ночью в горах не везде есть освещение;
- Если вы фотографируете, позаботьтесь о запасных картах памяти и аккумуляторах;
- Термос;
- Личные лекарства нужно купить заранее. На Алтае не во всех аптеках будет необходимый ассортимент;
- Небольшой рюкзак на 15-20 литров, в который можно положить документы и личные вещи;
- Можно взять с собой грелки для рук и стельки с подогревом.
В горах:
- В горах следует иметь в виду, что резкий крик, выстрел, запуск ракеты, громкое пение могут вызвать обвал,
лавину, камнепад;
- Подниматься по осыпям и крутым травяным склонам нужно на максимально близком друг к другу
расстоянии и серпантином;
- Не рекомендуется заходить в ледниковые гроты на «языке» ледника, спускаться в ледовые трещины;
- Если лавина сорвалась достаточно высоко, ускоренным шагом или бегом уйдите с пути лавины в безопасное
место или укройтесь за выступом скалы, в выемке (нельзя прятаться за молодыми деревьями).
*Для профилактики от укуса клеща стоит соблюдать следующие правила:
- Необходимо одеваться таким образом, чтобы уменьшить возможность проникновения клещей под одежду:
желательно, чтобы на руках и на штанинах брюк были эластичные манжеты. Почаще делать поверхностный
осмотр одежды и тела. На однотонной одежде клеща заметить проще;
- Следует применять специальные меры защиты: противоклещевые химические препараты, кремы, аэрозоли;
- При укусе клеща необходимо обратиться к медицинским работникам либо к инструкторам маршрута,
которые имеют опыт действия в подобных ситуациях;
- Помните, что чем быстрее будет снят клещ, тем меньшую дозу возбудителя он передаст;
- Одним из средств профилактики и лечения клещевого энцефалита является "Йодантипирин" - препарат,
который обладает антивирусным, противовоспалительным и иммунодулирующим действием;
- Данный препарат продается в аптеках.
ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ ОБЩЕНИИ С ЛОШАДЬЮ:
Прежде чем подойти к лошади, её нужно окликнуть по имени, или подать любой голосовой сигнал,
оповещающий лошадь о вашем приближении.
Если лошадь прижала уши – это означает, что ее что-то тревожит.
ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
- Подходить к лошади, у которой прижаты уши;
- Делать резкие движения, находясь рядом с лошадью;
- Находиться рядом с лошадью в открытой обуви или босиком;
- Подходить к лошади сзади;
- Закладывать пальцы в рот, уши и ноздри лошади;
- Дуть лошади в ноздри;
- Пролазить у лошади под животом и между ногами;
- Дергать лошадь за уши, за хвост;
- Садиться верхом на лошадь без уздечки;
- Садится на лошадь задом наперед;
- Бить лошадь, кидать в неё камни и любые другие предметы.
ПРАВИЛА ОБРАЩЕНИЯ С ЛОШАДЬЮ:
- Не привязывать лошадь за уздечку;
- Ведя лошадь в поводу, соблюдайте дистанцию от впереди идущей лошади в два корпуса (5 метров);
- При посадке на лошадь соблюдать дистанцию между лошадьми в два корпуса;
- При посадки лошадь должна стоять всеми ногами на ровной местности;
- Садясь на лошадь, поводья из рук не выпускать;
- Садясь на лошадь, не берите с собой ценные вещи или кладите их в хорошо. застёгивающиеся карманы.
ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВЕРХОМ НА ЛОШАДИ:
- Ездить верхом только с разрешения инструктора в указанном месте;



- При езде друг за другом соблюдать дистанцию в два корпуса лошади (5 метров);
- Не наматывать повод на руки;
- Следить, чтоб повод не запутывался в гриве;
- Следить, чтобы на протяжении всей поездки ноги не западали в стремена – стремя должно находится всегда
на носке, пятка опущена вниз;
- Запрещается езда рысью и галопом по каменистой дороге;
- Перед тем, как проехать быстрым аллюром по незнакомой местности, необходимо пройти ее шагом,
проверив на безопасность для лошади и всадника (машины, деревья, столбы, состояние дороги – ямы, ухабы,
стекла, овраги и т.д.);
- Сидя верхом на лошади, не делать резких движений и не издавать резких неожиданных звуков;
- В случае, если лошадь поскользнулась и начала падать, или в любом другом случае при падении, сразу же
бросить стремена;
- При падении с лошади сгруппироваться и постараться откатиться подальше от неё;
- Если лошадь понесла в людном месте, криком обращать на себя внимание и стараться остановить лошадь;
- Если лошадь встает на дыбы, отклониться в бок и ухватиться за гриву;
- Не садиться на лошадь вдвоем;
- Чтобы предупредить нежелательные для вас действия лошади при виде или приближении громоздких
незнакомых предметов (машины, собаки, палатки), необычных звуках и.т.д наберите повод покороче,
отклоните корпус назад, успокойте лошадь голосом.

При группе более 19 человек предоставляется автобус марки Mercedes, Man, Neoplan, Setra, Yutong, ShenLong
или аналог. При группе до 19 человек предоставляется микроавтобус Mercedes Sprinter или аналог,
предварительная рассадка в салоне может отличаться.
Компания не несет ответственности в случае закрытия любого туристического объекта (как бесплатного, так
и с платным входом), отмены какого-либо пункта программы из-за карантинных мер по COVID-19 или из-за
любых других распоряжений властей.
Компания оставляет за собой право вносить изменения в программу тура в зависимости от объективных
обстоятельств, изменять порядок предоставления услуг, в случае невозможности предоставления услуги,
предоставить равноценную замену или сделать возврат стоимости или разницы услуги.
Время в пути и продолжительность тура указано ориентировочное.
На всех турах необходимо иметь с собой паспорт, на детей свидетельство о рождении. А также иные
документы, требуемые гостиницами, музеями, точками питания и другими объектами посещения в
программе тура (как то: QR-код, сертификат или иное, в зависимости от ограничений введённых
регионом/страной). Иностранные граждане должны иметь при себе миграционную карту.
При междугородней перевозке (при пересечении административных границ областей (субъектов) Российской
Федерации, за исключением границы города Москва и Московской области) сведения о пассажирах автобуса
должны быть заранее поданы в Единую государственную информационную систему обеспечения
транспортной безопасности (ЕГИС ОТБ).
Единая государственная информационная система обеспечения транспортной безопасности разработана
Министерством транспорта Российской Федерации во исполнение Федерального закона от 9 февраля 2007 г.
16-ФЗ «О транспортной безопасности» в рамках Комплексной программы обеспечения безопасности
населения на транспорте, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июля
2010 г.
1285-р. ЕГИС ОТБ, в том числе автоматизированные централизованные базы персональных данных о
пассажирах и экипаже транспортных средств (АЦБПДП), является основой системы информационного
обеспечения безопасности населения на транспорте, созданной во исполнение Указа Президента Российской
Федерации от 31 марта 2010 г. 403.
В соответствии с Постановлением Правительства РФ от 1 октября 2020 г. N 1586 "Об утверждении Правил
перевозок пассажиров и багажа автомобильным транспортом» для посадки в транспортное средство
пассажира, оформившего электронный именной билет, достаточно предъявления пассажиром документа,
удостоверяющего личность, при условии подтверждения наличия в автоматизированной информационной
системе, предназначенной для хранения таких реквизитов, сведений об электронном билете данного
пассажира.
Документами, удостоверяющими личность гражданина РФ, являются: Паспорт гражданина РФ, Заграничный



паспорт гражданина РФ, Удостоверение личности военнослужащего РФ, Временное удостоверение личности
гражданина РФ.
Копии, сканы, фотографии указанных документов не являются документами, удостоверяющими
личность гражданина РФ!
В связи с вышеизложенным:
Посадка в транспортное средство осуществляется строго по списку пассажиров при предъявлении
пассажиром документа, удостоверяющего личность!
Компания вправе изменить место и время начала тура, заблаговременно предупредив об этом экскурсанта.
Турист обязан предоставить необходимые корректные данные для установления оперативной связи с ним.
Компания имеет право использовать контакты клиента для отправки sms, email и других электронных
сообщений.
Компания не имеет возможности влиять на задержки, связанные с пробками на дорогах, действиями и
мероприятиями государственных органов, в том числе органов ГИБДД, дорожными работами, а также на
любые другие задержки, находящиеся вне разумного контроля компании.
Обращаем Ваше внимание, что поздней осенью, зимой, ранней весной из-за короткого светового дня,
посещение некоторых заявленных в программе объектов может происходить в тёмное время суток.
В периоды ухудшения погоды (сильные снегопады, заносы на дорогах, низкие/высокие температуры воздуха,
сели, ливни, наводнения, смог и т.п.) Компания оставляет за собой право в исключительных случаях менять
программу тура: заменять объекты на другие, а при невозможности замены - исключать из программы
объекты (с последующим возвратом стоимости посещения объекта), посещение которых в погодных
условиях на момент проведения тура может угрожать безопасности туристов. Решение об указанной
замене/отмене объектов принимается гидом или ответственным сотрудником Компании в одностороннем
порядке.
Денежные средства, оплаченные за экскурсию, подлежат возврату только в случае отмены, замены или
переноса экскурсии по инициативе Компании. В случае опоздания или неявки на экскурсию (по любой
причине), деньги не возвращаются и тур на другую дату не переносится.
Согласно правилам перевозки пассажиров, каждый пассажир обязан иметь при себе документ,
удостоверяющий личность. Во время движения транспортного средства пассажир обязан находиться на
своем месте с пристегнутыми ремнями безопасности. Категорически запрещается стоять и ходить по салону
во время движения, а также пользоваться кипятком.
Пассажир должен бережно обращаться с оборудованием транспортного средства и не допускать его порчи.
Пассажир несет ответственность за ущерб, нанесенный им транспортному средству.
Категорически запрещается распитие спиртных напитков и курение в транспортном средстве.

Варианты размещения
Маральник "Лесная сказка" (Солонешенский р-н) / Уч-Энмек (Онгудайский р-н) / Этно-глэмпинг
"Алтайское кочевье" (р-н Нижней Катуни)

Места сбора группы
Барнаул

Даты тура
Июнь 2026

07 июня 2026 в 00:00 -
30.06.2026

от 55 000 руб.

14 июня 2026 в 00:00 -
30.06.2026

от 55 000 руб.

21 июня 2026 в 00:00 -
30.06.2026

от 55 000 руб.

28 июня 2026 в 00:00 -
30.06.2026

от 55 000 руб.

Июль 2026

05 июля 2026 в 00:00 -
31.07.2026

от 59 000 руб.

12 июля 2026 в 00:00 -
31.07.2026

от 59 000 руб.

19 июля 2026 в 00:00 -
31.07.2026

от 59 000 руб.

Август 2026



02 августа 2026 в 00:00 -
31.08.2026

от 55 000 руб.

09 августа 2026 в 00:00 -
31.08.2026

от 55 000 руб.

16 августа 2026 в 00:00 -
31.08.2026

от 55 000 руб.

23 августа 2026 в 00:00 -
31.08.2026

от 55 000 руб.

30 августа 2026 в 00:00 -
31.08.2026

от 55 000 руб.

Сентябрь 2026

06 сентября 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 52 000 руб.

13 сентября 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 52 000 руб.

20 сентября 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 52 000 руб.

27 сентября 2026 в 00:00 -
31.12.2026

от 52 000 руб.


