
Ски-сафари по Кавказу: Гудаури, Мамисон,
Эльбрус
Продолжительность: 12 дней

Место начала / Завершения тура: Тбилиси / Грозный

Места показа: Гудаури, Гергети, Северная Осетия, Владикавказ, Эльбрус

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от Под заказ

В стоимость тура включено
• групповые трансферы из аэропорта Тбилиси или из

Владикавказа в Гудаури в первый день по условиям в

программе тура

- групповой трансфер в аэропорт и ж/д вокзал Грозного в

заключительный день по условиям в программе тура

- размещение с завтраками в отелях на горнолыжном

курорте Гудаури, во Владикавказе, на курортах Мамисон и

Цей, на курорте Ведучи и в Грозном

- экскурсии по программе с профессиональными гидами и

квалифицированными водителями

- сопровождение в группе опытного гида-организатора и

информационная поддержка

- посещение достопримечательностей по программе

- медицинская страховка «Активный отдых»

В стоимость тура не включено
Три ущелья: Куртатинское – Кармадонское -

Даргавс (8 часов, 120 км) из Владикавказа

по пятницам и субботам 2500-00

Захватывающее путешествие в Горную

Ингушетию: (8 часов, 180 км) из

Владикавказа по субботам 2500-00

Описание тура
Погрузитесь в зимнюю магию Кавказа с этим уникальным транскавказским ски-сафари, объединяющим
катание на лыжах в Гудаури, Мамисоне и на вершине Эльбруса, а также культурные и природные
впечатления Грузии и Осетии. В Гудаури вас ждут 75 км трасс, 14 канатных дорог и трассы для всех уровней



подготовки — от «зелёных» для новичков до «черных» для опытных райдеров. В Осетии вы посетите молодой
курорт Мамисон и старинный Цей, где катание сочетается с древними легендами и живописными ущельями.
В завершение — Эльбрус, самая высокая вершина Европы, где вас ждут трассы длиной 12 км, виды, которые
оставят без дыхания, и гастрономические шедевры. Вечером — грузинские и осетинские застолья с блюдами
национальной кухни, прогулки по историческим местам, термальные источники и яркие впечатления,
которые останутся с вами навсегда.

Программа тура
День 1. Катание на лыжах и сноубордах
Прибытие в аэропорт Тбилиси, встреча в 14:00, групповой трансфер (140 км., 2,5 часа) в Гудаури, размещение
в гостинице.
Прибытие в аэропорт или ж.д. вокзал Владикавказа, встреча с 08:00 до 14:00, трансфер к месту сбора группы
во Владикавказе. 14:00
отправление группового трансфера от места сбора во Владикавказе (83 км., 2,5 часа). После пересечения
наземной границы России с Грузией в Верхнем Ларсе (загранпаспорт обязательно), направляемся в Гудаури,
размещение в гостинице.
Гудаури – самый популярный горнолыжный курорт Грузии, с европейским размахом и местным колоритом!
Покрытые снегом горы Кавказа, словно магнитом, притягивают всё большее количество горнолыжников,
сноубордистов и фрирайдеров со всего мира.
В Гудаури проложено 22 трассы различного уровня сложности, общей протяженностью 75 км. На
горнолыжном курорте работают 14 очередей канатной дороги. Наивысшая точка расположена на высоте
3258 м., а сам курорт начинается с 2000 м. над уровнем моря. Общий перепад высот на курорте с
использованием подъёмников - 1258 м.
Инструктаж по безопасности, аренда снаряжения, покупаем ски-пассы, настраиваемся и обсуждаем детали
предстоящего активного отдыха.
Вечером, по желанию группы, будет организовано колоритное и весёлое «Грузинское застолье» (Доп. плата) –
ужин блюдами национальной
кухни и наслаждение атмосферой гостериимной Грузии.

День 2. Катание на лыжах и сноубордах
Гудаури, встречай – обкатываем снежные трассы! Сегодня мы знакомимся с горнолыжным курортом и
выходим на склоны. Новички смогут воспользоваться услугами инструкторов на «зеленой» трассе «Пирвели»,
которая находится на первой очереди, с протяженностью 1053 м., а уверенные спортсмены сразу отправятся
на более сложные трассы. Впереди целый день на лыжах и сноубордах!
Синие трассы «Солико, «Татра», «Гудауриа», «Спортули» обслуживаются сразу несколькими подъемниками и
образуют основную зону катания.
Горные вершины Кудеби и Садзеле являются наивысшими точками курорта, куда поднимаются опытные
райдеры, потому что на склонах оборудованы исключительно «красные» и «черные» трассы. Постараемся
покорять трассы в меру своих сил и подготовки.
В перерывах между спусками можно сделать эффектные кадры на фоне гор, согреться бокалом глинтвейна и
подкрепиться в одном из многочисленных кафе. Вкусный ужин вечером из традиционных грузинских блюд и
бокала вина у камина в отеле – прекрасный отдых после первого горнолыжного дня.

День 3. Катание на лыжах и сноубордах
Возвращение на склоны. Катаемся и наслаждаемся удобными трассами и видами вокруг:
Рекомендуем подняться на вершину Кудеби, откуда, если позволит погода, откроется завораживающий вид
на массивы Главного Кавказского хребта и можно будет сделать классные фото.
Гудаури — отличный выбор для туристов с детьми. Маленьких спортсменов ждут лыжные школы, трасса для
катания на ватрушках и детские площадки.
Выбрать вид вечернего досуга в Гудаури есть из чего: можно порелаксировать в спа-салоне, русской бане или
финской сауне; поплавать в бассейне; поиграть в большой теннис, боулинг или бильярд; сходить на
дискотеку или в ночной клуб!

День 4. Катание на лыжах и сноубордах



Проведем день на горе, катаясь на лыжах и сноубордах:
Снова весь день на горнолыжных трассах, наслаждаясь катанием, свежим воздухом и зарядом адреналина.
Стараемся выйти на более сложные склоны, покорить новые, которые еще не решались обкатать.
Поднимемся на Садзеле, высшую точку курорта, откуда в ясную погоду видно Казбек. Сделаем общую
групповую фотографию на память. Новички на подъемнике поедут обратно, а уверенные райдеры смогут
спуститься с этой вершины по черным и красным трассам!
Вечером устроим прощальный ужин блюдами классической грузинской кухни (Доп. плата): пообщаемся,
поделимся впечатлениями и отметим завершение нашего интересного и насыщенного активного отдыха в
Гудаури.

День 5. Экскурсия по Военно-Грузинской дороге + Арка Дружбы Народов + Подъем на внедорожниках
к Троицкой церкви
День отъезда. Наш групповой горнолыжный экспресс-тур в Гудаури завершается небольшой увлекательной
экскурсией по Военно-Грузинской дороге через Крестовый перевал к подножью Казбека с последующими
трансферами в Тбилиси или во Владикавказ.
После завтрака прощаемся с теми, кто планирует задержаться в Гудаури по индивидуальной программе на
дополнительные периоды, и отправляемся в дорогу в 09:00.
Сделаем остановку у Арки Дружбы Народов, посвященной 200-летию подписания Георгиевского трактата.
Преодолевая знаменитый Крестовый перевал, увидим каменные головы долины Сно, сторожевые башни и
окажемся у поселка Степацминда, старое название - Казбеги, расположенного всего в 11 километрах от
границы с Россией. Практически из любой точки поселка открываются захватывающие дух виды горных
хребтов и заснеженных вершин.
Подъем на внедорожниках к Троицкой церкви в Гергети, 2170 метров над уровнем моря. Построенная в
XIV веке, церковь расположена на холме у подножия горы Казбек и хранит тайны богатейшего христианского
наследия Грузии. Отсюда открывается удивительный вид на Дарьяльское ущелье и величественный Казбек!
Пришло время расставаться и попрощаться с Грузией. В 13:00 из Степанцминда организованы групповые
трансферы на выбор:
1 Групповой трансфер в аэропорт Тбилиси (170 км., 3,5 часа) к любому рейсу, позже 19:00
2 Групповой трансфер в аэропорт/ж.д. вокзал Владикавказа (70 км., 2 часа) к любому рейсу/поезду, позже
17:00

День 6. Цейское ущелье + Алагирское ущелье + катание на лыжах и сноубордах + поездка к комплексу
горячих термальных источников
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные курорты Мамисон и Цей. Жемчужины Осетии: здесь Вам
не равнина, здесь воздух другой! Неповторимое Цейское ущелье – красивейший уголок Кавказа и
величественный Мамисон. День будет насыщен впечатлениями:
высокие горы, красочные ущелья, ледники, водопады и знаковые места притяжения древней истории
Осетии.
Двигаясь по военно-осетинской дороге в Алагирском ущелье, справа по ходу движения, внимание
привлекает могучая скульптурная композиция. Святилище и наскальный монумент Уастырджи, который
является одним из главных героев народного Нартского эпоса и божественным покровителем Осетии.
Заручившись благословением, продолжаем свой путь навстречу удивительным открытиям и яркому
отдыху.
10:00 прибываем и начинаем знакомимся с горнолыжным курортом Мамисон.
В труднодоступное ущелье с открытием курорта пришла вторая жизнь. Среди руин родовых башен и храмов
горный курорт словно призван объединить историю и современность, вековые традиции и спорт. Сейчас
Мамисон – самый молодой горнолыжный курорт России, официально был открыт в марте 2025 Уже
построено 8 трасс общей протяжённостью 14 километров. Сам курорт начинается с 2025 м. над уровнем моря
от станции Калак, а наивысшая освоенная точка на сегодня с использованием подъемников расположена на
высоте 2950 м., станции Зарамаг 1 и 2 Ожидается, что со времением верхняя станция будет располагаться на
высоте более 4000 м.
Инструкторы помогут подобрать снаряжение, получаем ски-пассы и начинаем раскатывать на лыжах и
сноубордах трассы в зависимости от уровня подготовки. Новички смогут воспользоваться услугами
инструкторов на «зеленой» трассе, опытные райдеры сразу начнут с более сложных. Наслаждаемся катанием,



порясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах Мамисона.
16:00 сбор группы, поездка к комплексу горячих термальных источников в Верхнем Бирагзанге.
Расслабляющий отдых, дополняющий насыщенный день, позволит восстановить заряд бодрости и добавит
позитивных эмоций! (рекомендуем взять купальные принадлежности, полотенца и сланцы)
Для тех, кто размещается на курортах Мамисон и Цей, возвращение в отели к 19:00
Прибытие в гостиницы во Владикавказе к 19:00. Вечер во Владикавказе, прогулки по историческому центру
города, лучшие рестораны национальной кухни.
Возможность дополнительно приобрести экскурсию на полный день

День 8. Катание на сноубордах и лыжах
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные курорты Мамисон и Цей
10:00 прибываем и начинаем раскатывать трассы в зависимости от уровня подготовки. Наслаждаемся
катанием, порясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах Мамисона и Цея.
В перерывах между спусками можно сделать эффектные кадры на фоне гор, согреться бокалом глинтвейна и
подкрепиться в одном из многочисленных кафе.
Обязательно попробуем кулинарные бренды Осетии и это не только вкуснейшие осетинские пироги,
приготовленные на исторической родине по традиционным технологиям.
16:00 сбор группы, поездка к комплексу горячих термальных источников в Верхнем Бирагзанге.
Расслабляющий отдых, дополняющий насыщенный день, позволит восстановить заряд бодрости и добавит
позитивных эмоций! (рекомендуем взять купальные принадлежности,
полотенца и сланцы)
Для тех, кто размещается на курортах Мамисон и Цей, возвращение в отели к 19:00
Прибытие в гостиницы во Владикавказе к 19:00. Прогулки по историческому центру города, лучшие
рестораны национальной кухни. Вечером есть повод собраться, устроим прощальный ужин (Доп. плата):
пообщаемся, поделимся впечатлениями и отметим завершение нашего интересного и насыщенного
активного отдыха в Осетии.
Для участников программы на 8 дней/ 7 ночей в 15:00 трансфер с курортов в аэропорт/на вокзал
Владикавказа к вечерним рейсам/поездам, позже 18:00

День 9. Катание на лыжах и сноуборде
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные курорты Мамисон и Цей
10:00 прибываем и начинаем раскатывать трассы в зависимости от уровня подготовки. Наслаждаемся
катанием, порясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах Мамисона и Цея.
В перерывах между спусками можно сделать эффектные кадры на фоне гор, согреться бокалом глинтвейна и
подкрепиться в одном из многочисленных кафе. Обязательно попробуем кулинарные бренды Осетии и это
не только вкуснейшие осетинские пироги, приготовленные на исторической родине по традиционным
технологиям.
16:00 сбор группы, поездка к комплексу горячих термальных источников в Верхнем Бирагзанге.
Расслабляющий отдых, дополняющий насыщенный день, позволит восстановить заряд бодрости и добавит
позитивных эмоций! (рекомендуем взять купальные принадлежности, полотенца и сланцы)
Для тех, кто размещается на курортах Мамисон и Цей, возвращение в отели к 19:00
Прибытие в гостиницы во Владикавказе к 19:00. Вечер во Владикавказе, прогулки по историческому центру
города, лучшие рестораны национальной кухни.

День 10. Катание на лыжах и сноуборде
08:30 после завтрака отправляемся на горнолыжные склоны Эльбруса.
Впереди целый день катания с безграничными возможностями активного отдыха. Общая
протяженность горнолыжных трасс порядка 12 км., при этом большинство из них красно-синие, идеально
подходящие для среднего уровня катания. Трассы на Эльбрусе широкие и пологие, без
резкого перепада высот, что также будет комфортно для новичков. В нижней части курора есть небольшой
учебный склон с ленточным подъемником.
Инструкторы помогут подобрать снаряжение, получаем ски-пассы и начинаем раскатывать трассы в
зависимости от уровня подготовки. Канатные дороги плавно поднимают нас от поселка Азау (2350 м.) к
станциям «Кругозор» (3000 м.), «Мир» (3500 м.) и «Гарабаши» (3847 м.).



Наслаждаемся катанием, порясающими видами и активным отдыхом на горнолыжных склонах самой
высокой горы Европы.
Обедаем в кафе на склоне, обмениваемся впечатлениями и одновременно погружаемся в местную
гастрономию. На Эльбрусе пекут самые вкусные хычины с сыром, мясом и картошкой, а из местных блюд
обязательно нужно будет попробовать лагман, шорпу и чанахи.
Продолжаем осваивать трассы, заряжаясь энергией гор, и просто получаем удовольствие от катания.
16:30 сбор группы, возращение в отель.
Свободное время для восстановления и отдыха. Множество вариантов вечернего досуга: рестораны
национальной кухни, спа процедуры, караоке, конные прогулки, катание на коньках или шопинг на
колоритных местных рынках.

День 11. Катание на лыжах и сноуборде
08:30 после завтрака отправляемся к склонам и продолжаем раскатывать горнолыжные трассы Эльбруса.
На лыжах и сноубордах впечатляемся каждым мгновением активного отдыха, погрузившись в красоту горной
стихии. Опытные райдеры могут попробовать себя на Чегете, где наиболее сложные трассы в России. На
Чегете сохранилась атмосфера прошлых лет. Именно здесь с шестидесятых годов прошлого столетия
находится культовое кафе «Ай» на высоте 2750 метров и в ясную погоду открывается самый лучший вид на
Эльбрус. Кому не интересен Чегет, продолжаем раскатывать горнолыжные трассы Эльбруса.
Обед на склоне с горячим чаем придаст энергии для продолжения увлекательного дня.
16:30 сбор группы, возращение в отель. Свободное время для восстановления и отдыха.
*Для желающих, возможность дополнительно организовать баньку.

День 12. Поляна Нарзанов + посещение комплекса термальных источников «Гедуко»
09:00 расставание с Эльбрусом, выселение из гостиницы.
09:00 переезд к термальным источникам (120 км., 2 часа), по дороге посещаем Поляну Нарзанов. Попьем
живительный нарзан, который мощными струями бьет из-под земли в нескольких местах и здесь же заглянем
на местный рынок, докупив сувениров в дорогу.
11:00 – 12:30 посещение комплекса термальных источников «Гедуко». Расслабляющий отдых в бассейне
с горячими термальными водами, позволит восстановить заряд бодрости и добавит позитивных эмоций!
(рекомендуем взять купальные принадлежности, полотенца и сланцы)
13:00 – сбор, групповой трансфер в аэропорт/на вокзал Минеральные Воды к вечерним рейсам/поездам,
позже 17:00

Варианты размещения
GeoGraphy Hotel 3* (г. Гудаури) / Кадгарон 3* (г. Владикавказ)

Места сбора группы
Тбилиси


