
По следам кочевников: душа и история Тувы
Продолжительность: 3 дня

Место начала / Завершения тура: Абакан / Абакан

Места показа: Республика Тыва, Кызыл, Дургенский каньон, Национальный музей РТ имени Алдан Маадыр,
площадь Арата, Тубтен Шедруб Линг

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 49 000 руб.

В стоимость тура включено
• Услуги гида,

- Транспортные услуги,

- Питание по программе (трехразовое),

- Проживание в отеле,

- Входные билеты.

В стоимость тура не включено
• Личные расходы,

- Покупка сувениров,

- Индивидуальные экскурсии не входящие в состав тура.

Описание тура
Тува — земля, где время течёт иначе: здесь в шёпоте ветра слышится древнее горловое пение, в отблесках
золота — дыхание скифских эпох, а в тишине священных мест раскрываются тайны веков; позвольте себе
услышать этот голос степи и прикоснуться к живой истории, которая ждёт именно вас.

Программа тура
День 1. Экскурсия в Тувинский национальный музыкальный центр + Обзорная экскурсия по городу
Выезд на программу в Туву. Республика Тува - кладезь истинных народных традиций, сохранившихся в
современном мире. Здесь сосредоточены не только природные, археологические объекты, но и множество
объектов культуры, музеев, памятников, шаманские клиники и юрты кочевников.

- По прибытию в г. Кызыл обед в кафе.

- Экскурсия в Тувинский национальный музыкальный центр, знакомство с исполнителями
традиционного тувинского горлового пения - «хоомей».

- Обзорная экскурсия по городу с посещением таких объектов, как сквер «Центр Азии» на красивой
набережной Енисея. Набережная оформленная в национальном стиле с композициями созданными
известным скульптором, Даши Намдаков. Площадь Арата, где находится символ города - Буддийский
молитвенный барабан, сегодня этот молитвенный барабан является крупнейшим в России.

- Позднее размещение в отеле. Ужин.

Примечания: Продолжительность экскурсии - 11 часов. Дорога ок 400 км в одну сторону, комфортная дорога,
часть торгового «Усинского тракта».

В отеле "Гранд отель Кызыл и СПА" все номера с двуспальными кроватями. В СПА зону не допускаются дети
до 18 лет.

Рекомендации гостям: удобная одежда для длительных переездов, запас питьевой воды.



День 2. Бурган-Изи + Дургенский каньон + Чабанская стоянка
Завтрак в отеле. Выезд на активную программу:

- Священное место Бурган-Изи (След Будды). На том месте на горе установлен субурган "Дючен Лхабаб", что
означает «Снисхождение с небес Будды Шакьямуни». Культовое место паломничества последователей,
одного из основных течений буддизма — Ламаизма. Считается, что в мире на сегодняшний день существуют
три следа, и один из них находится в Туве. След Будды является отпечатком, одной или обеих ног первого
буддиста, достигшего нирваны.

- Дургенский каньон с водопадом и панорамной площадкой. Массивные скалы, утопающие в девственных
лесах, и стремительная горная река, несущая свои воды по каньону. Обед из местной рыбки на гриле, чай и
лепешки.

- Посещение юрты кочевников - Чабанская стоянка. Знакомство с носителями тувинской культуры,
старейшинами рода.

- Ужин в тувинских традициях, национальные блюда (баранина, приготовленная по традиционным
рецептам, местные тушеные овощи, тувинские буузы из говядины или баранины, молодой сыр, печенье
боорзаки с тувинским чаем с молоком и солью).

- Возвращение в отель в г. Кызыл.

Примечания: Продолжительность экскурсии - 11 часов. Дорога ок 210 км в одну сторону, частично асфальт,
частично полевая дорога.

Рекомендации гостям: головной убор; солнцезащитный крем; удобная обувь на низкой нескользящей
подошве; репелленты (клещ, комар); дождевик; городской рюкзак для личных вещей.

День 3. Посещение Национального музея Тувы + "Тубтен Шедруб Линг"
Завтрак в отеле. Освобождение номеров. Выезд на экскурсионную программу.

- Посещение Национального музея Тувы, выставка «Скифское золото». Национальный музей Тувы -
достояние Республики, с огромным позолоченным куполом и с коллекцией золотого запаса древнего
кургана. Более тысячи уникальных золотых украшений находятся в фонде музея.

- Посещение крупнейшего в России буддийского монастыря "Тубтен Шедруб Линг".

- Обед в кафе. Выезд в г. Абакан.

- Возвращение в г. Абакан.

Варианты размещения
Отель "Буян-Бадыргы" 3* (г. Кызыл)

"Кызыл Гранд отель и СПА" 5* (г. Кызыл)

Гостиница "Одуген" 2* (г. Кызыл)

Места сбора группы
Абакан

Даты тура
Июль 2026



06 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

13 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

20 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

27 июля 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

Август 2026

03 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

10 августа 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.

Сентябрь 2026

21 сентября 2026 в 00:00 -
01.01.2027

от 49 000 руб.


