
От горячих источников до заснеженных
башен: Новый год на Кавказе
Продолжительность: 6 дней

Места показа: Минеральные Воды, горячие источники Гедуко, курорт Армхи; Фуртоугский водопад, крепость
Фуртоуг, крепость Бейни; Салгинское ущелье, башенные комплексы Лялах, Хани, Гу, Салги; путешествие в
Терра Инкогнита, башенный комплекс Эрзи, Цей-Лоамский перевал, башни Эгикал, Ассинский каньон,
святилище Тхаба-Ерды, башни Вовнушки; Столовая гора, прогулка по центру г. Владикавказ - г. Минеральные
Воды.

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 79 800 руб.

В стоимость тура включено
• Автотранспортные переезды по маршруту,

- Проживание в гостиничном комплексе,

- Питание: завтраки по системе шведский стол (день 2-6), обеды

(день 2-5) в виде сухого пайка в горах (колбаса, сыр, чай,

печенье, шоколад, сладости),

- Экскурсии и входные билеты по программе тура,

- Групповая аптечка,

- Услуги инструктора-проводника.

В стоимость тура не включено
• Транспортные расходы к началу

маршрута и обратно (г. Минеральные

Воды).,

- Обед во время трансфера в 1-й день,

ужины,

- Страховка,

- Личные расходы.

Описание тура
Ингушетия зимой раскрывается как древняя книга, страницы которой сложены из каменных башен,
застывших водопадов и заснеженных ущелий, хранящих тайны народов, населявших эти земли задолго до
нашего времени; горячие ключи согревают тело, а морозный горный воздух очищает мысли, священные
вершины безмолвно наблюдают за идущими по их тропам, и где-то среди белого безмолвия, на краю ущелья,
стоящего над пропастью, рождается ощущение, будто эти горы ждут именно тебя — чтобы рассказать то, что
можно услышать только здесь, в тишине, которую не нарушит ничто, кроме ветра и далёкого гула реки, не
знающей зимы.

Программа тура
День 1. Отдых на термальных источниках Гедуко
13:30-14:00 (московское время) - сбор группы на железнодорожном вокзале и в аэропорту г. Минеральные
Воды (возле главного входа).
17:30-18:30 (московское время) - сбор группы в г. Владикавказ (аэропорт Беслан).
Переезд на автобусе из г. Минеральные Воды в Ингушетию (260 км, около 5 часов. По пути остановка на 1-1,5
часа на термальных источниках). Туристы, которые присоединяются к группе в г. Беслан, на термальные
источники попасть не смогут.

Первая остановка – термальные источники Гедуко. Этот оздоровительный комплекс открыт
круглогодично. Соответственно, даже в зимние морозы в горячих ключах, температура которых достигает 30
градусов с плюсом, можно комфортно искупаться, заодно оздоровившись. Вода, наполняющая бассейны,
рекомендуется в профилактических целях, а также для лечения недугов опорно-двигательного аппарата. К
тому же, окунувшись в целебную жидкость, у людей открывается второе дыхание, приходит несказанная
бодрость и улучшается настроение.



!! Купальные принадлежности (купальник, полотенце, шлепки, заколка для волос) следует заранее сложить в
отдельный пакет и взять с собой в салон автобуса.

После целебных купаний мы продолжаем путь, чтобы к вечеру с комфортом поселиться в уютной гостинице в
Ингушетии.
Активная часть новогоднего тура: 2 км пешком.

День 2. Крепость Бейни + Крепость Фуртоуг + Менделеевский водопад
Поход по Ингушетии в этот день новогоднего тура начинается с посещения аула и крепости Бейни.
Полюбуемся старинными крепостными стенами, на фото они особенно эффектно смотрятся на фоне
запорошенных снегом гор.

Это не единственный башенный комплекс в Джейрахском ущелье – далее путь туристической группы ведёт
через аул Духургишт в сторону селения Фуртоуг. Дорога невероятно живописна! Поскольку мы находимся
высоко над ущельем, по пути прекрасно видны капризные изгибы реки Армхи, громада Главного Кавказского
хребта и часть заснеженный, лесной каньон. Более того, прогуливаясь новогодними тропами тура по
Ингушетии, можно увидеть силуэт заледеневшего Казбека (5033 м).

Насладившись видами, отправляемся в древнюю крепость Фуртоуг – следующий пункт новогоднего тура в
Ингушетии.

Ближе к вечеру группа посетит Фуртоугский или Менделеевский водопад. Он раскинулся в ауле Фуртоуг,
находящемся на склоне Столовой горы. Это второй по величине в Ингушетии! Зимой 12-метровый поток,
самозабвенно ниспадающий со скалы, частично замерзает. Но особенно сказочно выглядят мини-водопады,
скромно журчащие справа от основного. В зимние дни они превращаются в бриллиантовые сосульки,
ослепительно сверкающие на солнце в погожий денек.
Активная часть новогоднего тура по Ингушетии: 14,5 км, перепад высот 1580-950 м, продолжительность
треккинга 7-8 часов.

День 3. Салгинское ущелье + Башня Магой-Джел + Город Салги
Новогодний тур продолжится поездкой к началу Салгинского ущелья, где путешественников ожидает
прогулка по чарующим локациям.
Во время променада увидим уникальную сторожевую башню, построенную между камней – Магой-Джел.
Урочище также полно крепостных ансамблей, таких как Лялах, Гу, Салги и Хани – можно устроить конкурс на
самую величественную башню.

В конце пути, уставшие, но довольные, путники спустятся в город Салги, близ которого протекает горная
река и на склонах красуется изумрудно-малахитовый, пахнущий хвоей лес.

Здесь отдохнем, насладимся тишиной и отправимся в обратный путь. Поход на Новый год в Ингушетию
обязательно принесет массу искрящихся впечатлений от прогулок по заснеженных ущельям!
Активная часть новогоднего тура: 12,3 км, перепад высот 1940-1510-1940 м, продолжительность маршрута 7-8
часов.

День 4. Затерянные земли + Башенному комплексу Эрзи + Цей-Лоамский перевал + Башни Эгикал +
Ассинское ущелье + Храм Тхаба-Ерды + Башни Вовнушки
Сегодня путешественников ожидает удивительная программа – мы посетим неизведанную и мистическую,
ингушскую Terra incognita! Пешие походы в этот день будут не столь длительны, как в предыдущие, но
насыщенность достопримечательностями значительно увеличится.

В этот день новогодний поход в рамках тура по Ингушетии в основном охватывает удивительные башни,
построенные древним народом. В первую очередь, мы отправимся к отреставрированному башенному
комплексу Эрзи, который можно рассмотреть во всей красе. Именно на его территории был найден
легендарный Орёл Сулеймана – статуэтка, отлитая из бронзы и датированная 8-м веком нашей эры. Никто до



сих пор не знает, каким образом она попала в тайники башенного комплекса, ведь отлита скульптура в
Арабском халифате.

Едем дальше! Вскоре восхищенным взорам путников откроется панорама с высоты Цей-Лоамского
перевала. Отсюда отлично виден горделивый Казбек, Джейрахское ущелье, ледяная гора Шан, Главный
Кавказский хребет, и конечно, красавица Цей-Лоам – священная вершина этих мест.

Эмоции уже бьют через край? Но это только начало! Новогодний тур по Ингушетии в самом разгаре, и
следующие пункты, к которым мы направимся – башенный комплекс Эгикал и Ассинское ущелье с
бирюзовой лентой полноводной реки.
Этот день новогоднего тура по Ингушетии также познакомит путешественников с храмом Тхаба-Ерды,
представляющим собой примечательный микс вековых пластов и наслоения культур, например, на стенах
святилища можно увидеть неповторимые грузинские орнаменты, датированные временами Средневековья.

А на десерт – заснеженные башни Вовнушки. Последний – настоящая вишенка на торте, поскольку
башенный комплекс восхитительно выглядит по соседству с Цорей-Лоамским хребтом. Этот день
новогоднего тура по Ингушетии станет особенным в копилке ваших воспоминаний!
Активная часть новогоднего тура: 6,5 км, продолжительность треккинга 8-9 часов.

День 5. Священная гора Столовая + Храм Мят-Сели
Столовая - это священная гора для ингушей. Ранее жители этих мест раз в год поднимались на гору, к
святилищу Мят-Сели. Они просили высшие силы о богатом урожае и хорошей погоде.

Мы с вами тоже поднимемся на эту священную гору! В новогодние праздники будем загадывать здесь
желания или просто любоваться отличными видами. А виды здесь - одни из самых изумительных за весь тур!
В ясную погоду виден Главный Кавказский хребет и гора Казбек (5033 м). Казбек находится в Грузии, но
отлично просматривается с нашего маршрута. Увидеть на Новый Год пятитысячник – это здорово!

В этот день наш план сначала подняться до беседки на Столовой горе. Если позволяет погода – тогда идем
еще выше, к храму Мят-Сели.
Активная часть новогоднего тура: 5,2 / 12,1 км (до беседки / до храма), перепад высот 1580-1970 / 1580-2510
(до беседки / до храма), продолжительность маршрута по Ингушетии 6-8 часов.

День 6. Прогулка по Владикавказу + Возвращение домой
В финальный день тура поедем в город Владикавказ. В центре города есть уютная пешеходная улица,
красиво украшенная в новогодние праздники. Здесь с удовольствием проведем время и погуляем!
Активная часть новогоднего похода по Ингушетии: 4 км.

Окончание маршрута:
11:00-12:00 МСК - г. Владикавказ (аэропорт Беслан);
16:00-17:00 МСК - г. Минеральные Воды (жд вокзал, аэропорт).

В зависимости от погодных условий, физического состояния участников и других факторов, маршрут похода
может быть изменен.

Дополнительно
Уважаемые туристы! Вы должны понимать, что поход в горы – это не путевка в Турцию и даже не
экскурсионный тур на Кавказ или Алтай.
Мы очень хотим и делаем все от нас зависящее, чтобы вы получили максимум положительных эмоций от
тура и обязательно вернулись к нам еще. Поэтому у Вас должны быть ПРАВИЛЬНЫЕ ожидания от
предстоящего тура.
Обязательно внимательно прочитайте следующую информацию.



Поход – это добровольное мероприятие и если вы приняли решение принять в нем участие, то вы
становитесь частью команды (не клиентом), даже если вы заплатили за это деньги. Быть клиентом в условиях
дикой природы, тяжелых физических нагрузок и командной работы категорически нельзя! Мы окажем все
услуги, перечисленные в графе «Входит в стоимость», все что написано – будет выполнено. Но никто за Вас
не пройдет этот путь в горах, Вам это нужно будет сделать самим.

Сведения о месте отдыха.
Район путешествия: Российская Федерация, Республика Ингушетия, Джейрахское ущелье.
Старт маршрута: г. Минеральные Воды (жд вокзал, аэропорт) в 13:30-14:00 МСК, г. Владикавказ (аэропорт
Беслан) в 17:30-18:30 МСК.
Финиш маршрута: г. Владикавказ (аэропорт Беслан) в 11:00-12:00 МСК, г. Минеральные Воды (жд вокзал,
аэропорт) в 17:00 МСК.
В городе Минводы остановиться на ночлег можно в гостинице «Минерал», гостинице «АртХолл Отель» или
квартире, арендованной на ресурсе «Авито» и «Островок».
Часовой пояс: московское время.
Денежная единица: российский рубль.

Документы.
Необходимо иметь с собой паспорт, детям до 14 лет - свидетельство о рождении.
Маршрут проходит в пограничной зоне с Грузией.
Гражданам России для посещения Республики Ингушетия достаточно иметь оригинал паспорта РФ, детям до
14 лет - свидетельство о рождении.
Гражданам иностранных государств (Украина, Беларусь, Израиль) посещение региона возможно только по
пропуску в пограничную зону.
Оформление пропуска занимает 30 рабочих дней (43 календарных дня). Для оформления пропуска, у каждого
гражданина иностранного государства мы запрашиваем копию паспорта.
Во время прохождения туристами пунктов пропуска в пограничную зону, фото и видеосъемка запрещена.
Нарушитель может быть привлечен к административной или уголовной ответственности.

Особенности маршрута.
Ограничение по возрасту: от 7 до 60 лет.
Информация для родителей. При выборе тура родителям (законным представителям) рекомендуется
учитывать, что маршрут предполагает физические нагрузки, продолжительные переходы и преодоление
природных препятствий, в связи с чем для комфортного и безопасного участия требуется предварительная
физическая подготовка и эмоциональная готовность ребёнка к активному пребыванию на маршруте.
Маршрут проходит на высоте: 950-1940 м.
Протяженность маршрута: 51,4 км.
Уровень сложности маршрута: умеренный (65% маршрута), средний (35% маршрута). Сравнительная таблица
уровней сложности маршрутов Клуба.
Маршрут является треккинговым. Треккинг – это передвижение пешком по горной (пересеченной) местности.
Данный вид активного отдыха предполагает ежедневный набор и сброс высоты (подъемы и спуски).
Маршрут проходит по лесным тропам, грунтовым дорогам. По маршрутам будет перепад высот в день от 350
до 430 м. Подъем вверх на 350-430 м – это, примерно, как подъем на 120-150 этажей. Внимательно изучите
фотографии маршрута путешествия, чтобы получить наиболее правильное представление о том, что Вас
ждет.
Важно осознавать, что участие в туре подразумевает физические нагрузки, которые требуют хорошей
физической подготовки. И только потом вас ожидают прекрасные виды, романтика похода и новые
знакомства.
Маршрут доступен даже новичкам и людям без опыта, однако требует значительных физических усилий.
Чтобы подготовиться должным образом, желательно за три-четыре месяца начать регулярно заниматься
спортом— посещать тренажерный зал несколько раз в неделю, полезны будут кардиотренировки, быстрый
темп ходьбы по неровному рельефу, занятия на беговой дорожке и легкий бег.
Клуб не может оценить уровень физической подготовки туриста, поэтому только сам турист может понимать
свои возможности и реально оценить их. Турист осознает и согласен, что в случае, если ему будет трудно или



тяжело справляться с нагрузками либо его физическая форма не позволит участвовать на всем протяжении
маршрута, это исключительно его личный риск, и клуб не несет за это ответственности.

Здоровье туриста.
Отправляться в поход следует людям, которые здоровы физически и психически. Участие беременных
женщин в туре крайне не рекомендуется. Если у вас имеются фобии, хронические болезни, травмы,
зависимости или аллергия, обязательно сообщите об этом организаторам до внесения предоплаты за тур.
До начала поездки рекомендуем проконсультироваться с врачом и заручиться разрешением на участие в
мероприятии. Приняв решение отправиться в тур, вы берёте на себя полную ответственность за возможные
последствия, обусловленные вашим индивидуальным состоянием здоровья.

Мобильная связь, наличие электроэнергии.
На маршруте мобильная связь операторов МТС, Мегафон, Билайн ежедневно до 09:00 и после 18:00. Связь
Теле 2 работает при переключении на местного оператора мобильной связи. Во время треккинга в ущелья
мобильная связь зачастую отсутствует.
Электричество в месте проживания группы есть круглосуточно при условии бесперебойной работы
государственных энергослужб.

Инфраструктура.
Магазины, кафе.
Есть продуктовый магазин, кафе.
Банки.
В гостинице «Армхи» есть банкомат Сбербанка России. Для оплаты в магазине следует иметь наличные
деньги, оплата банковскими картами не развита.
Аптеки, больницы.
В месте проживания группы аптек и медицинских учреждений нет.
Ближайшая аптека находится в с. Джейрах, на расстоянии 8 км.
Ближайшая больница находится в с. Ольгетти, на расстоянии 7 км.
В аптечке у инструктора есть набор медикаментов, необходимый для оказания первой помощи. Остальные
медикаменты турист должен иметь в собственном пользовании и использовать по собственному решению.
Так как инструктор не имеет медицинского образования, он не вправе оказывать медицинскую помощь и
назначать какие-либо медицинские препараты.

Трансфер.
Сбор группы в первый день тура и возвращение группы в заключительный день тура осуществляются строго
в указанном на сайте времени и месте. Мы не можем подбирать или высаживать туристов на остановках по
пути, так как это противоречит требованиям техники безопасности.
Если турист в первый день тура не может быть вовремя в месте старта маршрута, то он самостоятельно
добирается в место проживания группы. В регионе доступен сервис «Яндекс такси».
Для перевозки группы на маршруте используются различные автомобили, подходящие для передвижения по
дорогам общего пользования.

Проживание.
Стоимость тура указана с учётом проживания в двух- или трехместных номерах.
Если вы путешествуете самостоятельно и желаете подселение, то мы приложим усилия, чтобы подобрать Вам
пару для подселения среди туристов нашей группы, но не можем этого гарантировать. В большинстве
случаев пара находится, но если не найдётся – необходимо будет доплатить за одноместное размещение.
Сумма доплаты указана в разделе «Сроки и цены».

Питание.
Завтраки подаются готовыми в гостинице. Примерное меню: яичница / омлет или молочная каша, блинчики /
оладьи или аналогичная выпечка, чай, фрукты, орехи, хлопья.
В день трансфера обед происходит в попутном кафе по дороге, обед в стоимость тура не входит.
В дни треккинга обеды предусмотрены в виде сухого пайка в горах (колбаса, сыр, овощи, печенье, шоколад,



сладости). Инструктор в начале ходового дня каждому туристу выдает общественные продукты на обед,
которые турист несет в личном рюкзаке (вес продуктов 500-700 грамм).
Ужины в стоимость тура не входят. Поужинать можно в кафе на территории места проживания группы.
Во время оформления заявки турист обязан уведомить менеджера об имеющихся у него ограничениях по
питанию (вегетарианство, веганство, сыроедение, безглютеновая и безлактозная диеты и др.).
Обращаем внимание: особые условия питания в турах не предусмотрены.
Вегетарианцы могут питаться теми же блюдами, что предлагаются остальным участникам тура по общему
меню, исключив из них мясные ингредиенты.
Если турист придерживается сыроедения, безглютеновой, безлактозной диеты, ему может быть предложено
исключить стоимость питания из стоимости тура и самостоятельно организовать свое питание в туре.

Погода.
В высокогорье погода изменчивая, может меняться несколько раз за день. Солнечная погода может
смениться осадками в виде снега или дождя, в ущельях может быть ветер, туман.
При очень сильных осадках маршрут треккинга может быть изменен, заменен или группа не выходит на
треккинг. Решение об этом принимает инструктор, руководствуясь безопасностью участников.
Температура воздуха днем на новогодние праздники может колебаться в диапазоне -5…+8С.
В разделе «Список снаряжения» указан перечень вещей, необходимых для поездки. Очень важно собрать
вещи по рекомендованному Клубом списку.

Взаимодействие в команде.
Удачный тур возможен только при командном взаимодействии.
Каждый участник группы становится частью единого коллектива, команды и активно участвует в создании
позитивной обстановки на маршруте и взаимной поддержке во время тура. Успех прохождения маршрута и
атмосфера в группе во многом зависят от каждого туриста!
Инструктор будет вести группу, но он не в состоянии вести каждого индивидуально. Внимательно
ознакомьтесь с обязанностями гида и помните, что во всех ситуациях инструктор принимает решения,
руководствуясь, прежде всего, безопасностью участников, во второй степени, руководствуясь интересами
группы и только потом, учитывает частные интересы. Если частные интересы не согласуются с
общественными интересами, безопасностью и участник продолжает в них упорствовать, то гид-инструктор
имеет право снять с маршрута такого участника.

Личное снаряжение
Температура воздуха в горах на новогодние праздники: днём в диапазоне -5…+8С.

Одежда и обувь

Теплая, непромокаемая обувь для ходьбы. (Маршрут проходит по асфальту, по утоптанной снежной тропе, по
свежему снегу).
Гамаши / гетры / бахиллы
Сланцы
Носки
Ходовые брюки + низ термобелья
Зимняя куртка с капюшоном
Флиска
Термобелье
Футболка
Шапка, перчатки
Нижнее белье
Купальник, полотенце (для купания в термальных источниках)
Непромокаемая одежда или дождевик от середины бедра и ниже
Снаряжение

Рюкзак для треккинга (объем 25-35 литров) с накидкой от дождя / снега. В рюкзаке находятся личные вещи



туриста (дождевик, бутылка с водой и т. д.), а также общественные продукты на обед, которые выдает
инструктор (вес продуктов 400-600 грамм).
Подпопник
Очки солнцезащитные ОБЯЗАТЕЛЬНО. В ясные дни очки защищают глаза от воздействия солнечных лучей,
которые могут обжечь внешние слои глаза. Снег отражает до 80% солнечных лучей. Когда солнечный свет
отражается от снега, он становится очень ярким и сопровождается интенсивным блеском, из-за которого
затруднительно смотреть.
Треккинговые палки. Палки значительно снижают нагрузку на колени. Физически крепким и здоровым
туристам мы рекомендуем иметь с собой палки. Туристам, у которых есть проблемы с коленями, суставами и
лишним весом, треккинговые палки иметь ОБЯЗАТЕЛЬНО. При необходимости, Клуб предоставит
треккинговые палки в прокат.
Сушилки для обуви. На прогулках мы ходим по снежным тропинкам, к вечеру обувь становится влажной, ее
необходимо просушивать.
Для еды

Термос (объем 0,5-0,75 л). В термосе каждый турист берет чай на прогулку.
Кружка, ложка, тарелка. В горах туристы пьют чай из кружки, которая входит в комплект с термосом или берут
отдельную кружку. Тарелка пригодится, чтобы во время обеда положить в нее нарезанные и мелкие
продукты (овощи, сыр, оливки и тд). Кружка и тарелка должны быть не бьющимися.
Аптечка

Индивидуальная аптечка. Обязательно: эластичный бинт, пластырь.
Косметичка

Солнцезащитный крем, гигиеническая помада
Туалетные принадлежности (зубная щетка, зубная паста, мыло, шампунь, бритва, полотенце)
Расческа
Туалетная бумага (пригодится днём, на маршруте)
Влажные салфетки, нитка, иголка
Электроника

Фотоаппарат / видеокамера и зарядное
Документы и деньги

Паспорт / свидетельство о рождении ребенка. Обязательно иметь оригинал документов (не копию)
Наличные деньги

Варианты размещения
Гостиничный комплекс «Армхи» 3* ( село Армхи )

Места сбора группы

Даты тура
Январь 2027

03 января 2027 в 00:00 -
09.01.2027

от 79 800 руб.


