
Сказки Верхней Балкарии: замок, тролль и
застывшие водопады
Продолжительность: 6 дней

Место начала / Завершения тура: Минеральные Воды / Минеральные Воды

Места показа: Минеральные Воды, замок Шато-Эркен, ущелье Уштулу, водопад Зеркли-Суу, ущелье
Рцывашки, башня Амирхан-Кала, Черекская теснина, Голубые озера, термальные источники Аушигер,
Безенгийское ущелье, смотровая площадка Язык Тролля, г. Минеральные Воды.

Допустимый возраст: 0+

Цена за человека от 82 000 руб.

В стоимость тура включено
• Автотранспортные переезды по маршруту,

- Проезды по маршруту на транспорте повышенной проходимости,

- Проживание в гостиннице,

- Двухразовое питание. Готовые завтраки (день 2-6) подаются в

гостинице по комплексному меню (меню не индивидуальное!).

Обед (день 2, 3) в виде сухого пайка в горах (колбаса, сыр, чай,

печенье, шоколад, сладости),

- Экскурсии и входные билеты по программе тура,

- Услуги инструктора-проводника.

В стоимость тура не включено
• Транспортные расходы из Вашего

города к началу маршрута и

обратно (г. Минеральные Воды),

- Питание: обед (день 1, 4, 5),

ужины. Стоимость обедов / ужинов

в кафе: от 600 руб.,

- Страховка (не обязательно),

- Личные расходы.

Описание тура
Зима в горах умеет быть по-особенному красивой — она укутывает ущелья пушистым снегом, превращает
водопады в хрустальные исполины, а воздух делает таким прозрачным, что кажется, будто до вершин можно
дотянуться рукой; среди этой торжественной тишины старинный замок смотрится словно из другой эпохи, а
тёплые объятия термальных источников дарят ощущение уюта посреди бескрайнего горного простора — так
и тянет шагнуть в эту сказку и позволить себе прожить несколько дней там, где природа говорит громче
любых слов.

Программа тура
День 1. Замок Шато-Эркен.
13:30-14:00 (московское время) - сбор группы на железнодорожном вокзале и в аэропорту г. Минеральные
Воды. Схема проезда в г. Минеральные воды.
Собравшись вместе, едем в Верхнюю Балкарию!

По пути в первый день тура посетим настоящий замок Шато-Эркен. Смотря на этот замок, можно решить,
что находишься не на Кавказе, а где-нибудь в Европе.
Шато-Эркен был построен в 2010 году Тембулатом Эркеновым, признанным виноделом России и Европы.

Место здесь очень живописное: возле замка раскинулся водоем, по берегам которого растут раскидистые
ивы. Это, кстати, один из редчайших замков России, который стоит посередине озера.

Мы погуляем по берегу озера, посмотрим на замок снаружи. Внутрь замка не заходим.
К вечеру приедем в село Верхняя Балкария, где будем жить в течение всего тура.
Активная часть новогоднего тура в Верхнюю Балкарию: 2 км пешком.



День 2. Ущелье Уштулу + Водопад Зеркли-Суу
Новый Год – это обязательно снег и ёлки! Сегодня едем в ущелье, где царит самое зимнее и новогоднее
настроение.

Ущелье Уштулу раскинулось поближе к Главному Кавказскому хребту, а это значит, что горы здесь высокие,
снега много, а пейзажи как на канале National Geographic!
В ущелье увидим и попробуем вкусный нарзан, который бьет прямо из-под земли. И даже зимой он не
замерзает.

А затем отправимся на прогулку по ущелью. Во время тура будем наслаждаться хвойными лесами и новыми
пейзажами, которые откроются нам в глубине ущелья Уштулу.
Также сегодня посетим водопад Зеркли-Суу! Водопад имеет несколько ступеней, а его высота от начала и до
конца составляет около 100 метров. Представляете, какая красота? Зимой водопад почти полностью
замерзает и превращается в огромный, очень эффектный ледопад.
Активная часть новогоднего тура в Верхнюю Балкарию: 10,4 км пешком, перепад высот в пределах 300 м,
продолжительность треккинга 5-6 часов.

День 3. Ущелье Рцывашки + Водопад Рцывашки + Башня Амирхан-Кала
В этот новогодний день пойдем в ущелье, где лежит гораздо меньше снега. Здесь под ногами будет более
привычная, лесная тропа.

По пути полюбуемся на небольшой водопад Рцывашки и могучий, потрясающе красивый Мехтыген!
Мехтыген – это главная вершина Верхней Балкарии, который сразу же притягивает наш взгляд своей
потрясающей горной короной!
Пройдя немного вглубь ущелья, мы увидим, как над долиной визуально поднимутся еще несколько
эффектных гор: Соухкаузкая, Ликоран и Кая-Арты.

Выбрав самую удобную поляну, устроим на ней обед и привал.

Также сегодня увидим одну из самых необычных башен Верхней Балкарии – крепость Амирхан-Кала.
Крепость построена на камне и с первого взгляда выглядит совершенно неприступной!
Активная часть новогоднего тура в Верхнюю Балкарию: 12 км пешком, перепад высот 1160-1700 м,
продолжительность треккинга 6-7 часов.

День 4. Черекская теснина + Река Черек + Голубые озера + Термальные источники Аушигер
Мы с вами уже увидели ущелья, горы, настоящий замок и старинную крепость. Пришло время разнообразить
наш новогодний тур посещением теснины и озер!

Первую остановку сделаем возле Черекской теснины. Теснина представляет собой очень узкое место в
ущелье, где горы стремительно поднимаются вверх на 200-300 метров над тобой. А внизу, в глубине, бежит
чистейшая горная река Черек.

Едем дальше! Следующая остановка в туре будет возле Голубых озер. Увидим целых три водоема! Мы с вами
погуляем возле каждого из них и для себя выберем, какое же озеро самое красивое. Кстати, именно здесь
раскинулся местный сувенирный рыночек: можно будет приобрести кавказские сувениры, чай, варенье или
красивые новогодние магниты)).

Затем поедем купаться в настоящие термальные источники! Как это часто бывает, давным-давно в этих
местах люди искать нефть, а нашли горячие источники. И с тех пор сюда приезжают люди, чтобы с
удовольствием поплавать в бассейнах под открытым небом. Вода здесь целебная, лечит многие недуги. И,
кроме того, источники Аушигер – это прекрасное место, где можно просто поплавать в новогодние
праздники и расслабиться.
Активная часть новогоднего тура в Верхнюю Балкарию: 5 км пешком.



День 5. Безенгийское ущелье + Смотровая площадка Язык Тролля
Вы готовы увидеть еще одну потрясающе эффектную локацию в нашем новогоднем туре? Тогда
отправляемся в соседнее Безенгийское ущелье!

Поднимемся поближе к небесам, чтобы попасть на смотровую площадку Язык Тролля. Это длииииинный
камень, который эффектно нависает над долиной. Конечно же, здесь мы сделаем десятки потрясающих
новогодних фотографий!

С Языка Тролля полюбуемся на горы вокруг. В ясную погоду на самом горизонте увидим Безенгийскую стену с
утонченной вершиной Гестола.
Горы вокруг в это время года всегда укрыты снегом. Местами снег лежит на горах, словно на ровных полках,
из-за чего есть небольшое сходство со знаменитыми полосками снега на великой горе Кайлас.
Активная часть новогоднего тура в Верхнюю Балкарию: 5 км пешком, перепад высот 1700-1750-1330 м,
продолжительность треккинга 5-6 часов.

День 6. Возвращение домой
С утра покидаем гостеприимную Верхнюю Балкарию.
12:30-13:30 – прибытие в г. Минеральные Воды (аэропорт, железнодорожный вокзал), отъезд домой. Тур
завершен.

В зависимости от погодных условий, физического состояния участников и других факторов, маршрут тура
может быть изменен.

Дополнительно
Уважаемые туристы! Вы должны понимать, что поход в горы – это не путевка в Турцию и даже не
экскурсионный тур на Кавказ или Алтай.
Мы очень хотим и делаем все от нас зависящее, чтобы вы получили максимум положительных эмоций от
тура и обязательно вернулись к нам еще. Поэтому у Вас должны быть ПРАВИЛЬНЫЕ ожидания от
предстоящего тура.
Обязательно внимательно прочитайте следующую информацию.

Поход – это добровольное мероприятие и если вы приняли решение принять в нем участие, то вы
становитесь частью команды (не клиентом), даже если вы заплатили за это деньги. Быть клиентом в условиях
дикой природы, тяжелых физических нагрузок и командной работы категорически нельзя! Мы окажем все
услуги, перечисленные в графе «Входит в стоимость», все что написано – будет выполнено. Но никто за Вас
не пройдет этот путь в горах, Вам это нужно будет сделать самим.

Сведения о месте отдыха.
Район путешествия: РФ, Кабардино-Балкария, с. Верхняя Балкария.
Старт маршрута: г. Минеральные Воды (жд вокзал, аэропорт) в 13:30-14:00 МСК.
Финиш маршрута: г. Минеральные Воды (жд вокзал, аэропорт) в 12:30-13:30 МСК.
Если вы приезжаете за день до начала маршрута или уезжаете позже, в г. Минеральные Воды можно
остановиться в гостинице «Минерал». Варианты аренды квартир можно рассмотреть на ресурсе «Авито» и
«Островок».
Часовой пояс: московское время.
Денежная единица: российский рубль.

Документы.
Необходимо иметь с собой паспорт, детям до 14 лет - свидетельство о рождении.

Особенности маршрута.
Ограничение по возрасту: от 8 до 60 лет.
Информация для родителей. При выборе тура родителям (законным представителям) рекомендуется



учитывать, что маршрут предполагает физические нагрузки, продолжительные переходы и преодоление
природных препятствий, в связи с чем для комфортного и безопасного участия требуется предварительная
физическая подготовка и эмоциональная готовность ребёнка к активному пребыванию на маршруте.
Маршрут проходит на высоте: 1100-2200 м.
Протяженность маршрута: 34,4 км.
Уровень сложности маршрута: умеренный (50% маршрута), средний (50% маршрута). Сравнительная таблица
уровней сложности маршрутов Клуба.
Маршрут является треккинговым и предусматривает передвижение пешком по горной (пересеченной)
местности. Данный вид активного отдыха предполагает ежедневный набор и сброс высоты (подъемы и
спуски).
Маршрут проходит по лесным тропам, грунтовым дорогам, по снежным тропам, свежему снегу. По
маршрутам будет перепад высот в день от 200 до 500 м. Подъем вверх на 200-500 м – это, примерно, как
подъем на 60-160 этажей.
Внимательно изучите фотографии маршрута путешествия, чтобы получить наиболее правильное
представление о том, что Вас ждет.
Важно осознавать, что участие в туре подразумевает физические нагрузки, которые требуют хорошей
физической подготовки. И только потом вас ожидают прекрасные виды, романтика похода и новые
знакомства.
Маршрут доступен даже новичкам и людям без опыта, однако требует значительных физических усилий.
Чтобы подготовиться должным образом, желательно за три-четыре месяца начать регулярно заниматься
спортом— посещать тренажерный зал несколько раз в неделю, полезны будут кардиотренировки, быстрый
темп ходьбы по неровному рельефу, занятия на беговой дорожке и легкий бег.
Клуб не может оценить уровень физической подготовки туриста, поэтому только сам турист может понимать
свои возможности и реально оценить их. Турист осознает и согласен, что в случае, если ему будет трудно или
тяжело справляться с нагрузками либо его физическая форма не позволит участвовать на всем протяжении
маршрута, это исключительно его личный риск, и клуб не несет за это ответственности.

Здоровье туриста.
Отправляться в поход следует людям, которые здоровы физически и психически. Участие беременных
женщин в туре крайне не рекомендуется. Если у вас имеются фобии, хронические болезни, травмы,
зависимости или аллергия, обязательно сообщите об этом организаторам до внесения предоплаты за тур.
До начала поездки рекомендуем проконсультироваться с врачом и заручиться разрешением на участие в
мероприятии. Приняв решение отправиться в тур, вы берёте на себя полную ответственность за возможные
последствия, обусловленные вашим индивидуальным состоянием здоровья.

Мобильная связь, наличие электроэнергии.
На маршруте мобильная связь операторов МТС, Мегафон, Билайн: ежедневно до 09:00 и после 18:00. Связь
Теле 2 работает при переключении на местного оператора мобильной связи. Во время треккинга в ущелья
мобильная связь отсутствует.
Электричество в гостинице есть круглосуточно при условии бесперебойной работы государственных
энергослужб.

Инфраструктура.
Магазины, кафе.
В месте проживания группы есть небольшие продуктовые магазины, кафе.
Банки.
Банкомат есть. Для оплаты в кафе и магазинах следует иметь наличные деньги, оплата банковскими картами
развита слабо.
Аптеки, больницы.
В селе, где проживает группа, есть аптека, больница.
В аптечке у инструктора есть набор медикаментов, необходимый для оказания первой помощи. Остальные
медикаменты турист должен иметь в собственном пользовании и использовать по собственному решению.
Так как инструктор не имеет медицинского образования, он не вправе оказывать медицинскую помощь и
назначать какие-либо медицинские препараты.



Трансфер.
Сбор группы в первый день тура и возвращение группы в заключительный день тура осуществляются строго
в указанном на сайте времени и месте. Мы не можем подбирать или высаживать туристов на остановках по
пути, так как это противоречит требованиям техники безопасности.
Если турист в первый день тура не может быть вовремя в месте старта маршрута, то он самостоятельно
добирается в место проживания группы. В регионе доступен сервис «Яндекс такси».
Для перевозки группы на маршруте используются различные виды транспорта в зависимости от типа
дорожного покрытия и условий местности:
- автомобили, подходящие для передвижения по дорогам общего пользования;
- горный транспорт: специально оборудованные автомобили повышенной проходимости, предназначенные
для преодоления сложных горных трасс и бездорожья (УАЗик).
При этом используемая техника может не соответствовать эстетическим предпочтениям и обеспечить
привычный комфорт, на горных дорогах и дорогах без асфальтированного покрытия возможна «тряска» и
укачивания.

Проживание.
Стоимость тура указана с учётом проживания в двух- или трехместных номерах.
Если вы путешествуете самостоятельно и желаете подселение, то мы приложим усилия, чтобы подобрать Вам
пару для подселения среди туристов нашей группы, но не можем этого гарантировать. В большинстве
случаев пара находится, но если не найдётся – необходимо будет доплатить за одноместное размещение.
Сумма доплаты указана в разделе «Сроки и цены».

Питание.
Завтраки подаются готовыми. Примерное меню: яичница / омлет или молочная каша, блинчики / оладьи или
аналогичная выпечка, чай.
В дни переездов обеды не входят в стоимость тура
В дни трансфера обед происходит в попутном кафе по дороге, обед в стоимость тура не входит.
В дни треккинга обеды предусмотрены в виде сухого пайка в горах (колбаса, сыр, овощи, печенье, шоколад,
сладости). Инструктор в начале ходового дня каждому туристу выдает общественные продукты на обед,
которые турист несет в личном рюкзаке (вес продуктов 500-700 грамм).
Ужины в стоимость тура не входят. Поужинать можно в кафе рядом с местом проживания группы.
Во время оформления заявки турист обязан уведомить менеджера об имеющихся у него ограничениях по
питанию (вегетарианство, веганство, сыроедение, безглютеновая и безлактозная диеты и др.).
Обращаем внимание: особые условия питания в турах не предусмотрены.
Вегетарианцы могут питаться теми же блюдами, что предлагаются остальным участникам тура по общему
меню, исключив из них мясные ингредиенты.
Если турист придерживается сыроедения, безглютеновой, безлактозной диеты, ему может быть предложено
исключить стоимость питания из стоимости тура и самостоятельно организовать свое питание в туре.

Погода.
В высокогорье погода изменчивая, может меняться несколько раз за день. Солнечная погода может
смениться осадками в виде снега или дождя, в ущельях может быть ветер, туман.
При очень сильных осадках маршрут треккинга может быть изменен, заменен или группа не выходит на
треккинг. Решение об этом принимает инструктор, руководствуясь безопасностью участников.
Температура воздуха днем на новогодние праздники может колебаться в диапазоне -10…+5С.
В разделе «Список снаряжения» указан перечень вещей, необходимых для поездки. Очень важно собрать
вещи по рекомендованному Клубом списку.

Взаимодействие в команде.
Удачный тур возможен только при командном взаимодействии.
Каждый участник группы становится частью единого коллектива, команды и активно участвует в создании
позитивной обстановки на маршруте и взаимной поддержке во время тура. Успех прохождения маршрута и
атмосфера в группе во многом зависят от каждого туриста!
Инструктор будет вести группу, но он не в состоянии вести каждого индивидуально. Внимательно



ознакомьтесь с обязанностями гида и помните, что во всех ситуациях инструктор принимает решения,
руководствуясь, прежде всего, безопасностью участников, во второй степени, руководствуясь интересами
группы и только потом, учитывает частные интересы. Если частные интересы не согласуются с
общественными интересами, безопасностью и участник продолжает в них упорствовать, то гид-инструктор
имеет право снять с маршрута такого участника.

Варианты размещения
Гостиница по программе

Места сбора группы
Минеральные Воды

Даты тура
Январь 2027

03 января 2027 в 00:00 -
01.01.2028

от 82 000 руб.


